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भाग-२ 

केरावारी गाउँपालिकामा स्वास््य संस्था दर्ाा, अनमुलर्  

र्था नवीकरण सम्बन्धी लनदेशिका,२०७५ 

 

    स्वीकृर् लमलर्िः२०७५।११।२६ 

 

 प्रस्र्ावनािः नपेािको संववधान, स्थानीय सरकार संचािन ऐन, 

२०७४ र मन्रीपररषदबाट स्वीकृर् काया ववस्र्रृ्ीकरणमा 
उल्िेशखर् स्थानीय र्हिे आमनागररकिाई सवासिुभ र 
गणुस्र्ररय स्वास््य सेवा प्रदान गनुापने शिम्मेवारी वहन गने 

स्थानीय राजपत्र 

केरावारी गाउँपालिकाद्वारा प्रकालित  
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प्रयोिनका िालग सरकारी, लनशि, सामदुावयक, गैरसरकारी वा 
सहकारी स्र्रमा स्थापना हनुे स्वास्थ सेवा ववस्र्ारमा  स्थापना  
हनु े स्वास््य सेवा  ववस्र्ार,  स्र्रववृि, स््यस्वासेवा सञ्चािन 
अनमुलर्  प्रदान गने प्रवियािाई सरि, सहि, व्यवशस्थर् र्था 
प्रभावकारी बनाई केराबारी गाउँपालिका क्षेर लभर स्वास््य  सेवा  
संचािन  गना  वाञ्छनीय  भएकािे,  केराबारी गाउँ 
कायापालिकािे केराबारी गाउँपालिका प्रिासकीय कायाववलध ( 
लनयलमर् गने) ऐन, २०७५ को दफा ४ िे ददएको अलधकार 
प्रयोग गरी देहायको लनदेशिका बनाएको छ । 

 

पररच्छेद १ 

प्रारशम्भक 

 

१. संशक्षप्त नाम र प्रारम्भ : (१) यस लनदेशिकाको नाम “केराबारी 
गाउँपालिकामा स्वास््य संस्था दर्ाा, अनमुलर् र्था नवीकरण 
सम्बन्धी लनदेशिका, २०७५” रहेको छ । 

 पररभाषा : ववषय वा प्रसङ्गिे अको अथा निागेमा यस 
लनदेशिकामा -: 
क.  “अनगुमन सलमलर्” भन्नािे केराबारी गाउँपालिकािे गठन 

गने अनसूुची १  बमोशिमको सलमलर् सम्झन ुपछा । 

ख.  “गाउँपालिका” भन्नािे केराबारी गाउँपालिका सम्झनपुछा । 
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ग. “मन्रािय” भन्नािे नेपाि सरकार, स्वास््य र्था िनसंख्या 
मन्रािय सम्झनपुछा । 

घ.  “प्रादेशिक स्वास््य संरचना” भन्नािे प्रदेिमा रहने स्वास््य 
क्षेर हेने मन्रािय वा ववभाग सम्झन ु पछा । 

ङ.  “अस्पर्ाि” भन्नािे स्वास््य सेवा प्रदान उद्दगनेश्यिे प्रचलिर् 
कानून बमोशिमस्थावपर् सरकारी अस्पर्ाि, लनिी अस्पर्ाि, 

नलसाङ्ग होम, सामदुावयक अस्पर्ाि, गैरसरकारी अस्पर्ाि वा 
सहकारी अस्पर्ाि सम्झन ुपछा । 

च.  “आयवेुद अस्पर्ाि”भन्नािे आयवेुद शचवकत्सा पिलर्मा 
आधाररर् भईस्वास््य सेवा प्रदान गनास्वास््य संस्था सम्झन ु
पछा र सो िब्दिे आयवेुद शचवकत्सा पिलर्बाट उपचार गने 
गरी रएकासञ्चािननलसाङगवहोम, पोिी शलिलनक, पञ्चकमा 
अस्पर्ाि समेर्िाई िनाउँछ । 

छ.  “गैरसरकारी अस्पर्ाि” भन्नािे मनुाफा रवहर् उदे्दश्यिे 
स्वास््य सेवा प्रदान गने प्रयोिनका िालग प्रचलिर् कानून 
बमोशिम दर्ाा भई स्वास््य सेवा सञ्चािन गना अनमुलर् प्राप्त 
अस्पर्ाि सम्झनपुछा । 

ि.  “डाईग्नोस्टीक सेन्टर” भन्नािे लनदानात्मक सेवाहरु िस्रै्िः 
प्रयोगिािा सेवा, रेलडयो ईमेशिङ िस्र्ा सेवा प्रदान गना कानून 
बमोशिम दर्ाा भई स्वास््य सेवा सञ्चािन गने संस्थािाई 
सम्झन ुपछा ।  
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झ. “लनिी अस्पर्ाि वा नलसाङ्ग होम” भन्नािे स्वास््य सेवा प्रदान 
गने उदे्दश्यिे प्रचलिर् कम्पनी कानून बमोशिम स्थापना भई 
केराबारी गाउँपालिकाबाट स्वास््य सेवा सञ्चािन गना 
अनमुलर् प्राप्त लनिी अस्पर्ाि वा नलसाङ्ग होम सम्झन ुपछा । 

ञ.  “पोिी शलिलनक” भन्नािे प्रचलिर् कानून बमोशिम दर्ाा 
भईएकै संस्थाबाट कशम्र्मा पाँच वटा सेवा बवहरङ्ग सेवा, 
प्रयोगिािा, रेलडयोईमेशिङ्ग, वफशियोथेरापी, पररवार लनयोिन, 

खोप सेवा आदद िस्र् बहसेुवा उपिब्ध गराउने संस्थािाई 
सम्झन ुपछ । 

ट.  “कन्सल्टेन्ट” भन्नािे सम्बशन्धर् लबषयमा मान्यर्ा प्राप्त 
शिक्षण संस्थाबाट स्नार्कोत्तर उपालध लडग्री वा लडप्िोमा प्राप्त 
गरेका वा र्ोवकए बमोशिमका वविेषज्ञ र्ािीम प्राप्त गरी 
सम्बशन्धर् काउशन्सिमा दर्ाा भएका वविेषज्ञ शचवकत्सक 
सम्झनपुछा । 

ठ.  “सरकारी अस्पर्ाि” भन्नािे नेपाि सरकारको पूणा वा 
आंशिक स्वालमत्व रहनेगरी सावािलनक वहर्का िालग स्थापना 
भएका वा हनुे स्वास््य सेवा प्रदायक अस्पर्ाि सम्झन ुपछा 
। 
स्पष्टीकरण : यस खण्डका प्रयोिनका िालग “आंशिक 
स्वालमत्व” भन्नािे नेपाि सरकारको कम्र्ीमा एकाउन्न 
प्रलर्िर् िगानीिाई सम्झन ुपछा । 
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ड. “सहकारी अस्पर्ाि” भन्नािे सहकारीको लसिान्र् बमोशिम 
सदस्य समेर्िाई स्वास््य सेवा ददने उदेश्यिे सहकारी ऐन, 

२०४८ बमोशिम दर्ाा भई केराबारी गाउँपालिकाबाट 
स्वास््य सेवा सञ्चािन गना अनमुलर् प्राप्त अस्पर्ाि सम्झनपुछा 
। 

ढ. “सामदुावयक अस्पर्ाि” भन्नािे सम्बशन्धर् सरकारी लनकायमा 
संस्था दर्ाा भई सामदुावयक िगानी र व्यवस्थापनमा सञ्चािन 
हनुे गरी मनुाफा रवहर् उदेश्य लिई केराबारी गाउँपालिकाबाट 
स्वास््य सेवा सञ्चािन गना अनमुलर् प्राप्त अस्पर्ाि सम्झन ु
पछा । 

ण. “स्वास््य शलिलनक” भन्नािे कुनै पलन व्यशििाई स्वास््य 
सम्बन्धी िाँच गने, उपचार सम्बन्धी आवश्यक परामिा, एक 
स्थानबाट पाँचवटा भन्दा कम सेवा िस्रै् बवहरङ्ग सेवा, 
प्रयोगिािा, रेलडयो ईमेशिङ्ग, वफशियोथेरापी, खोप सेवा, पररवार 
लनयोिन िस्र्ा सेवा उपिब्ध गराउनका िालग प्रचलिर् 
कानून बमोशिम दर्ाा भएका संस्थािाई सम्झन ुपछा र सो 
िब्दिे लनिी शलिलनक, आयवेुद र्था वैकशल्पक शचवकत्सा 
सेवा समेर्िाई िनाउँदछ । 

र्. “स्वास््य संस्था”भन्नािे प्रचलिर् कानून बमोशिम दर्ाा भई 
केराबारी गाउँपालिकाबाट स्वास््य सेवा सञ्चािन गना 
अनमुलर् प्राप्त अस्पर्ाि, पोिी शलिलनक, स्वास््य शलिलनक, 
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प्रयोगिािा िस्र्ा सेवाहरु सञ्चािन गने संस्था सम्झन ुपछा 
र सो िब्दिे आयवेुद अस्पर्ाि समेर्िाई िनाउँछ । 

थ. “संस्था दर्ाा गने लनकाय” भन्ना िे यस लनदेशिका बमोशिम 
स्वास््य सेवा संचािन अनमुलर् लिन ु पूवा प्रचलिर् कानून 
बमोशिम स्वास््य संस्र्था दर्ाा गने लनकाय सम्झनपुछा। 

द. “गैरसरकारी अस्पर्ाि” भन्नािे मनुाफा रवहर् उदे्दश्यिे 
स्वास््य सेवा प्रदान गने प्रयोिनको िालग प्रचलिर् कानून 
बमोशिम दर्ाा भई केराबारी गाउँपालिकाबाट स्वास््य सेवा 
सञ्चािन गना अनमुलर् प्राप्त अस्पर्ाि सम्झनपुछा । 

ध.  “भवन संवहर्ा” भन्नािे भवन ऐन, २०५५ को दफा ३ को 
उप दफा (२) बमोशिम नेपाि सरकारबाट स्वीकृर् राविय 
भवन संवहर्ा सम्झनपुछा। 

न. “भवन लनमााण मापदण्ड” भन्नािे भवन लनमााण सम्बन्धी 
मापदण्ड, २०६४ मा उल्िेशखर् मापदण्ड सम्झनपुछा र सो 
िब्दिे स्वास््य सम्बन्धी भवनको िालग मापदण्ड छुटै्ट 
नभएको स्थानको हकमा अनसूुची–२ मा उल्िेशखर् भवन 
लनमााण मापदण्ड समेर्िाई िनाउँछ । 
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पररच्छेद २ 

स्वास््य सेवा सञ्चािन अनमुलर् प्रविया 
 

२. स्वास््य सेवा सञ्चािन गना केरावारी गाउँपालिका: (१)  देहाय  
बमोशिम स्वास््य संस्थाको स्थापना, सेवा ववस्र्ार वा 
स्र्रोन्नलर् गना देहायका लनकायिाई ददन सलनेछ -:  

क) स्वास््य शलिलनक, डाईग्नोवष्टक सेन्टर, पोिी शलिलनक 
पच्चीसर्था िैया सम्मका िनरि अस्पर्ािका िालग 
सम्बशन्धर् केराबारी गाउँपालिका  कायापालिकाको लनणाय 
अनसुार ।  

ख)  आयवेुद र्था अन्य वैकशल्पक शचवकत्सा सँग सम्बशन्धर् 
स्वास््य संस्थाहरुका हकमा दि िैया सम्मका अस्पर्ािका
 िालग   सम्बशन्धर्  केराबारी गाउँपालिका 
कायापालिकाको लनणाय अनसुार । 

ग) पशच्चस िैया देशख मालथका अस्पर्ािहरु र वविेषज्ञ 
अस्पर्ाि दर्ाा गनाको िालग सम्बशन्धर् गाउँपालिकाको 
कायापालिकाको लसफाररसमा प्रादेशिक स्वास््य संरचना वा 
मन्राियबाट । 

घ)  केराबारी गाउँपालिकाको कायापालिकामा स्वास््य संस्था 
दर्ाा वा स्र्रोन्नर्ी भई सो को वववरण र्ोवकएको ढाँचामा 
प्रादेशिक स्वास््य संरचनािाई ददन ुपनेछ ।  
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ङ) पूवााधार लनमााण मनसाय परका िालग लनवेदन ददनपुनेिः (१) 
यस लनदेशिका बमोशिम स्वास्थसंस्थाको स्थापना, स्वास््य 
सेवा ववस्र्ार वा स्र्रोन्नलर् गरी स्वास््य सेवा सञ्चािन गना 
स्वास््य संस्थािे आवश्यक  पूवााधार  लनमााण  गने  
प्रयोिनका  िालग  अनसूुची  ३ बमोशिमको ढाँचामा 
मनसाय परका िालग लनवेदन ददनपुनेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोशिम लनवेदन प्राप्त हनु आएमा केराबारी 
गाउँपालिकािे  लनवेदन          प्राप्त भएको  पन्र  ददनलभर  
देहायका  वववरणहरु  परीक्षण  गने  प्रयोिनका  िालग  
अनगुमन खटाउन सलनेछ -:   

 (क) प्रस्र्ाववर् स्वास््य संस्थाको व्यावसावयक 
कायायोिना, 
 (ख) प्रस्र्ाववर् स्वास््यसंस्था रहने स्थानको 
उपयिुर्ा र िग्गाको पयााप्तर्ा, 
 (ग) प्रारशम्भक वार्वारणीय परीक्षण वा वार्ावरणीय 
प्रभाव मूल्याङ्कन प्रलर्वेदन, 

 (घ) प्रस्र्ाववर् स्वास््य संस्थािे सेवा पयुााउन ेक्षेर, 

सो क्षेर को िनसंख्या िनघनत्व 

 (ङ)  प्रस्र्ाववर्  स्वास््य  संस्थािे  सेवा  पयुााउन े 
क्षेरमा अस्पर्ािहरुको अन्य  अस्पर्ािहरुको अवशस्थलर् र 
प्रस्र्ाववर् अस्पर्ाििे पयुााउने थप योगदान, 
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 (३) अनगुमन सलमलर्िे उपदफा(२) मा उशल्िशखर् ववषयहरुको 
ववश्लषेण गरी स्पष्ट राय 

 सवहर्को प्रलर्वेदन र्ीस काया ददन लभर केराबारी 
गाउँपालिका समक्ष पेि गनुा पनेछ । 

(४) उपदफा (३) बमोशिमका प्रलर्वेदन प्राप्त भएपलछ सो 
प्रलर्वेदनको आधार  लनमााणका िालग अनमुलर् ददन उपयिु हनु े
देशखएमा प्रलर्वेदन प्राप्त भएको काया ददनलभर केराबारी 
गाउँपालिकािे बढीमा र्ीन वषासम्मको समयावलध पूवााधार 
लनमााणका िालग लनवेदकिाई  मनसाय पर (Letter of Intent) 
प्रदान गना सलनेछ।    

(५) उपदफा (४) बमोशिमको  अवलध लभर  मनालसव  कारण  
परी  पूवााधार  लनमााण् नसकेको भनी समयावलध थपका िालग 
सम्बशन्धर् अस्पर्ाि वा स्वास््य संस्थािे आवेदन गरेमा केराबारी 
गाउँपालिकािे त्यस्र्ा अस्पर्ाििाई बढीमा दईुवषामा नबढ्न ेगरी 
पूवााधार लनमााणका िालग समयावलध थप गना सलनेछ । 

 

३. सञ्चािन अनमुलर् ददन सवकनिेः(१) दफा ४ बमोशिम पूवााधार 
लनमााण काया सम्पन्नपलछ सो पूवााधार र्यार भएको व्यहोरा सवहर् 
सम्बशन्धर् स्वास््य संस्थािे सेवा गने आवश्यक कागिार्हरु संिग्न 
गरी अनसूुची ४ बमोशिमको ढाँचामा केराबारी गाउँपालिका समक्ष 
लनवेदन ददन सलनेछ । र्र स्वास््य शलिलनक, रेलडयो ईमशिङ सेवा 
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र्था पोलिशलिलनक स्थापना र्था सञ्चिनको अनमुलर्का िालग 
अनसूुची ५ बमोशिमका ढाँचामा लनवेदन ददनपुनेछ । 

(२) उपदफा (१) बमाशिम लनवेदन प्राप्त हनु आएमा केराबारी 
गाउँपालिकािे लनवेदन प्राप्त गरेको लमलर्िे सार् ददन लभर अनगुमन 
सलमलर् खटाउन ुपनेछ । 

(३) उपदफा (२) बमोशिम खवटएको अनगुमन सलमलर्िे पन्र काया 
ददन लभर लनरीक्षण गरी स्वास््य सेवा सञ्चािन गना अनमुलर् प्रदान 
गना उपयिु भए नभएको सवहर्को प्रलर्वेदन केराबारी गाउँपालिका 
समक्ष पेि गनुापनेछ । 

(४) उपदफा (३) बमोशिम अनगुमन सलमलर्को प्रलर्वेदनको आधार 
र यस लनदेशिकामा उशल्िशखर् अन्य मापदण्ड पूरा गरेका स्वास््य 
संस्थािाई केराबारी गाउँपालिकािे पाँच वषाका िालग स्वास््य सेवा 
सञ्चािन गना अनमुलर् ददन सलनेछ । 

(५) यस दफा बमोशिम स्वास््य संस्थािाई स्वास््य सेवासञ्चािन 
गना अनमुलर् ददने नददन ेसम्बन्धमा उपदापा (३) बमोशिम अनगुमन 
सलमलर्को प्रलर्वेदन प्राप्त भएको लमलर्िे सार् काया ददन लभर लनणाय 
गरी सलनपुनेछ र सो को िानकारी सम्बशन्धर् संस्थािाई ददन ुपनेछ 
।  

(६) यो लनदेशिका प्रारम्भ हदुाका बखर् संसरथा दर्ाा गने लनकायमा 
दर्ाा भएको र्र दफा (५) बमोशिम अनमुलर्का िालग लनवेदन नददई 
सञ्चािन गरररहेकव स्वास्थ संस्थािे अनसूुशच-६ मा उल्िेख 
भएबमोशिमको दस्र्रुको अलर्ररि दइु गनुा बढी दस्र्रु लिईएको 
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पटकको लनदेशिका बमोशिमको प्रकृया पूरा गरी सञ्चािन अनमुलर् 
ददन सवकनेछ ।  

(७) यो लनदेशिका प्रारम्भ हुँदाका बखर् संस्था दर्ा गने लनकायमा 
दर्ाा भइ अनमुलर्को िालग लनवेदन ददएका स्वास्थ संस्थािे अनसूुची—
६ मा उल्िेख भए बमोशिमको दस्र्रुको अलर्ररि दस्र्रुमा ५० 
प्रलर्िर् बढी दस्र्रु बझुाएमा एक पटकको िालग  लनयम बमोशिमको 
प्रकृया परुा गरी सञ्चािन अनमुलर् ददन सवकनेछ । 

(८) उपदफा (२) (३) र (५) बमाशिम र्ोवकएको म्याद लभर 
केराबारी गाउँपालिका वा अनगुमन सलमलर्िे काया सम्पन्न नगरेमा 
अनमुलर्का िालग लनवेदन ददने स्वास्थ संस्थािे एक र्ह मालथल्िो 
लनकायमा उिरु गना सलनेछ । यसरी प्राप्त भएको उिरुी सम्बशन्धर् 
मालथल्िो लनकायिे उपदफा (२), (३) र (५) मा र्ोवकएको म्यादमा 
नबढनेग्री िीघ्र अनगुमनको व्यवस्था लमिाइ सञ्चािन अनमुलर्को 
व्यवस्था गररददन सलनेछ ।  

 

४. थप सेवा ववस्र्ार गना वा िाखा स्थापना गना अनमुलर् लिनपुने : 
स्वास््य संस्थािे आफँ्नो सेवा सञ्चािन गना अनमुलर् पाएका सेवाको 
अलर्ररि थप सेव ववस्र्ार गना वा िाखा स्थापना गरी सेवा सञ्चािन 
गना चाहेमा अनमुलर् प्रदान गने लनकायबाट यस बमोशिमका प्रकृया 
परुा गरी अनमुलर् प्राप्त गनुापनेछ । 
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५. पनु : अनमुलर् प्राप्त गना लनवेदन ददनपुने: (१) यो लनदेशिका 
प्रारम्भ हुँदाका बखर् सञ्चािन स्वीकृलर् लिएका स्वास््य संस्थािे 
यस लनदेशिका बमोशिम र्ोवकएको र्था मापदण्ड कायाान्वयन 
प्रयोिनका िालग यो लनदेशिका प्रारम्भ भए पलछ अवलधलभर पूवााधार 
र्यारी योिना (भवन प्रबिीकरण वा नयाँ लनमााण योिना) सम्बशन्धर् 
केराबारी गाउँपालिका समक्ष लनवेदन ददनपुनेछ । 

(२) उपदफा (१) बमोशिम लनवेदन प्राप्त हनु आएमा केराबारी 
गाउँपालिकािे त्यस्र्ा स्वास््य संस्थािाई यस लनदेशिका बमोशिम 
र्ोकेको पूवााधार परुा गनाका िालग र्ीन वषा र मापदण्ड 
लनमााण गनाका िालग एक बषाको समयावलध ददन सलनेछ । 

(३) उपदफा (२) बमोशिम समयावलध थप भएका स्वास््य 
संस्थािे प्रत्येक छ/छ मवहनामा  प्रगलर् प्रलर्वेदन सम्बशन्धर् 
केराबारी गाउँपालिका समक्ष पेि गनुापनेछ । 

(४) प्रबलिकरण हनुे अस्पर्ाि वा नयँा लनमााण गना अनमुलर् 
लिई साववकको भवनबाट सेवा ददइ स्वास््य संस्थािे लनमााण 
अवलधभरका िालग भवनको कारण वा अस्पर्ािको औिार 
उपकरणिे हनुसलन े दघुाटनाको िालग िैया क्षमर्ा बराबरका 
संख्यामा प्रलर् व्यशि एकिाख रुपैया बराबरको सामवुहक दघुाटना 
बीमाको व्यवस्था गनुापनेछ । 

(५) यस दफा बमोशिमका प्रकृया परुा गरेका स्वास््य संस्थािाई 
दफा ५ बमोशिम स्वास््य संस्था सञ्चािन गना अनमुलर् प्रदान 
गररनेछ । 
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(६) यस दफा बमोशिम अनमुलर्का िालग लनवेदन नददन,े लनवेदन 
ददए पलन अनमुलर् नपाउन ेवा लनधाारर अबलध लभर पूवााधार वा 
मापदण्ड कायम नगने स्वास््य संस्थाको अनमुलर् केराबारी 
गाउँपालिकािे रद्द गनेछ । 

६. अनमुलर् दस्र्रु बझुाउनपुनेिः स्वास््य संस्थाको स्थापना, सेवा 
ववस्र्ार वा स्र्रोन्नलर् गना अनमुलर् प्राप्त भएमा सम्बशन्धर् स्वास््य 
संस्थािे अनसूुची ६ मा उल्िेख भए बमोशिमको अनमुलर् दस्र्रु 
केराबारी गाउँपालिकािाई बझुाउनपुनेछ । 

 

७. नवीकरण गराउनपुने: १: यस लनदेशिका बमोशिम स्वास््य सेवा 
सञ्चािन गना अनमुलर् प्राप्त स्वास््य संस्थािे सेवा सञ्चािन अनमुलर्को 
अवलध समाप्त हनुे लमलर् लभर केराबारी गाउँपालिका समक्ष 
नवीकरणका िालग लनवदेन ददनपुनेछ। केराबारी गाउँपालिकािे 
अनमुलर्को अवलध समाप्त भएको लमलर्िे र्ीन मवहना लभर आवश्यक 
िाँचबझु गरी नववकारण गनुापनेछ । 

(२) उपदफा (१) बमोशिम लनवेदन प्राप्त भएमा केराबारी 
गाउँपालिकािे अनसूुची ६ मा उल्िेख भए बमोशिमको दस्र्रु लिई 
र्ीन वषाका िालग स्वास््य संस्थािाई सेवा सञ्चािन अनमुलर्को 
नवीकरण गररददन सलनेछ । र्र यो लनदेशिका प्रारम्भ हन ुअशघ 
स्वास््य संस्था सञ्चािन गने अनमुलर् पाएका स्वा्य संस्थाको हकमा 
त्यस्र्ो स्वास््य संस्थािे यस लनदेशिका बमोशिम र्ोवकएको मापदण्ड 
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र्था पूवााधार क नगरेसम्म र्ीन बषामा नबढाई प्रत्येक एक बषाका 
िालग अनमुलर् नवीकरण गरर ददन ुसलनेछ । 

(३) उपदफा (१) बमोशिमका अवलध लभर मनालसब कारणपरी 
लनवेदन पेि गना नसकेको भनी कारण खिुाई थप र्ीन मवहना लभर 
लनवेदन पेि गरेमा दोब्बर नवीकरण दस्र्रु लिई केराबारी 
गाउँपालिकािे सेवा सञ्चािन अनमुलर् नवीकरण गरर ददन सलनेछ । 

(४) उपदफा(२) वा (३) बमोशिमको अवलधलभर नवीकरणका िालग 
लनवेदन पेि नगने स्वास््य संस्थाको सेवा सञ्चािन अनमुलर्पर स्वर्िः 
खारेि हनुेछ र सोको िानकारी प्रादेशिक स्वास््य संरचनामा समेर् 
ददनपुनेछ । 

(५) उपदफा (४) मा िनुसकैु कुरा उल्िेख गररएको भएर्ा पलन 
यो उपदफा प्रारम्भ हुँदाका बखर् अनमुलर् नवीकरण नगरेका स्वास््य 
संस्थािे र्ोवकएको समयलभर अनमुलर्का िालग लनवेदन ददए अनसूुची–
६ मा उल्िेख भए बमोशिमको दस्र्रुको अलर्ररि पाँच गणुा बढी 
नवीकरण दस्र्रु लिई एक पटककोिालग लनदेशिका बमोशिमको 
प्रकृया परुा गरी त्यस्र्ो अनमुलर् नवीकरण गररददन सवकनेछ ।  

 

८. गणुस्र्र र्था मापदण्ड अनगुमन सम्बन्धी व्यवस्थािः (१) स्वास््य 
संस्थािे आफूिे प्रदान गरेका सेवाहरुको यस लनदेशिकामा उशल्िशखर् 
मापदण्ड बमोशिमको गणुस्र्र भए नभएको सम्बन्धमा प्रत्येक वषा 
परीक्षण (स्विःमूल्यांकन) गराई ्सोको प्रलर्वेदन आलथाक वषा समाप्त 
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भएको लमलर्िे र्ीन मवहना लभर केराबारी गाउँपालिका समक्ष 
अलनवाया रुपमा पेि गनुापनेछ । 

(२) उपदफा (१) बमोशिम र्ोवकएको अवलध लभर प्रलर्वेदन पेि 
नगने स्वास््य संस्थािाई सो प्रलर्वेदन पेि गना केराबारी 
गाउँपालिकािे लनदेिन ददन सलनेछ । 

(३) उपदफा(१) मा िनु सकैु कुरा िेशखएको भएर्ा पलन केराबारी 
गाउँपालिका, प्रादेशिक स्वास््य संरचना र मन्राियिे आवश्यकर्ा 
अनसुार िोशखम, भौगोलिक अवशस्थलर्,लबरामीको चाप,िल्यवियाको 
संख्या, ववत्तीय िगानीका आधारमा नमूना छनौट गरी स्वास््य 
संस्थािे  प्रदान गरेको सेवाको गणुस्र्र र्था यस लनदेशिकाको 
मापदण्ड परुा गरे नगरेको सम्बन्धमा  लनरीक्षण र्था अनगुमन गना 
वा गराउन सलनेछ । 

(४) यस लनदेशिकामा अन्यर िनु सकैु कुरा िेशखएका भए र्ापलन 
प्रादेशिक स्वास््य मन्राियिे िनुसकैु लनकायबाट सेवा सञ्चािन 
अनमुलर् प्राप्त गरेको अस्पर्ाि संस्था र केराबारी गाउँपालिकाको 
समेर् अनगुमन गना सलनेछ । 

(५) उपदफा (३) वा (४) बमोशिम लनयलमर् वा आकशस्मक 
अनगुमन गदाा र्ोवकएका गणुस्र्र पूवााधार पूरा नगरी सेवा सञ्चािन 
गरेको पाईएमा त्यस्र्ा संस्थािाई र्त्काि सधुारका बढीमा र्ीन 
मवहनाको म्याद ददई सधुारको मौका ददन सवकनेछ । 

(६) यस दफा बमोशिम लनरीक्षण र्था अनगुमनका िममा ददएको 
लनदेिन पािना यसै लनदेशिका बमोशिमका गणुस्र्र र्था पूवााधार 
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मापदण्ड पूरा नगने वा गणुस्र्र प्रलर्वेदन पेि नगने स्वास््य 
संस्थािाई केराबारी गाउँपालिकािे त्यस्र्ा स्वास््य संस्थािाई प्रदान 
गरर आएको सेवा पूणा वा आंशिक रुपमा र्त्काि बन्द गना आदेि 
ददन सलनेछ । 

(७) उपदफा (६) बमोशिम स्वास््य संस्थािाई कारबाही गनुापूवा 
सम्बशन्धर् स्वास््य मनालसब मावफकको सफाइ पेि गना मौका 
ददनपुनेछ । 

(८) यस लनदेशिकामा अन्यर िनुसकैुकुरा िेशखएका भए र्ापलन 
अन्य प्रचलिर् कानून बमोशिम गररने अनगुमनिाई वा व्यवस्थािे 
सीलमर् गने छैन ।  

(९) स्वास््य सेवा सञ्चािन सम्बन्धी अनमुलर् लिने प्रविया प्रारम्भ 
नगरेका स्वास््य कुनै पलन शचकत्सक, नसा,  वा स्वास््यकमीिे 
शलिलनकि प्राशलटस गना नपाउने शचवकत्सक, नसा वा स्वास््यकमीिे 
त्यस्र्ो सस्ंथामा शलिलनकि प्राशलटस गरेमा कारवाहीको िालग 
सम्बशन्धर् पररषद्मा िेखी पठाईनेछ । 
 

९. लनवेदन ददन सलनिेः(१)दफा १० को उपदफा (७)बमोशिम ददएका 
आदेि वा अनगुमन सलमलर्िे यस लनदेशिका बमोशिम पेि गरेको 
अनगुमन प्रलर्वेदन उपर शचत्त नबझेुमा त्यस्र्ो प्रलर्वेदन पेि भएको 
लमलर्िे १५ ददन लभर शचत्त नबझु्नकुो स्पष्ट आधार कारणसवहर् 
पनुराविोकनको िालग प्रादेशिक स्वास््य संरचना समक्ष लनवेदन ददन 
सलनेछ । 
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२) उपदफा (१) बमोशिम प्राप्त भएको लनवेदन उपर केराबारी 
गाउँपालिकाको प्रलर्कृया समेर् लिई प्रादेशिक स्वास््य संरचनािे 
छानववन गरी यथािीघ्र लनणाय गनेछ र प्रादेशिक स्वास््य संरचनािे 
गरेको लनणाय अशन्र्म हनुछे । 

१०. स्वास््य संस्था गालभई सेवा सञ्चािन गना सलन:ेस्वास््य सेवािाई 
गणुस्र्रीय, प्रभावकारी र सवुवधायिु बनाउन सञ्चािनमा रहेका एक 
भन्दा वढी स्वास््य संस्थाहरु एक आपसमा सेवा सञ्चािन गना चाहेमा 
सेवा सञ्चािन गना केराबारी गाउँपालिका समक्ष त्यस्र्ा स्वास््य 
संस्थाहरुिे संयिु रुपमा लनवेदन ददन सलनेछन।् 

११. अनमुलर् खारेिी र्था कारवाही सम्बशन्ध ब्यवस्थािः (१) यस 
लनदेशिकामा अन्यर िेसकैु िेशखएको भएर्ा पलन केराबारी 
गाउँपालिकािे स्वास््य सेवा सञ्चािन सम्बन्धी अनमुलर् वा अनमुलर् 
नवीकरण गनाको िालग एक पटकको िालग लनशिर् समय अवलध 
ददई सावािलनक सूचना प्रकािन गनासलने छ ।   
(२) उपदफा (१) बमोशिमको अवलध लभर स्वास््य संस्था सञ्चािन 
सम्बन्धी अनमुलर् स्वास््य संस्थाको र दफा ९ को उपदफा (५) 
बमोशिमको अवलध लभर अनमुलर् नवीकरण स्वास््य संस्थाको अनमुलर् 
स्वर्िः खारेि हनुेछ । 
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पररच्छेद ३ 

स्वास््य सेवा सञ्चािन र्था गणुस्र्र सम्बन्धी व्यवस्था 
 

१२. स्वास््य सेवा सञ्चािनिः (१) यस लनदेशिका बमोशिम अनमुलर् नलिई 
कसैिे पलन स्वास््य सेवा सञ्चािन गनुाहदैुन। 

२) कसैिे यस लनदेशिका बमोशिम अनमुलर् नलिई स्वास््य सेवा 
सञ्चािन गरेको पाइएमा सो काया र्था त्यस्र्ो स्वास््य संस्थािाई 
आवश्यक कानूनी कारवाहीको िालग गहृ मन्रािय माफा र् वा 
सोझै सम्बशन्धर् शिल्िा प्रिासन कायााियमा िेखी पठाउनेछ र 
त्यस्र्ा संस्थाका सञ्चािकिाई भववष्यमा स्वास््य संस्था सञ्चािन 
अनमुलर् प्रदान नगने गरी अलभिेख समेर् राशखनेछ । 

(३) स्वास््य संस्थािे आफनो उदे्दश्य र क्षमर्ा अनसुार केराबारी 
गाउँपालिकाबाट अनमुलर् लिई देहायका सेवाको समशुचर् व्यवस्था 
गरी स्वास््य सेवा सञ्चािन गनासलनेछ -: 
आकशस्मक सेवा 
बवहरंग सेवा, 
अन्र्रग सेवा, 
लनदानात्मक सेवा( प्रयोगिािा, रेलडयो ईमेशिङ आदद) 
िल्यविया सेवा 
सघन उपचार सेवा, 
प्रबद्र्धनात्मक र्था प्रलर्रोधात्मक सेवा, 
वविेषज्ञ सेवा, 
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फामेसी सेवा, 
रि सञ्चार सेवा, 
वफशियोथेरापी सेवा, 
िवगहृ व्यवस्था,  

अस्पर्ाि व्यवस्थापन,  

वार्ावरण व्यवस्थापन,  

स्वास््य संस्थाबाट लनष्काशिर् फोहरमैिा व्यवस्थापन । 

१३. गणुस्र्र सलुनशिर्र्ा सम्बन्धी मापदण्डिः (१) स्वास््य संस्थािे 
दफा ३ बमोशिमका स्वास््य सेवा सञ्चािन गदाा देहायको 
गणुस्र्रको सलुनशिर्र्ा गनुाका साथै देहायका मापदण्डहरुको 
उशल्िशखर् मापदण्डहरुको समेर् पािना गरेको हनुपुनेछ :- 

२) बवहरंग ववभागमा आउने लबरामीको चापका आधारमा लबरामी 
दर्ा, वविेषज्ञ परामिा, लनदानात्मक सेवाहरु र औषधी कक्षमा 
लछटोछररर्ो सेवा ददने व्यवस्था लमिाउनपुनेछ। 

३) स्वास््य संस्थामा नेपाि सरकारिे लनधाारण गरेको मापदण्ड 
बमोशिम संिमण लनयन्रण (Infection Prevention) 
व्यवस्था हनुपुनेछ र सोको लनयलमर् र प्रभावकारी अनगुमन गनुा 
पनेछ । 

४) स्वास््य संस्थािे ववलभन्न ईकाईबाट प्रदान गने स्वास््य सेवाहरु 
स्र्रीय रुपमा सञ्चािन गना काया सञ्चािन लनदेशिका (Standard 

Operating Manual) र्यार गरी िाग ुगनुापनेछ । 
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५) स्वास््य संस्थािे बवहरङ्ग सेवा प्रदान गने शचवकत्सकहरु उपिब्ध 
हनुे समय (खलु्ने गरी) सवैिे देख्न ठाउँमा राशखएको हनुपुनेछ । 

६) स्वास््य संस्थािे उपिब्ध गराउने भलनएको वविेषज्ञ सेवा 
सम्बशन्धर् लबिेषज्ञ शचवकत्सकबाट प्रदान गने व्यवस्था लमिाउनपुनेछ 
। 

७) लबरामीिे आफूिे सेवा लिन चाहेको शचवकत्सकबाट सेवा लिन 
पाउने व्यवस्था सलुनशिर् गनुा पनेछ ।  

८) लबरामी वा लबरामीको रेख देख गने व्यशििाई रोग र उपचार 
पिलर्बारे स्पष्ट िानकारी ददने व्यवस्था हनुपुनेछ । 

९) अस्पर्ाि पररसर र्था सेवा ददने कक्षहरु लनयलमर् रुपमा सफा 
सगु्घर राशखएको हनुपुनेछ । 

१०) सवैिे देख्न ेस्थानमा उिरुी पेवटका राशखएको हनुपुनेछ । 

११) िनगनुासो व्यवस्थापनका िालग गनुासो सनेु्न अलधकारी र्ोकी 
िन गनुासो पना आएका उिरुी समाधान गनेव्यवस्था लमिाएको हनु ु
पनेछ । साथै समाधान हनु नसलने भएमा सोको कारण सम्बशन्धर् 
व्यशििाई िानकारी गराउनपुनेछ । 

१२) लबरामीिे संस्थाबाट सेवा प्राप्त गना िाग्नेिलु्क, प्रकृया र्था 
अवलध समेर् खिुाएको लबरामी अस्पर्ािमा नेपाि सरकारिे अनसूुची 
७ मा ढाँचा र्यार गरी सबैिे देशखने गरी राख्नपुनेछ र सोही अनरुुप 
सेवाको सलुनशिर्र्ा गनुापनेछ । 
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१३) अस्पर्ािमा आउन े लबरामीिाई आवश्यक पने िानकारी 
गराउन सोधपछु वा सहायर्ा कक्षको व्यवस्था गरी सेवाग्राहीिाई 
आवश्यक िानकारी ददन व्यवस्था गरेको हनु ुापनेछ । 

१४) सेवा प्रदायक शचवकत्सक र्था स्वास््यकमीहरुको सरुक्षाका 
िालग ववलभन्न सरुवा रोग ववरुिका खोप र्था व्यशिगर् सरुक्षा 
व्यवस्था गरेको हनुपुनेछ । 

१५) हरेक स्वास््य संस्थामा कायारर् कमाचारीहरुको सेवा 
िर्ासम्बन्धी ववलनयम बनाएको हनुपुनेछ ।  

स्वास््य संस्थािे नेपाि सरकारबाट सञ्चालिर् सेवा वा कायािम 
सञ्चािन गदाा नेपाि सरकारिे र्ोकेका 
प्रोटोकि/मापदण्ड/लनदेशिका अलनवाया रुपमा पािना गरेको 
हनुपुनेछ । 

१६) अस्पर्ाििे चौबीसै घण्टा शचवकत्सक र्था दक्ष स्वास््यकमीबाट 
आकशस्मक सेवा ददएको हनुपुनेछ ।  

१७) अस्पर्ािमा रहेको आकशस्मक िैया क्षमर्ाको आधारमा 
शचवकत्सक र्था अन्यस्वास््यकमीको व्यवस्था गरेको हनुपुनेछ र 
सोको वववरण अनसुचुी ८ बमोशिमको ढाँचामा सबैिे देख्न ेठाँउमा 
राख्न ुपनेछ । 

१८) आकशस्मक ववभागवाट लबरामी भनाा गने, ररफर गने, लबरामीको 
रेफरि प्रकृया र लबरामी साने स्पष्ट पररभावषर् भएको हपुनेछ र 
सोको वववरण अनसुचुी ८ बमोशिमको ढाँचामा सबैिे देख्न ेठाँउमा 
राख्न ुपछा । 
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१९) अस्पर्ािमा उपचारका िालग आउने ववपन्न, असहाय, बेवाररसे 
लबरामीका िालग कुि िैयाको दि प्रलर्िर् िैया छुट्याई लनिःिलु्क 
उपचार अलनवाया रुपमा उपिब्ध गराउनपुनेछ । 

खण्ड (ध) बमोशिम उपिब्ध गराएका उपचार सेवाको अलभिेख 
राखी सोको प्रलर्वेदन केराबारी गाउँपालिका कायााियमा लनयलमर् 
रुपमा पठाउनपुनेछ ।  

अस्पर्ािहरुमा ज्येष्ठ नागररकहरुिाई वविेष वकलसमका 
सवुवधाका व्यवस्था हनुपने र आवश्यक मारामा िैया 
छुटयाउनपुनेछ । 

स्वास््य संस्था सञ्चािन गररने भवन र अन्य पूवााधार भवन 
संवहर्ा र सम्बशन्धर् क्षेर भवन लनमााण सम्बन्धी मापदण्ड अनरुुप 
हनपुनेछ ।अस्पर्ाििे ववपद्वव्यवस्थापनको कायायोिना बनाएको 
हनुपुनेछ । सोकायाका िालग सम्पका  र्ोकी सोको िानकारी 
केराबारी गाउँपालिकाको कायाािय शिल्िा  समन्वय सलमलर्मा 
ददन ुपनेछ । अस्पर्ाििे सूचना अलधकारी र्ोलनपुनेछ । 

 

पररच्छेद ४ 

अस्पर्ाि सम्बन्धी मापदण्डहरू 

 

१. अस्पर्ािको पूवााधार सम्बन्धी मापदण्डहरु: (१) अस्पर्ाििे 
सेवा सञ्चािन गदाा देहाय बमोशिमको पूवााधार सम्बन्धी मापदण्ड 
पूरा गरेको हनु ुपनेछिः-   
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अस्पर्ाि रहने स्थान धवुाँ, धिुो, ध्वलन, िि र्था िलमन 
प्रदूषणबाट मिु भएको । 

अस्पर्ाि रहन े क्षेर र हार्ालभर उपयिु सरुक्षाको ब्यवस्था 
भएको । 

अस्पर्ाि स्थापना हनुे स्थान सडक यार्ायार्को पहचु भएको । 

पानी, लबििुी र सञ्चार सलुबधा उपिब्ध भएको । 

सवारी साधन पावका ङका िालग पयााप्त व्यवस्था भएको । 

अस्पर्ाि पररसरमा स्वस्थकर वार्ावरणका िालग बकृ्षारोपण र्था 
बगैचाको व्यवस्था भएको । 

िोशखमपूणा  फोहरव्यवस्थापनका  िालग  उपयिु  प्रववलधको  
व्यवस्था  गनुाका  साथै व्यवस्थापन ऐन, २०६८ र फोहरमैिा 
व्यवस्थापन लनयमाविी,०७०२ बमोशिम फोहरव्यवस्थापनका 
िालग आवश्यक पूवााधार व्यवस्था लमिाएको । 

(२) आकशस्मक सेवाका िालग देहाय बमोशिमको पूवााधार 
सम्बन्धी मापदण्ड परुा गरेको– हनु ुपने (क) कुि िैया क्षमर्ाको 
कशम्र्मा दि प्रलर्िर्का दरिे आकशस्मक कक्षमा िैयाहरू 
उपिब्ध हनु ु पनेछ । आकशस्मक सेवाका िालग छुट्याएको 
िैयािाई देहाय अनरुुप वगीकरण गरी सेवा ददने व्यवस्था लमिाउ 
पनेछिः– 

Red (R) = अलर् लसवकस्र् लबरामीको सेवा ददने िैया बराबर 
एक प्रलर्िर्,  
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Yellow (Y) = लसवकस्र् लबरामीको सेवा ददने िैया बराबर दईु 
प्रलर्िर्,  

Green (G) = सामान्य लबरामीको सेवा ददने िैया बराबरर्ीन 
प्रलर्िर्, 

Black (B) =  मतृ्य ुभईसकेका लबरामीिाई राख्न ेिैया बराबर 
एक प्रलर्िर्, 

Observation Room/Bed  बराबर र्ीन प्रलर्िर्, दि 
््रलर्िर्प भन्दा बढी िैया छुट्याएको सन्दभामा मालथउल्िेख 
भएका वगीकरणको अनपुार्मा िैयाको बाँडफाँड गनुा पनेछ । 

(ख) आकशस्मक कक्ष सञ्चािन गदाा अल्रासाउण्ड, एलसरे 
इमेशिङ सेवा, प्रयोगिािा, ओ.पी.डी., ओ र्था अन्य वाडाहरूमा 
समेर् सशििै लबरामी ल्याउन िैिान सवकने (शव्हिचेर/रिी 
,स्टेचर) गरी सञ्चािनमा ल्याएको हनु ुपनेछ । 

(ग) आकशस्मक कक्षमा प्रलर्क्षािय, िौचािय, (Triage 

Room) चेशन्िङ्ग रुम,(Medico-Legal Case) िस्रै् (Rape 

Victim) आददको िालग गोपलनयर्ा सलुनशिर् हनुे कोठाको समेर् 
व्यवस्था भएको हनु ुपने 

(घ) चौबीसै घण्टा आकशस्मक सेवा ददने व्यवस्था लमिाएको हनु ु
पनेछ । 

(ङ) पशच्चस िैया क्षमर्ाका अस्पर्ािमा आकशस्मक सेवाका 
िालग दक्ष स्वास््यकमी चौबीसै घण्टा र शचवकत्सक अनकि 
(on Cal)  मा उपिब्ध हनुे व्यवस्था हनु ुपनेछ । साथै पच्चीस 
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िैया वा सो भन्दा  मालथको क्षमर्ा भएका अस्पर्ािहरुमा 
आकशस्मक सेवा कक्षमा चौबीसै घण्टा शचवकत्सक सेवा उपिब्ध 
हनुकुा साथै सम्बलधर् लबषयको कन्सल्ट्याण्ट शचवकत्सक 
अनकूुिमा अलनवाया रुपमा उपिब्ध हनु ुपनेछ । 

(च) आकशस्मक ववभागवाट लबरामी भनाा गना, ररफर 
गने लबरामीको रेफरि प्रकृया र्था लबरामी साने पिलर् स्पष्टरुपमा 
पररभावषर् रहेको हनु ुपनेछ । 

(छ) प्रकोपिन्य रोगहरु, प्राकृलर्क प्रकोप िस्र्ा 
पक्षहरुिाई लबचार गरी आकशस्मक उपचार सेवाका िालग 
संस्थािे ववपद्वव्यवस्थापन योिना बनाएको हनु ुपनेछ । 

(ि) आकशस्मक सेवामा काम गने िनिशि कशम्र्मा 
Basic Life Support (BLS)/ Primary Trauma Care 

(PTC)/ Advance Cardiac Life Support  (ACLS)/ 

Advance Trauma Life Support (ATLS) आदद सम्बन्धी 
र्ालिम लिएको हनु ुपनेछ । 

(३) बवहरंग ववभागका िालग देहाय बमोशिमको पूवााधार सम्बन्धी 
मापदण्ड परुा गरेको– हनु ुपनेछ  

(क) अस्पर्ािबाट प्रदान हनुे प्रत्येक वविेषज्ञ सेवाका िालग 
ओ.पी.डी. कक्षको व्यवस्था लमिाएको ।  

(ख) अस्पर्ािका िालग सामान्यर्या सामान्य शचवकत्सा, वािरोग, 

सामान्य िल्यविया, स्त्री र्था प्रसरु्ी सेवा हनुपुने र्था पूवााधार 
पूरा गरी हाड िोनी, नाक कान घाँटी, छािा र्था यौनरोग, आखँा 
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िस्र्ा सेवाको िालग स्वेशच्छक रुपमा सञ्चािन गना सलने ।
  

(ग) उपिब्ध भएका शचवकत्सकहरु मध्ये सेवाग्राहीिे उपिब्ध 
भएसम्म रोिेको शचवकत्सकसँग परीक्षण गना पाउने व्यवस्था 
भएको ।  

(घ) पचास िैया वा सो भन्दा मालथका अस्पर्ाििे एम.सी.एच. 
शलिलनकको अिग्गै व्यवस्था गरेका 
(४) अन्र्रंग ववभागका िालग देहाय बमोशिमको पूवााधार 
सम्बन्धी मापदण्ड परुा गरेको हनु ुपनेछिः-  

(क) अस्पर्ािमा िल्यविया पिार् पलन लबरामीको अवस्था शस्थर 
नभए सम्म उि िल्यविया गने समूह र्था सिान 
शचवकत्सक र एनेस्थेलसयोिोशिष्ट अस्पर्ािमा रवहरहन ु पने र 
र्र्पिार् पलन सिारीको प्रकृलर् हेरी आवश्यक परेको खण्डमा 
र्त्काि उपिब्ध हनुे व्यवस्था लमिाउन ुपने । 

(ख) नलसाङ्ग ड्यूटी स्टेिनबाट प्रत्येक लबरामीको प्रत्यक्ष लनगरानी 
हनु ेव्यवस्था गनुा पने । उिव सवुवधा नभएमा प्रत्येक लबरामीको 
िैयामा कि बेि राख्न ुपने । 

(ग) एक कन्सल्टयाण्टको मार्हर्मा स्वास््य सेवाको कुनैपलन 
यलुनटमा पच्चीस िैया भन्दाबढी िैया राख्न नपाइने ।  

(५) एिाईड हेल्थ र्था लनदानात्मक सेवाका िालग देहाय 
बमोशिमको पूवााधार सम्बन्धीपरुमापदण्ड गरेको हनुछु पनेिः–   
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(क) प्रत्येक  वकलसमका  परीक्षणको  िालग  राविय  िनस्वास््य  
प्रयोगिािा  नीलर् अनरुुपको प्रयोगिािाको व्यवस्था  भएको 
हनु ुपने । 

(ख) रेलडयो  डाइग्नोलसस,  अल्रासाउण्ड,  एलसरे  वफल्म  
िोलडङ,  अनिोलडङ  र्था िगायर्का इमेशिङ सेवा कक्षहरू 
ओ.पी.डी., ओ.टी.र्था वाडाहरूिाई समेर् लबरामी ल्याउन िैिान 
सवकन े (व्हीिचेयर/रिी,  स्टेचर) गरी संचािनमा ल्याएको 
हनुपुने ।  

(ग)यस्र्ा  सेवा  प्रदान  गररने  कोठाहरूमा  प्रलर्क्षािय,  

िौचािय,  चेशन्िङ  रुम समेर् व्यवस्था भएको हनु ु पने 
। 

(६) िल्यविया  गने  स्वास््य  संस्थामा  सेवाको प्रकार  हेरी  
पाँचदेशख  दि  प्रलर्िर् उपचार सेवाका (High 

Dependency Unit) आई. लस. य ुिैयाहरु रहन ुपनेछ । 

(७)अस्पर्ािमा पोषण, खोप, आमा र वच्चाको स्वास््य, पररवार 
लनयोिन िस्र्ा सेवा नेपाि सरकारको नीलर् बमोशिम 
प्रवद्र्धनात्मक र्था प्रलर्रोधात्मक सेवा उपिब्ध हनु ुपनेछ ।
  

(८)अस्पर्ािमा कम्र्ीमा वच्चा र्था आमाको िालग वविेषज्ञ 
सेवा र वविेषज्ञ अस्पर्ािमा सो अस्पर्ािको प्रकृलर् अनसुारको 
वविेषज्ञ सेवा उपिब्ध गराउन ुपनेछ ।  
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(९) औषलध पसि (Pharmacy) का िालग देहाय बमोशिमको 
पूवााधार मापदण्ड परुा 
 पनेछिः- 
अस्पर्ाि हार्ा लभर औषलध पसिको व्यवस्था अस्पर्ाि फामेसी 
सेवा लनदेशिका २०७० बमोशिम गनुा  पनेछ । 

चौलबसै घण्टा फामेसी सञ्चािनका िालग फामेसी ववषय अध्ययन 
गरेको िनिशिको व्यवस्था हनु ु पनेछ । 

फामेसी कक्षमा औषलधको गणुस्र्रमा ह्रास नहनुे गरी सरुशक्षर् 
भण्डारण गने व्यवस्था  लमिाउन ु पने । साथै  र्ाप  संवेदनिीि  
औषलध  र्था  भ्याशलसनको भण्डारण र्ोवकएको र्ापिममा 
भण्डारण हनुपुने । 

उपचारमा प्रयोग गररने िागू औषधहरु (Narcotic Drugs) 
िागू औषध (लनयन्रण)  ऐन,  २०३३ बमोशिम  स्वास््य  
संस्थािे शचवकत्सकको  लिशखर् प्रसे्िीप्सन  अनसुार  मार 
ववर्रण  गने  व्यवस्था  लमिाएको  हनु ुपनेछ । साथै औषलधको 
आम्दानी र्था ववर्रणको अलभिेख राख्न ुपनेछ । 

म्याद नाघेका औषलधहरु लनयलमर् रुपमा नेपाि स्वास््य 
अनसुन्धान पररषदको Hospital Waste Management 

Guideline मा उल्िेख भएकोमा सोही बमोशिम नभएको 
खण्डमा ववश्व स्वास््य संगठनको  लनदेशिका बमोशिमको ववलध 
अपनाइ नष्ट गनुा पनेछ । 
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आकशस्मक सेवाका िालग चावहने आवश्यक औषलधहरु चौलबसै 
घण्टा उपिब्ध ब्यवस्था हनु ुपने । 

अस्पर्ाििे  बाह्य  व्यशि  वा  संस्थािाई  फामेसी सेवा  
संचािन  गना  ददएको  अवस्थामा सो व्यशि वा संस्थािे पलन 
अस्पर्ाििे पािना गनुापने भएका सम्पूणा िर्ाहरु अलनवाया रुपमा 
पािना गने व्यवस्था लमिाएको हनु ुपने 

औषधीको खदु्रा मूल्यमा छुटको व्यवस्था भएमा सबैिे देख्न ेगरी 
सूचना टाँस गनुा पनेछ । 

भवन संवहर्ामा उल्िेशखर् मापदण्ड अनरुुप औषलध पसि 
सञ्चािन हनुे भवन लनमााण भएको हनु ुपने छ । 

(१०) रि सञ्चार सेवा (Blood Bank) का िालग देहाय 
बमोशिमको पूवााधार मापदण्ड परुा गरेको हनु ुपनेछ : अस्पर्ाि 
हार्ामा ब्िड बैंकको व्यवस्था भएकोहनुपुने । सो नभएमा  
लबरालमिाई आवश्यक पने ब्िड उपिब्ध हनुे गरी व्यवस्था 
लमिाइएको हनु ु पने । ब्िड बैंकको सम्बन्धमा राविय 
 िनस्वास््य प्रयोगिािा नीलर् अनरुुपको व्यवस्था 
भएको हनु ुपने। 

(११)पचास िैया  भन्दा  मालथ  क्षमर्ाको  अस्पर्ािमा  
वफशियोथेरावप  सेवा अलनवाया रुपमा  उपिब्ध हनुपुनेछ । 

 (१२)अस्पर्ािमा रहेका लबरामी र्था अन्य सेवाग्राहीिाई 
असहि नहनुे गरी अिग्गै शचस्यान कक्ष  

 वा िवगहृको व्यवस्था भएको हनु ुपनेछ । 
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(१३)अस्पर्ाि व्यवस्थापन (Hospital Management) का 
िालग देहाय बमोशिमको पूवााधार सम्बन्धी  मापदण्ड पूरा 
गरेको हनु ुपनेछ ।  

(क) सोधपछु र्था गनुासो सनुवुाई कक्ष : 
(१)सेवाग्राहीहरूको सवुवधाको िालग आवश्यक कमाचारी 
सवहर्को सोधपूछ कक्षको व्यवस्था 
 हनुपुने । 

 (२) अस्पर्ाििे प्रदान गने सेवाका ववषयमा सेवाग्राहीको गनुासो 
सनुवुाइ गने उशचर्को प्रवन ्हनु ुपने । 

(ख) सूचना संप्रषेण : 
(१)अस्पर्ािलभर प्रभावकारी  सूचना  सम्प्रषेणका  िालग  
आन्र्ररक  टेलिफोन (Intercom) किको ब्यवस्थाका साथै 
आवश्यक आधलुनक संयन्रको समशुचर् प्रयोग हनुपुने ।  

(२) अस्पर्ािहरुमा सावािलनक संचार सेवाको व्यवस्था हनुपुने 
।  

(३)प्रहरी,एम्बिेुन्स, दमकि िस्र्ा सेवा िगायर्का आकशस्मक 
सेवाका टेलिफोन नम्बरहरु  
 स्पष्ट देशखने गरी राख्न ुपने ।  

(ग) पानी ववर्रणिः  
(१) अस्पर्ािमा लबरामी र अन्य ब्यशिहरुका िालग चौबीसै 
घण्टा ििु पानी ववश्व स्वास््य  

संघिे र्ोकेअनरुुपको आपूलर्ा हनु ुपने ।  
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(२) अस्पर्ािद्वारा ववर्रण हनुेपानीको गणुस्र्र पररक्षण ४/४ 
मवहनामा गराई अलभिेख राशखएको 
 हनुपुने । बवहरंग, नलसाङ्ग कक्ष, अन्र्रंग, अपरेिन 
लथएटर र आपर्कािीन कक्षहरुमा पानी व्यवस्था  हनु ुपने । 

(घ) ववद्यरु् आपूलर्ा : 
(१) अस्पर्ाि क्षेरलभर र सबै ववभागहरूमा चौबीसै घण्टा 
ववद्यरु् आपूलर्ा हनुे व्यवस्था लमिाएको  हनुपुने । साथै
 िोडसेलडङको समयमा ववद्यरु् आपूलर्ा गना अटोमेवटक 
ब्याकअप लसष्टमको स्थापना  गरेको हनु ुपने 

(२)ओ.टी., आई.लस.यू., लस.लस.यू.,  इमिेन्सी कक्ष िगायर्का 
संवेदनिीि कक्षहरूमा आपर्काि 

 ववद्यरु् व्याक–अप लसष्टम राखेको हनुपुने । 

(ङ) सरसफाई र्था िौचाियब्यवस्थािः 
 (१) अस्पर्ािको सम्पूणा क्षेर सधै सफा राख्न ु
पनेछ । 

 (२) अस्पर्ािमा देहाय बमोशिमको सेवा ददइने 
कक्षहरु वा शलिलनकमा िौचाियका 
  हनु ुपनेछ–(क):  आकशस्मक कक्ष 

  (ख)िेवर रुम 

  (ग)प्याथोिोिी सेवा 
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  (घ)बवहरंग ववभाग(आवश्यकर्ा अनसुार मवहिा र 
परुुषका िालग अिग अिग )   (ङ)प्रलर् छ 
बेडको िनरि सेवामा एक 

  (च)मवहिा र्था अपाङगका िालग अिग्गै लयाववन 
र्था डबि रुमका िालग (एटेच भएको (ि) डालटर र्था 
स्टाफका िालग आवश्यकर्ानसुार) 
 (३)अस्पर्ाि हार्ालभर सेवाग्राही र्था सेवाप्रदायकका 
िालग पयााप्त पानी र साबनु  सवहर्  िौचाियको ब्यवस्था 
हनु ुपनेछ । 

 (४) िौचािय सधै सफा राख्न ेब्यवस्था गरेको हनु ु
पनेछ । 

 (५) ममार् सम्भार व्यवस्था : 
अस्पर्ाििे प्रयोग गने उपकरण र्था औिारहरू समयमानै 
ममार्को व्यवस्था हनु ुपनेछ । साथै ठूिा र गम्भीर प्रकृर्ीका 
औिार उपकरणहरुको कम्पनीिे लनददाष्ट गरेको ममार् अवलध 
अनसुार ममार् सम्भार  काया योिना बनाई सोही अनसुार ममार् 
गरेको हनु ु पनेछ ।अस्पर्ािको भवन, सवारी साधन, मेलसनरी 
औिार, यन्र, उपकरण, ववद्यरु्ीय उपकरण र ववद्यरु्ीय 
उपकरणहरूको लनयलमर् ममार् संभार गने व्यवस्था लमिाएको 
हनु ुपने 

 (६)लबरामी कुरुवािाई सवुवधािः अस्पर्ािको वाडा र्था 
अन्य उपचार ददने स्थानमा आवश्य 
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     अनसुार  लबरामीको साथमा रहने एक िना 
कुरुवािाई बस्न सलने प्रवन्ध हनु ुपन 

 (७)लयाशन्टन सवुवधािः स्वास््य संस्था हार्ा लभर खाना 
पकाउन े(Kitchen) र खाना खाने 
(Dining) अिग– अिग ठाउँ सवहर्को सफा र सवुवधायिु 
लयाशन्टनको व्यवस्था भएका पनेछ ।  

(८)िण्री व्यबस्थािः 
(क)अस्पर्ािमा प्रयोग हनुे एप्रोन, पन्िा, टोपी, ितु्ता, र्न्ना, 
र्वकया, खोि, रुमाि िस्र्ा िगुा कपडा धनुको  िालग 
िण्रीको व्यवस्था भएको हनु ुपने । 

(ख)अस्पर्ाि भनाा भएकालबरामीको िगुा धनुे सवुवधाको व्यवस्था 
भएको हनु ुपने । 

(९) भण्डार (Store) ्िः 
(क)आपत्कािीन अवस्थामा प्रयोग हनुे सामग्रीहरूको अिग्गै 
भण्डार कक्ष यस्र्ो भण्डारमा कशम्र्मा एक मवहनाको िालग 
अत्यावश्यक सामग्री स्टक रहने व्यवस्था हनु ुपने । 

(ख)अस्पर्ािको िालग आवश्यक ित्ताकपडा,  सरसफाइ सामग्री, 
औिार,  उपकरण र्था औषलधको न्यूनर्म मौज्दार् रहन ुपने र 
सो सामग्रीहरुको उपयिु भण्डारणको (Refrigerator, 

Ventilation A/C आदद) व्यवस्था गरेको हनु ुपने । 

(१०) सरुक्षा व्यवस्थािः 
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(क) अस्पर्ािमा सरुक्षा व्यवस्था लमिाउनसरुक्षा गाडाको 
व्यवस्था भएको हनु ुपनेछ । 
(ख) आपर्कािीन  अवस्थाको  िालग  र्त्काि  सेवा  प्रदान  
गना  राज्यका लनकाय सँग समन्वय कायम    गने व्यवस्था 
लमिाएको हनुपुने । 

(११) एम्बिेुन्स सञ्चािन ्िः अस्पर्ािमा मेलडकि एटेण्डेण्ट 
सवहर्को १ वटा एम्बिेुन्स अलनवाया 
 हनुपुने अस्पर्ाििे र त्यस्र्ा मेलडकि एटेण्डेण्ट िाई (Basic 

Emergency Medicine Training) ददन े व्यवस्था 
लमिाउनकुा साथै एम्विेुन्स सेवा सञ्चािन नीलर् बमोशिम 
एम्विेुन्स सेवा संचािन गने व्यवस्था लमिाएको हनु ुपनेछ । 

(१२) यार्ायार्को व्यवस्थािः अस्पर्ाििे कशम्र्मा रारीकालिन 
समयमा काम गने कमाचारीिा आउन िान  यार्ायार्को व्यवस्था 
अलनवाया रुपमा लमिाउन ुपनेछ । 

(१३) स्थान र्था िग्गा पूवााधारिः 
(क) अस्पर्ाि रहने स्थान (Loction)्िः अस्पर्ाि रहने स्थान 
छनौट गदाा पने गरी प्रदूषण मिु क्षेरको  छनौट गना पनेछ । 

छनौट गररएको स्थानमा त्यस्रै् प्रकृलर्को अस्पर्ाि रहेको 
स्थानको कशम्र्मा एक कीिोमीटर टाढा हनु ुपनेछ । ववशिष्ट
 प्रकृलर्को बहसेुवा उपिब्ध गराउने अस्पर्ाि, 
होमीयोप्यालथक िस्र्ा फरक प्रकृलर्का अस्पर्ािको हकमा र 
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िनघनत्वका आधारमा अस्पर्ािको िैया आवश्यक देशखएमा यो 
बन्देि िागू हनुे छैन। 

(ख) अस्पर्ाि सञ्चािनको िालग आफ्नै स्वालमत्वको पयााप्त िग्गा 
हनु ुपनेछ ।आफ्नो िग्गा नभएको हकमा कम्र्ीमा पन्र बषाका 
िालग िग्गा भाडामा लिई सो िग्गामा पवुााधार लनमााण  गरी  
सञ्चािनमा  ल्याउन  सलनछे । पशच्चस िैया भन्दा मालथ क्षमर्ा 
लबस्र्ार गदाा वा पचास िैया भन्दा मालथ अस्पर्ाि सञ्चािन 
गनुापने अवस्थामा आफ्नै भवन हनु ुपनेछ । 

(ग) आफ्नो िग्गा नभएका पशच्चस िैयाका अस्पर्ाििे कशम्र्मा 
पन्र बषाको घर िग्गा भाडा (लिि)मा लिई सेवा सञ्चािन गना 
सलनेछ ।र्र भाडामा लिईएको भवन, भवन संवहर्ाका मापदण्ड 
अनरुुप लनमााण भएको हनु ुपनेछ ।  

(घ) शिक्षण अस्पर्ािको हकमा मेलडकि काउशन्सिको मापदण्ड 
अनसुार हनु ुपनेछ ।  
(१४) अस्पर्ािको भवन (Building): 
(क)अस्पर्ाि सेवा सञ्चािन गररने भवनको नलसा र लडिाइन 
भवन ऐन, को दफा ११ मा भएको व्यवस्था अनरुुप स्वीकृर् 
भएको हनु ु पन सरकारिे अस्पर्ािका सम्बन्धमा छुटै्ट 
मापदण्डर्ोकेको भएमा सोही बमोशिम उपत्यकाको हकमा 
काठमाण्डौ उपत्यका ववकास प्रालधकरणबाट अस्प भवन लनमााण 
सम्बन्धी योिना स्वीकृर् भएको हनु ुपनेछ । भवन सम्बशन्धर् 
नगरपालिका वा नगर ववकास सलमलर्िे िारी गरेको माप 
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बमोशिम सो भवन लनमााण भएको सहरी ववकास भवनर्थ लनमााण 
ववभाग लडलभिन कायााियबाट लसफाररस प्राप्त गरेको हनु ुपनेछ 
। 

(ख) भवनमा सवा-साधारणको िानकारीका िालग र्यार गरी 
Disaster Management Plan र्यार गरी सरुक्षा सम्बन्धी  
संकेर् शचन्हहरु उपयिु स्थानमा प्रस्ट देशखने गरी हनु ुपनेछ । 

(ग) अस्पर्ािको कोठाहरु उपयिु भेन्टीिेसन वा वार्ानकुुलिर् 
यन्र राशखएको हनु ुपनेछ । 

(घ) अस्पर्ािमा  प्रिासलनक  कायाािय,  ओ.पी.डी.,  प्रयोगिािा,  
वाडा, लयाशन्टनको व्यवस्था हनुपुनेछ । 

(ङ) अस्पर्ािमा शव्हिचेयर र्था रलिको सहि आवागमनको 
व्यवस्थाका िालग लिफट/यााम्पको व्यवस्था  भएको हनु ु
पनेछ । 

च) प्रलर्क्षाियमा आवश्यकर्ानसुार बस्ने कुसीको व्यवस्था 
हनुपुने–पाटी,  टेलिलभिन, सूचना परपलरका 
िगायर्का माध्यमबाट सूचना प्रदान गने व्यवस्था लमिाएको 
हनुपुनेछ । 

(छ) अस्पर्ािको कुि लनमााण क्षेरफि, प्रलर् िैया ५५ वगा 
मीटरका दरिे हनु ु पनेछ । उि क्ष् सोधपछु, दर्ाा कक्ष, 

प्रलर्क्षािय, प्रवेिद्वार सवहर्को हिको क्षेर समावेिा छभएको।सो 
हनुपुनेबाहेक भान्सा घर, िगुाधनुे कोठा, िेनरेटर कक्ष, कमाचारी 
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आवास र्था भण्डार कक्ष, ममार् सम्भार क आददका िालग थप 
व्यवस्था गरेको हनुपुनेछ । 

(ि) आफ्नो िग्गा नभएका पशच्चस िैयाका अस्पर्ाििे घर 
िग्गा भाडामा लिई सेवा सञ्चािन गदाा सो घर भकूम्पीय िोशखम 
प्रलर्रोध क्षमर्ा भएको भलन सहरी ववकास र्था भवन 
ववभाग/लडलभिन कायााियबाट प्रमाशणर् भएको हनु ु पनेछ । 
पशच्चस िैया भन्दा मालथ क्षमर्ा ववस्र्ार गदाा वा पचास भन्दा 
मालथको अस्प्ताि सञ्चािन गनुा पने अवस्थामा भवन लनमााण 
शस्वकृलर् लिदा प्रयोिनमा अस्पर्ाि सेवा संचािनका िालग भनी 
स्पष्ट खिेुको हनु ुपनेछ । 

(झ) शिक्षण अस्पर्ािको हकमा कुि लनमााण क्षेरफि नेपाि 
मेलडकि काउन्सीििे र्ोके बमोशिम नर्ोकेको भएमा न्यूनर्म 
प्रलर् िैया नव्वे वगामीटर हनु ुपनेछ । 

(ञ) बवहरंग  ववभागको  प्रत्येक  कोठाको  क्षेरफि  कशम्र्मा  
चौध  वगा  मीटर  हनुपुनेछ  ।िौचािय प्रलर्क्षािय, लबिेषज्ञको 
सहयोगी रहने कक्षका िालग पयााप्त स्थान हनु ुपनेछ । 

(ट) लबरामीको चापको अनपुार्मा पयााप्त र सवुवधािनक 
हनुे गरी फलनाचर सवहर्को प्रलर्क्षाि 

व्यवस्था भएको हनुपुनेछ । 

(ठ) अस्पर्ाि लभर प्रवेि गने र बावहर लनस्कने–अिग प्रवेि 
द्वारा र बवहगामन द्वार हनुपुनेछ । 
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(ड) आपर्कािीन सेवाका िालग प्रयोग हनुे सवारी साधनहरू 
अस्पर्ािको आपर्कािीन कक्ष र अन्य अत्यावश्क ठाउँमा सहि 
रुपमा िान सलने गरी अिग्गै बाटो र गेटको व्यवस्था गरेको 
हनु ुपनेछ  

(ण) सेवाग्राही र अस्पर्ाि कमाचारीहरूिे प्रयोग गने सवारी 
म्विेुन्ससाधनर एदमकि िस्र्ा सवारी साधनका िालग पावका ङ्गको 
व्यवस्था हनुपुनेछ । न्यूनर्म पावका ङ कूि िग्गाको पच्चीस 
प्रलर्िर् व र्ीन िैयाका िालग एउटा कार पावका ङ गना लमल्ने 
स्थि मध्ये िनु बढी हनु्छ सोही अनसुार हनुपुनेछ।  

(र्) अस्पर्ाि िेष्ठ नागररक, बािबालिका र्था अपांगमैरी हनु ु
पनेछ । 

(थ) शव्हिचेयर, रलि, स्रेचरको पयााप्त व्यवस्था हनुपुने र यस्र्ा 
सामग्री राख्न ेठाउँ र चिाउ पयााप्त ठाँउ र चिाउने मालनसको 
समेर् व्यवस्था भएको हनु ुपनेछ । 

(१५) वार्ावरण व्यवस्थापनका िालग देहाय बमोशिमको 
मापदण्ड परुा गरेको हनु–ु पनेछ: 

(क) पचास िैया र सो भन्दा मालथको अस्पर्ाििे सेवा संचािन 
गनुापूवा वार्ावरण संरक्षण ऐन र्था वार्ावरण संरक्षण लनयमाविी, 
२०५४ बमोशिम सम्बशन्धर् लनकायबाट प्रारशम्भक वार्ावरणीय 
परीक्षण वा वार्ावरणीय प्रभाव मूल्यांकन गरेको हनु ुपनेछ । 
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 (ख) प्रारशम्भक वार्ावरणीय परीक्षण वा वार्ावरणीय प्रभाव 
मूल्यांकन गदाा फोहरमैिा व्यवस्थापनक सम्बन्धमा आवश्यक 
ध्यान ददन ुपनेछ । 

(ग) प्रारशम्भक वार्ावरणीय परीक्षण वा वार्ावरणीय प्रभाव 
मूल्यांकनमा प्रस्र्ाव भए बमोशिम कायाान्वयन गने व्यवस्था 
लमिाएको्ुनहु पनेछ । 

(१६) फोहरमैिा व्यवस्थापनका िालग देहाय बमोशिमको 
पूवााधार मापदण्ड पूरा गरेको– हनु ुपने  

(क) अस्पर्ािबाट लनष्काशिर् फोहरमैिाको व्यवस्थापन 
फोहरमैिा व्यवस्थापन ऐन, २०६८ र फोहरमै व्यवस्थापन 
लनयमाविी,  २०७० िे र्ोके बमोशिम हनुपुने । 

(ख) अस्पर्ािबाट लनस्कासन हनुे सामान्य र्था शचवकत्सािन्य 
फोहरमैिा प्रकृलर् अनसुार स्रोर्मै अिग छुटयाउने, संकिन, 

ढुवानी र्था उशचर् ववसिान गने व्यवस्था लमिाउन ुपने । 

(ग) अस्पर्ािबाट सशृिर् संिमणिन्य फोहरिाई लनिःसंिमण 
गरेर अशन्र्म व्यवस्थापन गनुापने । 

(घ) अस्पर्ािमा मका रीयिु उपकरणको सट्टा लडिीटि 
प्रलबलधयिु उपकरण प्रयोग गनुा१७. पनेछ  

अस्पर्ाि सम्बन्धी अन्य मापदण्ड ्िः दफा १६ मा उशल्िशखर् 
मापदण्डका अलर्ररि देहायका िैया क्षमर्ाका अस्पर्ािहरुिे 
देहाय बमोशिमको मापदण्ड परुा गरेको हनु–ु पनेछिः 
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(क) पचास िैया भन्दा बढी एक सय क्षमर्ा सम्मको 
अस्पर्ािको िालगिः  

(१) भवन मापदण्डिः   

(क) भौगोलिक ववषमर्ाको आधारमा भवनको हरेक र्िाको 
उचाई मानव स्वास््यिाई अनकुुि बनाएको हनु ु पनेछ । 
सामान्यर्िः कोठाको उचाई कशम्र्मा र्राईका िालग ३.६ लमटर 
र अन्य क्षेरका ३ लमटर हनु ुपनेछ । 

(ख) अस्पर्ािको गरुुयोिना ( Master Plan) र्यार गरेको 
हनु ुपनेछ । 

(ग) अस्पर्ािको भवनमा एक र्िा भन्दा वढी र्िा भएको 
भवन वा अस्पर्ाि सेवा प्रदान गनुापदाf Ramp/Lift को अलनवाया 
व्यवस्था भएको हनु ुपनेछ । 

(घ) अस्पर्ािमा प्रत्येक वविेषज्ञ सेवाको िालग छुट्टाछुटै्ट ववभागाछ 
।हनु ुपन े

(ङ) प्रिासलनक कायााियमा बैठक कोठा र पसु्र्काियको 
व्यवस्था भएको हनुपुनेछ । 

 (च) बवहरंग ववभाग, अन्र्रंग ववभाग, प्रयोगिािा, अपरेसन 
लथएटर र प्रिासलनक कायाािय िस्र् सेवाग्राही र लबरामीिे 
वहँडडुि गनुापने क्षेरहरूमा सहि आवागमन गना सवकने गरी 
व्यवस्था हनु  
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(छ) अस्पर्ािमा आउन े लबरामी, कुरुवा र लभशिटसाका िालग 
आवश्यक पने सवारी साधनहरु पावका ङ्गको िालग अस्पर्ाििे 
आवश्यक व्यवस्था गनुा पनेछ । 

(ि) आकशस्मक अवस्थामा बवहागमन द्वारको आवश्यक 
व्यवस्था भएको हनु ुपनेछ । 

(झ) आगिागी भएको बेिामा बारुणयन्रको िालग 
अस्पर्ाि हार्ालभर पयााप्तस्थानमा पानी भने व्यवस्था लमिाएको 
हनु ुपनेछ । 

(ञ) प्राकृलर्क प्रकोपको अवस्थामा बारुणयन्र 
आवागमनमा सहि हनुे गरी भवन लनमााण भएको हनुकुा साथै 
पयााप्त संख्यामा अशग्न समनयन्र (Fire Extinguisher) िडान 
भएको हनु ुपने साथै आकशस्मक संकेर् 

िालग साईरनको व्यवस्था हपुनेछु । 

(२) अन्र्रंग सेवा (Indoor Service): 
(क) अस्पर्ािको िैया क्षमर्ाको आधारमा डालटरको 
डयटुी रुम, (पेन्रीदराि,यााक, खाना राख्न ेठाउँ 

आदद) , आइसोिेसन रुम, वरटमेण्ट रुम, िौचािय आददको 
व्यवस्था भएको हनु ुपनेछ । 

(ख) िैंया वीचको दूरीको सम्बन्धमा साधारण िैया 
(General) बीचको दरुी कशम्र्मा ४ वफट हनुपुने र 

साथै लभत्ताबाट कशम्र्मा एक वफटको दूरीमा िैंया राख्न ुपनेछ 
। 
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 (ग) अस्पर्िामा बच्चा, सतु्केरी, अब्िभेसन र्था सरुवा रोगका 
िालग छुट्टाछुटै्ट वाडाको व्यवस्था भएको हनु ुपनेछ । 
  

(घ) िनरि िैंयाको हकमा ४ देशख ६ िैयाको अनपुार्मा 
१ स्टाफ नसा ब्यवस्था भएको हनु ुपनेछ । 

(ङ) िेबर रुमको छुटै्ट व्यवस्था भएको हनुपुनेछ साथै िेबर 
रुमका िालग छुटै्ट िौचाियको पनेछ । 

(३)सघन उपचार सेवा ( आई.लस यू., लस.लस.यू., एन. आई.लस.य ु
) 
(क)चौलबसै घण्टा सघन उपचार सेवा ददने व्यवस्था लमिएको 
हनु ुपनेछ ।  

(ख)प्रत्येक अस्पर्ािमा आकशस्मक कक्ष सँगै Observation 

Ward र Minor OT/Major 

 OT बाट सहि ढङ्गिे बाट सहि पहँ्ुच पगु्न े आई. लस. 
(इन्टेशन्सवयू.–केयर यलुनट) कक्ष हनु ुपनेछ ।  

(ग) कुि उपिब्ध वेडको पाँच प्रलर्िर्को अनपुार्मा आई. लस. 
यू. वेड व्यवस्था गरेको।हनु ुपनेछ । 

(घ) आइ.लस.यू. कक्षमा प्रलर् दूई िैयाका िालग एक 
भेशन्टिेटर हनु ुपनछ ।  

(ङ) र्रुुन्रै् असर गररहाल्ने (Acute) रोगीहरूको िालग 
आवश्यक मारामा अिग्गै िैया छुट्याउन ुपनेछ ।  
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(च) आई.लस.य.ु,  लस.लस.यू., एन.आई.लस.यू.  िस्र्ा  
सघन  सेवा  प्रदान  गने  यलुनटमा प्रलर् अनपुार्मा एक 
िना स्टाफ नसाको व्यवस्था हनुपुने । सम्बशन्धर् क्षरेमा र्ालिम 
प्राप्त शचवकत्सक चौववसै घण्टा उपशस्थर् रहन ुपने र सम्बशन्धर् 
कन्सल्ट्याण्ट अनकूुिमा उपिब्ध हनु ुपनेछ । 

(छ)मेिर ओ.टी. भएको िनुसकैु अस्पर्ािमा आइ.लस.यू. 
अलनवाया हनु ुपनेछ । 

(ि)आइ.लस.यू. यलुनटमाभनाा भएका लबरामीहरुको अवस्थाबारे 
चौववस घण्टामा कशम्र्मा दईु पटक 

लबरामीका आफन्र्िाई लबरामीको अवस्थाको िानकारी ददन े
ब्यवस्था लमिाउन ु पनेछ । 

(झ)कडा सरुवारोग भएका लबरामीिाई सघन उपचार आवश्यक 
परेका लबरामीिाई छुटै्ट आइसोिेिन 

उपचारको प्रवन्ध लमिाएको पनेछ। 

(ञ)सघन उपचार कक्ष वार्ानकुुलिर् हनु ुपनेछ । 

(४)ओ. टी.( अपरेिन लथएटर) Operation Threator ्िः 
(क) प्रलर् पचास िैया क्षमर्ा बराबर एउटा मेिर ओ.टी. र 
एउटा माइनर ओ.टी.को व्यवस्था भएको हनु ु पने ।सो का 
अलर्ररि प्रत्येक पच्चीस िैया सशिाकि बेडका िालग ओ.टी.एक 
मेिर आवश्यक माइनर ओ.टी. को थप व्यवस्था हनु ुपनेछ । 

(ख)प्रलर् पचास िैया क्षमर्ा बराबर एउटा एनेस्थेलसक र्यारी 
कक्षको व्यवस्था भएको हनु ुपनेछ । 
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(ग) ओ. वट., श्वास–प्रश्वास र्था हेमोडाइिाईलसस यलुनटसँग 
पहुँच भएको हनु ुपनेछ । 

(घ) अशलसिन आपूलर्ाको लनयलमर् स्थाव्यव हनु ुपनेछ । 

(ङ) ओ. टी. वार्ानकूुलिर् गराईएको हनु ुपनेछ । 

(च) अत्यावश्यकीय सेवा र्था सामग्रीहरू उपिब्ध भएको 
हनु ुपनेछ । 

(छ)ओ. टी. को बावहर लबरामी कुरुवा बस्ने व्यवस्था हनु ुपनेछ 
। 

(ि)प्रत्येक मेिर ओ.टी. को िालग पोष्ट अपरेवटभ वाडाको 
व्यवस्थाहनुपुनेछभएको । 

(५)एिाईड हेल्थ सेवा (Allied Health Service): 
(क)एलसरे मेशिन Install गनाको िालग कशम्र्मा २२५ स्लवायर 
फीटको कोठा हनु ुपनेछ । 

(ख)एलसरे गने कोठाको Wall Thickness (१) 9 Inches 

with plaster of Paries वा (२) 
6 Inches with 0.2 mm lead barrier वा (३) 2.0 mm 

Leaf Thickness मध्ये कुनै एक हनु ुपनेछ । साथै झ्याि, 

ढोका र्था लभत्ताबाट वववकरणको चहुावट नहनुे गरी आवश्यक 
व्यवस्था भएको हनु ुपनेछ । 

(ग)X-ray Expose गने व्यशिको िालग एलसरे कोठालभर 0.5 

mm को Lead Aprone or Equivalent Radiation 

Protective Material प्रयोग गने ब्यवस्था हनु ुपनेछ । 



खण्ड २, संख्या २२, २६ फाल्गनु, २०७५ 

 

45 

 

(ङ) एन्टीनेटि, न्यूरोिोिी र नेफ्रोिोिी िस्र्ा वविेषज्ञ सेवा 
प्रदान गने सवटक अस्पर्ािमा लडप्सवटक िस्र्ा पररक्षण गने 
व्यवस्था हनु ुपनेछ । 

(च) माइिो–बायोिोिी सम्बन्धी प्रयोगिािा वार्ानकुुलिर् 
भएको हनु ुपनेछ ।  

(६)सूचना संप्रषेणिः 
(क) आधलुनक सूचना प्रववलध सवहर्को अस्पर्ाि सूचना केन्द्रको 
स्थापना भएको हनु ुपने छ ।  

(ख) अस्पर्ाि प्रवेि गनाासाथअस्पर्ािको िे–आउट देशखने 
नलसाद्वारा कुन सेवा कुन ठाउँमा प्राप्त गन सवकन्छ भनी देशखन े
लबरामी बडापरको व्यवस्था हनु ुपनेछ । 

(ग) सूचना–पाटी, वट.लभ.शस्िन, वेभसाइट, ब्रोलसयरिस्र्ा 
माध्यमबाट स्वास््य सम्बन्धी िानकारी र अस्पर्ािबाट प्रदान 
गररने सेवा र यसको िालग आवश्यक िलु्कबन्धीसम्िानकारी 
समेर् ददने व्यवस्थाका िालग नागररक वडापर सहिरुपमा देशखन े
ठाउँमा राख्न ुपनेछ । 

(घ) प्रयोगिािाबाट  सेवाग्राहीहरूिे  पाउनपुने  सूचना  
व्यवशस्थर्  रुपिे  प्रदान  गना  यस्र्ा 
प्रणािीिाई अस्पर्ािको सूचना प्रणािीसँग आवि गरेको हनु ु
पनेछ । 

(ङ) वाडा र्था अन्य सम्वेदनिीि कोठाहरू िस्रै् िेवर–

रुम, डेलिभरी–रुम,आइ.सी.यू, सी.सी.यू, अपरेिन लथएटर, 
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आपर्कािीन कक्षमा िीघ्र सूचना ददने पिलर् स्थापना भएको 
हनु ुपनेछ । 

(ख)एक सय िैया भन्दा बढी क्षमर्ाको अस्पर्ािको िालगिः 
(१) अन्र्रंग ववभाग (Indoor Service)  

अन्र्रंग ववभागमा िालग देहायको मापदण्ड पगेुको हनु ुपनेछ– 

(क)मवहिा र परुुषको िालग अिग–अिग वाडाको व्यवस्था हनु ु
पने । 

(ख)अस्पर्ािमा वाडाको सवुवधा हनुेगरी रेलसङ रुम, काउशन्सलिङ 
रुम आददको व्यवस्था भएको हनुपुने । 

(ग) अपांगहरूको व्यशिगर् सरसफाई र िगुा फेने 
प्रयोिनका िालग आवश्यक व्यवस्था हनुपुने र  अस्पर्ाि भवन 
बािबालिका र्था अपाङ्गमैरी हनुपुने । 

(घ) एक िनरि वाडामा अलधकर्म पच्चीस िैया भन्दा 
बढी राख्न नपाईने । 

(ङ) प्रत्येक कमन रुममा छ िैया भन्दा बढी राख्न नपाईन े
। 

(च) प्रत्येक वाडामा लसंगि, डबि र लयालबन सवहर्को िैया 
भएका कोठाहरूको समेर् ब्यवस्था हनुपुने । 

(छ)ठूिा र िवटि प्रकारका िल्यविया (Major Surgery) 
सेवाप्रदान गने अस्पर्ािमा कालडायाक 

मलनटर भेशन्टिेटर समेर्का पोष्ट अपरेवटभ ररकभरी िैया अलनवाया 
रुपमा उपिब्ध हनु ुपनेछ । 
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(ि)प्रत्येक वाडाको िालग –अिग नलसाङ स्टेिन हनुपुने । 

(झ) अस्पर्ािमा आवश्यकर्ा अनसुार चेशन्िङ रुम, िौचािय, 

बाथरुम, नलसाङ स्टोरर्था ड्युटी रुमको व्यवस्था गररएको हनुपुने 
। 

(ञ) िेबर रुम र प्रसूलर् कक्षमा कालडायो–टोकोग्राफी मेशिन 
िडान भएको हनु ु पने । 

(ट) यस्र्ो प्रववलध अस्पर्ािको सूचना प्रववलधमा िोलडएको 
हनुपुने। 

(२)एिाइड हेल्थिः एिाइड हेल्थको िालग देहायको मापदण्ड 
पगेुको हनु ु पनेछ ्िः 
(क)बायोकेमेिी, माइिोबायोिोिी, हेमाटोिोिी, प्याथोिोिी 
सेवाहरु सञ्चािन भएको हनु 

(ख)कशम्र्मा एक िना वफशियोथेरावपष्ट सवहर्को वफशियोथेरापी 
यलुनट भएको हनुपुने । 

वफशियोथेरापी र्था शस्पच थेरापीको ब्यवस्था भएको हनु ुपने । 

(ग) प्रयोगिािा परीक्षणको िालग कम्प्यटुर प्रववलध प्रयोग गरी 
न्यूमेवरक टु्यब प्रणािीबाट नमनुाको संकेर् र प्रलर्वेदन ददन े
व्यवस्था लमिाएको हनुपुने । 

(घ) थेरापेवटक (Therapeutic) औषलध अनगुमनको 
व्यवस्था भएको हनुपुने । 

(ङ) नमनुा संकिन,ररपोटा ववर्रण र सोधपछुको िालग–

अिग कोठाहरू भएको हनुपुने । 
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(च) Radiology  मा कायारर् कमाचारीहरुको िालग Radiation 

Dose Monitor गने Monitor (Themo Luminescent 

Dosimeters- TLD Badges) उपिब्ध गराउनपुने र समय 
समयमा Radiation survey Monitoring गनुापने Eye, 

Gonadal, Thyroid Gland आददको Protection को िालग 

(Lead glass/ Gloves & Lead Apron) को ब्यवस्था हनुपुने 
। 

(छ) (X-ray expose) गने कोठा, डाका रुम र प्रर्ीक्षा कक्ष 
छुट्टाछुटै्ट हनुपुने । 

(ि) Radiology  ववभागमा  िनसाधारणिे देख्न े ठाउँमा 
X-ray  वववकरणिे  स्वास््यमा खराव  असर पना सलछ भने्नवारे 
सूचना टाँस्ने । साथै सूचनामा गभावर्ी मवहिा र्था 
बािवालिकािाई अनाव वववकरणबाट बच्न अनरुोध गने । 

(झ)एम.आर.आई./लस.टी.स्लयान राख्न ेकोठाको साइि कशम्र्मा 
१६×२० वफटको हनुपुने । 

(ञ)लस.वट.स्लयानको िालग रेलडयसन लिकेि हनु नददनकािालग 
मालथ एलसरेको िालग उल्िेख भए 

बमोशिम व्यवस्था लमिाउन ुपने । 

(ट) एम.आर.आई को कोठाको External Magnetic 
असर हनु नहनुे व्यवस्था लमिाउन ुपने । 
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(ठ) कन्रोि रुम कशम्र्मा १०× १२ फीटको हनु ुपने 
। 

(ड) लस.टी.स्लयान मेशिन गणुस्र्रयिु र sprial 

(Helical) हनु ुपने । 

(ढ) एम.आर.आई. 0.5 Tesla or 0.2 Telsa भएमा MR 
Technology सवुवधा भएको हनु ुपने । 

(३) ब्िड बैंक (Blood Bank) ्िः एक िैया वा सो भन्दा 
वढीको अस्पर्ािमा रि सेवाको ब्यवस्था उपिब्ध हनुपुनेछ 
साथै अथोपेलडक, कालडायाक सिारी, गाइने र्था सिारी,अव्स, 

नेफ्रान्यूरोिोिी सेवा ददने एक सय िैया भन्दा कम भएका 
अस्पर्ाििे पलन आवश्यकर्ा अनसुार रि सेवा उपिब्ध गराउन ु
पनेछ ।  नेपाि रेडिस सोसाईटीबाट रि संचारसेवा उपिब्ध 
भएको ठाउँमा यो व्यवस्था अलनव छैन । 

(४)िव गहृ (Mortuary)्िः 
(क)िवगहृ अस्पर्ाि कम्पाउण्ड लभर र्र अिग्गैं स्थानमा हनु ु
पने । 

(ख)िवगहृमा राशखने िव नसडने गरी राख्न सवकने खािको 
प्रववलधयि्ु हनु ुपने । 

(ग) अस्पर्ािमा रहेको िव गहृिे छर लछमेकमा असर–याउनेनप ु
व्यवस्थाको ग्यारेन्टी अस्पर्ाििे गनुा पने । 

(५) फोहरमैिा व्यवस्थापन (Waste Management)्िः 
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(क) फोहरको सेलग्रगेिन, किेलसन, रान्सपोटेिन, वरटमेन्ट र 
अशन्र्म लबसिान छुटै्ट योि उपयिु प्रववलधबाट पोहरव्यवस्थापन 
गनुा पने । 

(ख) मका रीयिु उपकरणहरुको सट्टामा लडशिटािाइज्ड उपकरण 
प्रयोगमा ल्याउन ुपने । 

(ग) अस्पर्ािबाट लनष्काशिर् फोहरमैिाको व्यवस्थाफोहरमैिान 
व्यवस्थापन ऐन, २०६८ र फोहरमैिा व्यवस्थापन लनयमाविी, 
२०७० िे र्ोके बमोशिम हनु ुपने । 

(घ) एक सय िैंया भन्दा मालथका अस्पर्ािमा शचवकत्सािन्य 
फोहर ब्यवस्था सम्बन्धी कायाको लनयलमर् अनगुमन गना 
िनस्वास्थ कक्ष वार्ावरणववद सवहर्को स्यालनटेसन यूलनट र 
कमाचारी हनुबु्यवस्थ पने । 

(६)सरसफाई ब्यवस्थािः 
(क)लबरामी र्था कुरुवाको िालग नहुाउने घरको ब्यवस्था हनु ु
पने । 

(ख)मवहिा र्था परुुषको िालग छुट्टाछुटै्ट िौचािय र्था नहुाउने 
घरको ब्यवस्था हनु ुपने । 

(ग) अस्पर्ाि पररसर र्था वाडाहरु हमेसा सफा राख्न ुपने 
। 

(७)सरुक्षा व्यवस्थािः 
(क) अस्पर्ाि भवनमा चट्याङ्ग छल्ने (Anti Lighting) 
प्रववलधको िडान,वैकशल्पक भयााङको व्यवस्था, आगो लनभाउन े
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संयन्र, अटोफायर अिामा, स्मोक लडटेलटर िडान गररएको हनु ु
पने । 

(ख) अस्पर्ािका स्वास््यकमी र्था अन्य िनिशििाई ववपद 
व्यवस्थापनका िालग (आगिनी, भकुम्प, हिु दंगा आदद ) र 
आपत्कािीन उिार र्था उपचार गने प्रभावकारी ववलधको काया 
योिना बनाई स सम्बन्धी अलभमखुीकरण र्ालिम कशम्र्मा वषाको 
दूई पटक र नमूना (Drill Practice) कशम्र्मा एक पटक 
गराउन ुपने । 
(८) बवहरंग ववभाग र अन्र्रंग ववभागिः ववहरंग ववभाग र अन्र्रंग 
ववभागमा आवश्यकआ वविेषज्ञ सेवा (Specialized Service) 
को िालग देहाय बमोशिम मापदण्ड पगेुको हनु–ु पनेछ ्िः 
(क) पशच्चस देशख पचास िैंयासम्म क्षमर्ाको अस्पर्ािमा 
सामान्य शचवकत्सा, िनरि सिारी, बािरोग र प्रसरु्ी र्था स्त्रीरोग 
सेवा अलनवाया रुपमा हनुपुने । 

(ख) एकाउन्न देशख एक सय िैयाक्षमर्ाका अस्पर्ािहरुमा खण्ड 
(क) मा उशल्िशखर् सेवाका अलर्ररि अथोपेलडलस, डेन्टि, नाक, 

कान र्था घांटी, यौन र्था छािारोग, साइवकयावरक िस्र्ा 
वविेषज्ञ से मध्येबाट थप दईु सेवा समेर् हनुपुने । 

(ग) सय िैया देशख दइु सय िैया क्षमर्ाका अस्पर्ािहरुमा 
मालथ (ख)मा समावेि भै बांकी रहेका थप दईु सेवा हनु ुपने । 
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(घ) दइु सय देशख र्ीन सय िैया सम्मका अस्पर्ािमा मालथ 
(ग) मा समावेि गना बांकी रहेका सेवा समेर् थप र्ीन 
वटावविेषज्ञ सेवाको व्यवस्था हनु ुपने । 

(ङ) र्ीन सय देशख पाँच सय िैयासम्मका क्षमर्ाका अस्पर्ािका 
िालग खण्ड (घ) मा समावेि भएका बाहेक थप र्ीन वटा वविेष 
वविेषज्ञ सेवा (Super Speacility Service) हनुपुने । 

(च) पाँच सय िैयाभन्दा मालथका क्षमर्ाका अस्पर्ािहरुमा खण्ड 

(ङ ) मा उल्िेख भएका सेवामा कम्र्ीमा थप पाँच वविेष 
वविेषज्ञ सेवा थप भएको हनुपुने । 

(छ)दईु सय िैयाभन्दा बढीका अस्पर्ािको अन्र्रंग ववभागमा 
कुनै एक डायोिाइलसस सेवा हनु ुपने । 
 (ि) खण्ड (क) देशख (छ) मा िनु सकैु कुरा िेशखएको भए 
र्ापलन एक मार लबिेषज्ञ सेवा ददने गरी खोलिने अस्पर्ािको 
हकमा यो ब्यवस्था बाध्यकारी हनुे छैन । 

(ग) यस लनदेशिकामा उशल्िशखर् अन्य मापदण्डका अलर्ररि 
अस्पर्ाििे देहाय बमोशिमको मापदण्डहरु र्था पूवााधारहरुको 
व्यवस्था  गनुा पनेछिः 
(१) अस्पर्ािका िालग आवश्यक भौलर्क पूवााधार 

टेबि+प्रलर् ५० िैयाका िालग थप १ मेिर ओ.टी. हनुपुनेछ 
। 

२) आकशस्मक सेवा सञ्चािन गनादेहायको बमोशिमको मापदण्ड 
परुा गरेको हनुपुनेछ । 
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टेवि 

RED (R): अलर् लसवकस्र् लबरामीको सेवा ददने िैया =१ % 

Yellow (Y): लसवकस्र् लबरामीको सेवा ददने िैया =२ % 

Green (G): सामान्यलबरामीको सेवा ददने िैया =३ % 

Black (B): मतृ्य ुभईसकेका लबरामीिाई राख्न ेिैया = १ % 

Observation Room/ Bed = 3 % 

(३) बवहरंग सेवा सञ्चािनको िालग अस्पर्ाििे देहायका पूवााधार 
र्था मापदण्डहरुको पािना गरेको हनु ुपनेछ  

टेवि 

Patient Load र सेवाको प्रकृलर् अनसुार थप गना सवकन े। 

(४) अन्र्रंग सेवाको िालग देहायका पूवााधारपदण्डहरुकोर्थामा 
पािना गरेको हनुपुनेछिः 
टेवि 

Patient Load र सेवाको प्रकृलर् अनसुार थप गना सवकने । 

(स्वास््य संस्था स्थापना, सञ्चािन र्था  स्र्रोन्नलर् मापदण्ड 
सम्बन्धी लनदेशिका, २०७०) 

पररच्छेद ५ 

मानव संिाधन व्यवस्थापन 

िनिशि ववकास योिनािः अस्पर्ािको िैया क्षमर्ाका आधारमा 
देहाय बमोशिमका न्यूनर्म िनिशिको व्यवस्था भएकोहनु ुपनेछ 
:- 
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(क) प्रलर् पच्चीस िैयाकािालग एक िना एम.डी.िी.पी. 
शचवकत्सक हनुपुनेछ । र्र एम.डी.िी.पी. शचवकत्सक नपाईन े
अवस्थामा पच्चीस िैयाका अस्पर्ािमा प्रसरु्ी र्था स्त्री रोग 
वविेषज्ञ र बाि रोग वविेषज्ञ । 

(ख) िल्यविया प्रदान गने कक्षमा प्रलर् िैया कम्र्ीमा एक िना 
िल्यशचवकत्सक, एक िना एनसे्थेवटलस, एक िना ईन्चािा, एक 
िना िल्यविया सहायक र एक िना नसा । 

(ग) िनरि कक्षा (General Ward) मा प्रलर् चार देशख छ 
िैयामा एक िना स्टाफ नसाको व्यवस्था भएको। 

(घ) ईमिेन्सी र्था पोष्ट अपरेवटभ (Post Operative Ward) 
मा प्रलर् दईु िैयामा एक िना नसा । 

(ङ) सघन उपचार कक्षा (आई.सी.यू.,एन.आई.सी.यू, सी.सी.यू. 
आदद) मा प्रलर् िैयामा एक िना स्टाफ नसाका व्यवस्था । 

(च) प्रसरु्ी कक्षका िेवर वेडमा प्रलर् वेड दईु एस.वी.ए. (Skill 

Birth Attendents) र्ालिम प्राप्त नसा वा मीडवाईफ्रीको 
व्यवस्था । 

(छ) अस्पर्ािमा कम्र्ीमा एक िना मेलडकि रेका डर । 

(ि) अस्पर्ािमा चौबीसै घण्टा सेवा उपिब्ध गराउने गरी 
फमाालसष्ट िगायर् आवश्यक संख्यामा िनिशिको व्यवस्था । 

(झ) अस्पर्ािमा कम्र्ीमा दईु लर्हाइ पूणकािीन स्वास््यकमी 
। 
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(ञ) सरकारी स्वास््यकमीहरुबाट सेवा लिनपुने अवस्थामा 
सम्बशन्धर् लनकायको स्वीकृलर् पर । 

(ट) हरेक स्वास््यकमीिे सम्बशन्धर् व्यवसावयक काउशन्सिवाट 
दर्ाा नम्बर लिएको । 

(ठ) ववदेिी स्वास््यकमी वा स्वयम्सेवकिे मन्राियको 
लसफाररसमा सम्बशन्धर् काउशन्सिवाट स्वीकृलर् लिएको । 

िनिशि सम्बन्धी ववस्र्रृ् वववरण : ( १) शिक्षण अस्पर्ािको 
हकमा नेपाि मेलडकि काउशन्सििे र्ोकेको मापदण्ड बमोशिम 
र बाकीका हकमा देहायको िैया क्षमर्ाको अस्पर्ाििे देहायमा 
उशल्िशखर् िनिशि भन्दा कम नहनुेी गर िनिशिको व्यवस्था 
गनुा पनेछ ्िः 
टेवि 

*= Desirable 

#= Part Time 

^= If ICU with Ventilator 

!= If other (at least Gynaecolgist and Pediatrician) 

Specialist are not avilable then Mandatory 

@= Master In Nursing 

~= As per need 

नोट: २५ िैया क्षमर्ा अस्पर्ामा अन्य वविेषज्ञ उपिब्ध 
नभएर्ापलन एक िना एम. डी. िी. पी. अलनवाया ।   

पररच्छेद ६ 
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औिार र्था उपकरणहरु 

उपकरण सम्वन्धी मापदण्डिः शिक्षण अस्पर्ािको हकमा नेपाि 
मेलडकि काउशन्सििेर्ोकेको मापदण्ड बमोशिम र अस्पर्ािमा 
रहन े प्रयोगिािा र्था उपकरणको हकमा देहायमा 
उल्िेखेशिमभए बमा व्यवस्था गनुापनेछ : 
(क) प्रयोगिािाका औिार र्था उपकरणहरु (Laboratory 

Instrument) 

टेवि 

As Per Need 

पररच्छेद ७ 

सेवा सम्बन्धी व्यवस्था 
वविेषज्ञ सेवा प्रदान गने अस्पर्ािका पूवााधार र्था मापदण्डहरू 
: वविेषज्ञ सेवा प्रदान गने अस्पर्ािका पूवााधार र्था मापदण्डहरु 
प्रचलिर् संशघय काननु वा सो अन्र्गार् बनेका काननुमा उल्िेख 
भए बमोशिम हनुेछन ्।  

१. दन्र्रोग : Dental Hospital, Specialized Dental 

Service Center, Dental Clinic and Dental 

Department for General Hospital (INGOS, NGOs 

and Public) 

Category of Hospitals 
Genera Dental Hospital- to provide Dental Services under 
one roof.  
Specialized Dental service Center- to provide spicialized 
dental service by NMC registered specialist.  
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Orthodontic Center 
Prosthodontic Center  
Periodontic Center 

pedodontic Center 

Restorative Center 

Dental Implant Center 

Dental Clinic/Polyclinic- to provide general dental services. 

Dental Dept. of General Hospital- to provide general dental 

services.  
Dental Hospital and Specialized Center should be registered 
as per as the Governments rules and regulation in four types 
as 
Private Limited Company 

Public Limited Company 

NGO 

INGO  
General Dental Hospital - 15 Dental Chair  
The basic aim of the general dental hospital should be to 
provide all basic general dental services under one roof. The 
general dental hospital should have the following facilities:  
Infrastructure Administrative  
Reception, Waiting Room, Account Room, Maintenance 
Room, Store, Doctor's Meeting Room, Changing Room, 
Ambulance, Director's Room, Library Room  
Clinical 

Capacity of minimum 15 dental chairs should have at least 
five separate dept. namely-  
Oral Surgery: Minor OT with 2 beds and 2 dental chairs 
(Oral Surgeon visit on call and twice a week regular visit) 
Orthodontic Dept- 1 dental Chairs (Specialist's visit at least 

twice a month)  
PosthodonticDept- 2 dental Chairs (Specialist's visit at least 

once a week) 

Conservative Dept – 2 dental chairs (Specialist's visit at least 

once a week)  
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Periodontics Dept - 2 dental chairs (Specialist's visit at least 
once a week) General- 10 dental chairs (Integrated system) 
24 hrs 
Emergency Dental services  
Other facilities  
Sterilization room, Radiology- OPG and CEPH, Dental 
Laboratory, Pharmacy, Pathology-Routine test, Waste 
disposal System, Water Storage, Toilets (Male/Female), 
Canteen (Space= One dental chairs should have Minimum 50 
sqft. and total hospital should have minimum 5000 sqft. 
Hospital complex may be rented, leased or own house, One 
should have minimum of five years of agreement with the 
house owner)  
For Minor OT 

Anesthetist Service- On call  
Minor OT Equipment  
Operating table  
Operating lights  
Suction Units  
Electro-cautery Unit  
Instrument holding tables  
Infusion Stands  
X-ray viewers  
weighing machines (swab weighing)  

 Staffs  

     

•  Graduate dental surgeons- 10 

•  Staff Nurses- 2 

•  Dental Hygienist- 3 

•  Dental Assistant- 8 

•  x-ray Technician- 1 

•  Lab Technician- 1 

•  Maintenance Technician- 1 

•  Manager- 1 

•  Receptionist- 1 

•  Accountant- 1 

•  Store Keeper- 1 
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•  Guard- 1 

•  Sweeper- 3  
General Dental Hospital 25 Dental chairs :  
The basic aim of the general dental hospital should be to 
provide all basic general dental services under services under 
one roof. 

 

Reception, Waiting Room, Account Room, Maintenance 
Room, Store, Drs. Meeting Room, Changing Room, 
Ambulance, Director's Room, Library Room Clinical  
Capacity of minimum 25 dental chairs should have at least 
five separate department namely-1 Oral and Maxillofacial 
Surgery Unit/Oral Medicine Radiology  
Minor and Major OT with ICU 

5 general beds, 2 ICU 

5 Dental chairs  
Major equipments for OT and ICU. 

Boyle's Anesthesia Machine 

Pulse Oxymeter 

Ventilator 

ECG Monitor 

Defibrillator 

Laryngoscope 

Endo-tracheal Tube for nasal and oral intubation 

IV fluid warmer 

operating table 

operating Light 

Suction unit 

Electri-cautry Unit 

Instrument holding table 

Infusion stand 

X-ray viewer 

Weighing machines (swab weighing )  
Team of graduates' dental surgeons headed by Oral and 

Maxillofacial (regd. with NMC as 
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Orthodontic Dept.- 2 dental chairs (specialist's visit at least 

twice a month) 

Posthodontic Dept. - 2 dental chairs (specialist's visit at least 

once a week) 

Restorative/Pedo. dept. - 2 dental chairs (specialist's visit at 

least once a week) 

Perio/Community Dept. - 2 Dental Chairs (specialist's visit at 

least once a week) 

General -12 dental chair (General Integrated System)  
Other Facilities 

Sterilization Room  
Radiology- OPG and CEPH and IOPA  
Dental Laboratory  
pharmacy  
pathology- routine test  
Waste disposal system  
Water storage  
Toilets (Male/ Female)  
canteen  
24 hrs Ambulance Service  
24 hrs emergency services  
Space= One dental chair should have minimum 50 sqft. and 

total hospital should have minimum 12,000 sq.ft. Hospital 

Complex may be in rented, leased or own house; should have 

minimum of five years of agreement with the house owner. 

The building must have sufficient open space to catter the 

need of parking, emergency escape, rescue in case of 

emergency etc. 
Staff      

• Graduates dental surgeons- 15 

• Anesthetist –on call  

• Nursing staff- 5 

• Quality Manager- 1 

• Dental Hygienist- 3 

• Dental Assistant- 10 

• X-ray Technician- 2 
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• Lab Technician- 2 

• Maintenance-Technician- 1 

• Receptionist- 2 

• Store Keeper- 1 
 

• Guard- 1 

• Sweeper- 4 
Infection control and Waste disposal system expert- 1  
General Dental Hospital 50 Dental chairs  
the basic aim of the general dental hospital should be to 
provide all basic general dental services under one roof.  
Infrastructure Administrative 

Reception 

Waiting Room 

Account room 

Administration Room 

Maintenance Room 

Store 

Doctor's Meeting Room 

Changing Room 

Seminar Hall 

Ambulance Garage 

CEO Room 

Library Room  
Clinical 
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Capacity of Minimum 50 dental chairs, should have at least 7 
separate departments namely Oral and Maxillofacial Surgery 
Unit/ Oral Medicine Radiology Minor and Major OT with 
ICU-10 general beds 2 ICU, 7 Dental chairs Major equipment 
for OT and ICU Boyle's Anesthesia Machine  
Pulse Oxymeter 

Ventilator 

ECG Monitor 

Defibrillator  
Laryngoscope 

Endotracheal Tube for nasal and oral intubation 

IV fluid warmer 

operating table 

operating Light 

Suction unit 

Electri-cautry Unit 

Instrument holding tables 

Infusion stand  
X-ray viewer 

Weighing machines (swab weighing )  
Team of graduates' dental surgeons headed by Oral and 
Maxillofacial (regd. with NMC as Specialist) visit every day 
and on call.  
Orthodontic Dept.- 4 dental chairs (specialist's visit at least 

twice a month) 

Posthodontic Dept.- 5 dental chairs (specialist's visit every 

day) 

Restorative-5 dental chairs (specialist's visit everyday) 

Pedo. dept-3 dental chairs (specialist's visit everyday) 

Perio-3 dental chairs (specialist's visit everyday) 

Community Dept- 2Dental Chairs (specialist's visit everyday 

) 

General -22 dental chair ( General Integrated System) 
 
 
 
Other Facilities 

Sterilization Room 
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Radiology- OPG and CEPH and IOPA 

Dental Laboratory 

pharmacy-24 hrs 

pathology- routine test,oral pathology/ General pathology 

Waste disposal system 

Water storage 

Toilets (Male/ Female) 

canteen 

24 hrs Ambulance Service 

24 hrs emergency services 

Parking areas  
 Staff  

     

•  

Graduates dental 
surgeons- 15 

•  Anesthetist – on call 

•  Nursing staff- 5 

•  Quality Manager- 1 

•  Dental Hygienist- 3 

•  Dental Assistant- 10 

•  Radiographer 2 

•  Dental Lab Technician- 2 

•  

Maintenance-

Technician- 1  
Receptionist-  2 

Store Keeper- 1 

Guard- 1 

 

Infection control and Waste disposal system expert- 1 

Receptionist-  2 
 

Specialized Services Center  
Any hospital or clinic can concert its department or unit to a 
specialized center once it fullfill the following criteria of that 
particular services requirement. They should provide only 
specialized treatment of their field.  
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Oral and Maxillofacial services center- only Surgical 

Dental Treatment Minimum 3 dental chair (1 complete set, 

dedicates for minor oral surgery) 

Major equipment for OT and ICU 

Boyle's Anesthesia Machine 

Pulse Oxymeter 

Ventilator 

ECG Monitor 

Defibrillator 

Laryngoscope 

Endotracheal Tube for nasal and oral intubation 

IV fluid warmer 

operating table 

operating Light 

Suction unit 

Electri-cautry Unit 

Instrument holding tables 

Infusion stand 

X-ray viewer 

Weighing machines (swab weighing )  
Infrastructure 

Reception 

Waiting Room 

radiology-OPG,IOPA-X-ray and CEPH   Pathology Lab.  
Toilet 

Ward 

Patient Record Keeping System 

Infection control and waste disposal system/Protocol 

Library Room  
 Staff-  

    
-Oral and maxillofacial surgeon- 1 everyday 

-  Graduates Dental surgeon- 3 

-  Nursing Staff- 6 

-  General Anesthetic – On call  
Orthodontic service center- Work Only Orthodontic  
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-Minimum 3 dental chair (1 

complete set, dedicates for orthodontia) 

separate clinic for ortho patient 

Sterilization Room/Area 

Consultation room 

Waiting room 

Reception 

Toilet 

Intra Oral camera + computer 

patient Record Keeping System 

Infection Control and waste disposal system/ Protocol 

Library Room 

Orthodontic laboratory  
Equipments 

Dental Chair with Halogen light spittoon and water supply 

High Vacuum Suction 

Micromotor or Air motor 

Airotor Handpiece 

Light cure unit 

Ultrsonic Scaler Unit/ Pisoscaler 

Oil free Medical Grade Compressor 

IOPA-X-Ray and OPG and CEPH 

Separate Lab MIcromotor 

Orthodontic Pliers/Materials 

Spot welder 

X-Ray viewer 

Autoclave/Hot air oven 

Needle destroyer with cutter  
Staff 

Orthodontic specialist service -everyday 
Graduates Dental Surgeon- 2 

Receptionist-  2  
 
 
 
 

Prosthodontic Service Center- Work Only Prostho 

 
Trained 

Assistant- 2 

 Cleaner- 1  
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Minimum 3 dental chair (1 complete set, dedicates for 
Prosthodontia) 

separate clinic for Prostho patient 

Sterilization Room/Area 

Consultation room 

Waiting room 

Reception 

Toilet 

Intra Oral camera + computer 

patient Record Keeping System 

Infection Control and waste disposal system/ Protocol 

Library Room 

Prosthodontic laboratory  
Equipments 

Dental Chair with Halogen light spittoon and water supply 
High Vacuum Suction  
Micromotor or Air motor  
Airotor Handpiece  
Light cure unit  
Ultrsonic Scaler Unit/ Peizo scaler  
• Oil free Medical Grade Compressor 
IOPA-X-Ray  
Separate Lab MIcromotor  
X-Ray viewer  
Autoclave/Hot air oven  
Needle destroyer with cutter  
Generator  
Staff 
Prosthodontic Specialist service everyday 

Receptionist 

Trained assistant cleaner 

Waste disposable System 

Sterilization Room/Area and Protocol  
Periodontic Service Center- Work Only Perio (Gum 

Disease) 

Minimum 3 dental chair (1 complete set, dedicates for Perio) 

separate clinic for Perio patient 
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Sterilization Room/Area 

Consultation room 

Waiting room 

Reception 

Toilet 

Intra Oral camera + computer 

patient Record Keeping System 

Infection Control and waste disposal system/ Protocol 

Library Room  
Equipments 

Dental Chair with Halogen light spittoon and water supply 

High Vacuum Suction 
 
 
 
 
 

Micromotor or Air motor 

Airotor Handpiece 

Light cure unit 

Ultrsonic Scaler Unit/ Peizo scaler 

Oil free Medical Grade Compressor 

Electrocuatry 

IOPA-X-Ray 

Separate Lab MIcromotor 

X-Ray viewer 

Autoclave/Hot air oven 

Needle destroyer with cutter  
Generator  
Staff 
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isposable System  
Sterilization Room/Area and Protocol  
Pedodontic (Child) Service Center- Work Only with Pedo patients 
Minimum 3 dental chair (1 complete set, dedicates for Pedo) 

separate clinic for Pedo patient  
• Sterilization Room/Area 

Nitrous oxide System 

Consultation room 

Waiting room 

Reception 

Toilet 

patient Record Keeping System 

Infection Control and waste disposal system/ Protocol 

Library Room  
Equipments 

Dental Chair with Halogen light spittoon and water supply 

High Vacuum Suction 

Micromotor or Air motor 

Airotor Handpiece 

Light cure unit 

Ultrsonic Scaler Unit/ Peizo scaler 

Oil free Medical Grade Compressor 

IOPA-X-Ray 

Separate Lab Micromotor 

Orthodontic Pliers/Materials 

Spot welder 

X-Ray viewer 

Autoclave/Hot air oven 

Needle destroyer with cutter 

Generator 

Dental Lab 

Intra Oral Camera+ Computer  
Staff 

Pedo Specialist service everyday 
Receptionist 
Trained assistant 
Cleaner 
Waste disposable System expert 
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Sterilization Room /Area and Protocol Recovery Room  
One bed  
Restorative & Endodontic Service Center-  
• Minimum 3 dental chair (1 complete set, dedicates for Restorative and Endodontics) 

separate clinic,  
Sterilization Room/Area  
Consultation room  
Waiting room  
Reception  
Toilet  
patient Record Keeping System  
Infection Control and waste disposal system/ Protocol  
Library Room  
Equipments 

Dental Chair with Halogen light spittoon and water supply 

High Vacuum Suction  
• Micromotor or Air motor  
Airotor Handpiece  
Light cure unit  
Ultrsonic Scaler Unit/ PisoScaler  
Endodontic Microscope  
Oil free Medical Grade Compressor  
IOPA-X-Ray  
Separate Lab Micromotor  
X-Ray viewer  
Autoclave/Hot air oven  
Needle destroyer with cutter  
Generator  
Intra Oral Camera+ Computer  
Staff 
Endo Specialist service everyday  
two graduates dental surgeons  
Receptionist  
Trained assistant  
cleaner  
Waste disposable System expert  
Implant Service Center- Implant and general 
Minimum 3 dental chair (1 complete set, dedicates for Implant) 

separate clinic , 

Sterilization Room/Area 

Consultation room 

Waiting room 

Reception 

patient Record Keeping System 

Infection Control and waste disposal system/ Protocol 

Library Room 

Equipments 

Electric Dental Chair with Halogen light spittoon and water supply 

High Vacuum Suction 

Implant Surgical and Prosthetic kit 

Physio Dispenser ( Implant Micromotor )  
Fiber Optic Airotor Handpiece  
Light cure unit  
Ultrasonic Scaler Unit/ Peizo scaler  
Oil free Medical Grade Compressor  
IOPA-X-Ray  
Separate Lab Micromotor  
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X-Ray viewer  
Autoclave/Hot air oven  
Needle destroyer with cutter  
Ultrasonic cleaner  
Intra Oral Camera+ Computer  
• Generator  
Patient Record keeping system  
Staff 

Oral Implant trained Dental Surgeons (Oral Implantologist) with the Minimum 5 years experienced 
graduate or 2 years experienced post graduate dental surgeons having official training on Oral 
implantology from University or the Original Implant Manufacture about the system   
Receptionist  
Trained assistant  
cleaner  
Waste disposable System expert  
Sterilization Room/ Area and Protocol  
Dental Clinic  
The aim of the clinic is to provide general dental service in a clean and hygienic environment. Any 
graduate dental surgeons  
having permanent reg. from NMC can open dental clinic. The dental clinic should have minimum 
following facilities.  
Infrastructure 

Reception  
Waiting 

Clinic 

Toilet 

Cleaning and Sterilization area  
Equipment 

Electric Dental Chair with Halogen light spittoon and water supply  
High Vacuum Suction  
Micromotor or Air motor 

Airotor Handpiece  
Light cure unit  
Ultrsonic Scaler Unit/ PisoScaler  
Oil free Medical Grade Compressor  
IOPA-X-Ray  
X-ray viewer  
Autoclave/Hot air oven  
Needle destroyer with cutter  
Generator  
Dental Dept. for General Medical Hospital  
The aim of the dental department of any general hospital is to provide general dental service in an 
clean and hygienic environment. The dental department should have minimum following facilities.  
Infrastructure- 

Reception , Waiting ,Clinic ,Toilet ,Cleaning and Sterilization area  
Equipment  
Three dental chairs (two for Drs and one for Hygienist) with Halogen light Halogen light spittoon and 
water supply  
High Vacuum Suction  
Micromotor or Air motor  
Airotor Handpiece  
• Light cure unit  
Ultrasonic Scaler Unit/ PisoScaler  
Oil free Medical Grade Compressor ,electrocautry  
IOPA-X-Ray ,X-ray viewer  
Autoclave/Hot air oven  
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Needle destroyer with cutter  
Generator 

S
N Details 15D. Chairs (DC) 15D.Chairs 

50 D. 
Chairs 

1 
Infrastructure 

(administrative)    

2 Reception 1(10 Sq.M) 1(10 Sq.M) 

1
(10 
Sq.M) 

3 Waiting room 1(14 Sq.M) 1(14 Sq.M) 

1
(14 
Sq.M) 

4 Account room 1(10 Sq.M) 1(10 Sq.M) 

1
(10 
Sq.M) 

5 Store 1(10 Sq.M) 1(10 Sq.M) 

1
(10 
Sq.M) 

6 Maintenance room 1(14 Sq.M) 1(14 Sq.M) 

1
(14 
Sq.M) 

7 Drs. meeting room 1(16 Sq.M) 1(16 Sq.M) 

1
(16 
Sq.M) 

8 Changing Room 1(10 Sq.M) 1(10 Sq.M) 

1
(10 
Sq.M) 

9 Directors Room 1(10 Sq.M) 1(10 Sq.M) 

1
(10 
Sq.M) 

1
0 Library Room 1(14 Sq.M) 1(14 Sq.M) 

1
(14 
Sq.M) 

1
1 CEO Room 0 1(14 Sq.M) 

1
(14 
Sq.M) 

1
2 Seminar Room 0 1(16 Sq.M) 

1
(16 
Sq.M) 

1
3 Clinical    

1
4  (Oral surgeon visit on Minor OT-2 

Minor 
OT-2 

 Oral and maxillofacial call and twice a week Major OT-1 
Major 
OT-1 

 Surgery regular visit) General Beds-5 
General 
Beds-10 

  Minor OT-2 DC- 
D

C-7 

   Beds-2 5  ICU beds-2 
   DC-2  ICU beds-2    

 

Orthodontic Department 

specialist's visit at least ( specialist's visit at 

( 
specialis
t's visit  

  twice a month) DC-1  least twice a  

at 
least 
twice a  
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month) DC-2 

 m
onth) 
DC-4 

 

       

  

specialist's visit at least 

( specialist's visit at ( 
specialis
t's visit 

 

 Prosthodontic Department least once a week)  

   \once a week) DC-1  
DC-2 

everyday
) DC-5  

        

 
General 

 ( Integrated System)  ( Integrated  ( Integrated  
  

DC-10 
 System) DC-

12 
 System) DC-

22 
 

      

   

Specialist visit at least 

( specialist's visit at ( 
specialis
t's visit 

 

 

Periodontic Department 

 

least once a week) 

 

  
once a week 

e
veryday) 
DC-5  

    
DC-2 

  
        

 

Restorative/Pedo 
Dept. 

cialist visit at least 
once 

( specialist's 
visit at 

( 
specialis
t's visit  

  
a week 

least once a 
week) 

e
veryday) 
DC-5  

    
DC-2 

  
        

 
24 hrs Emergency 

Dental        
 services        

 Staff        

 
Graduate dental 

surgeon  10  15  
2

5  

 Staff Nurses  2  5  7  

 Anesthetist  on call  on call  
o

n call  

 Dental Hygienist  3  3  5  

 Dental Assistant  8  10  
2

0  

 Radiographer  1  2  2  

 Lab Technician  1  2  2  

 
Maintenance 

Technician  1  1  1  

 Receptionist  1  2  2  

 Store Keeper  1  1  1  

 Security Guard  1  1  2  

 Sweeper  3  4  4  

 Accountant  1  2  2  

 Manager  1  1  1  

 Other Facilities        

 Sterilization room  1(14 Sq. m.)  1(14 Sq. m.)  
1(14 Sq. 
m.)  

 
radiology-

OPG,IOPA        
 and CEPHDental        
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 laboratory        

 dental Laboratory  1(14 Sq. m.)  1(14 Sq. m.)  
1(16 Sq. 
m.)  

 Pharmacy-24hrs        

 
Pathology-oral 

pathology        

 General Pathology        

 
Waste Disposal 

System        

 Water storage        

 
Toilets 

(male/female)  2  2  4  

 Canteen        

 
24hr ambulance 

service        

 Parking areas  1/3 open space  
1/3 open 

space  
1/3 open 
space  

Specialists are those who are registered with Nepal Medical Council under Specialist criteria. 

स्वास््य शलिलनक पोलिशलिलनक सम्बन्धी मापदण्ड र्था पूवााधारहरु : 
(१) स्वास््य शलिलनक : पोिी शलिलनकमा स्वास््य िाँच गने शचवकत्सक कुनै पलन मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण 

संस्थाबाट कशम्र्मा पलन MBBS  वा सो सरहकोशचवकत्सा सम्बन्धी उपालध प्राप्त गरी सम्बशन्धर् 

काउन्सीिमा दर्ाा भएकोहनुपुनेछ।     

(२)परामिासेवा ददने व्यशि स्वास््य ववज्ञानमा प्रमाणपरर्ह उशत्तणागरी परामिा  सेवा र्ािीम प्राप्त हनुपुनेछ 
।     

 (३) पोलिशलिलनकमा रेलडयोिोिी, इमािेन्सी सेवा, प्रयोगिािा र्था औषलध उपचार सेवा सञ्चािन गनुा 
परेमा छुट्टाछुटै्ट सेवा सम्बन्धी लनधााररर् पूवााधार परुा गनुा पनेछ ।   

(४) स्वास््यशलिलनक : पोिी  शलिलनकमा  स्वास््य सेवासंचािनका िालग  देहाय  बमोशिमको 
आवश्यक न्यूनर्म भौलर्क सवुवधाहरु हनु ुपनेछ– ्िः 

(क) लबरामीको िाँच गने ख्भिर्शष्बर्भम वा बऋ् कोठा सेवा अनसुारकोछुट्टाछुटै्ट ुहनुपुने (कशम्र्मा १४ 

वगा लमटरको १  

(ख)लबरामी बस्ने ठाउँ(कुने ठाउँ) १ 

(ग) लबरामी िाँच्ने टबिेु १ 

(घ) शचवकत्सकको िालग टेबिु १ 

(ङ) शचवकत्सकको िालग कुसी १ 

(च) लबरामी बस्ने टुि १ 

(छ)िौचाियकोव्यवस्था १ 

(ि)टेलिफोन(स्वैशच्छक)  

(झ)स्वास््य शिक्षा सम्बन्धी सूचनामूिक पोष्टर र्था अन्य सामाग्री 
(ञ)पानीको आपूलर्ा भएको हनुपुने ।  

(५)सेवा र लबषय अनसारको आवश्यक औिार उपकरणहरुकोव्यवस्था हनुपुनेछ । 
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(६)लबरामीको सम्पूणा वववरण राख्नकुो िालग कम्प्यूटर वा रशिष्टर हनुपुनेछ । 

(७) शलिलनकमा प्रयोग गररने सम्पूणा औिारहरु अलनवायारुपमा लनमािीकृर् गनेव्यवस्था हनु ु

(५)शलिलनकमा काम गने अन्य व्यशिको योग्यर्ाको प्रमाणपर र सम्बशन्धर् पररषद्मा  अलनवाया रुपमा दर्ाा 
भएको हनुपुने छ ।  

(६) सेवा िलु्क र आयकर प्रमाणपर सवैिे दख्न ेठाउँमाराख्नपुनेछ । 

(७) मालसक प्रलर्वेदनगर स्वास््य कायााियमा पठाउन ेव्यवस्था गनुापनेछ । 

२३. रेलडयोिोिी वा डाईग्नोवष्टक एण्ड इमेशिङ सेवा सञ्चािनकावश्यकिालग आपूवााधारर्था िर्ाहरुिः 
(१) रलडयोिोिीको वा डाइग्नोवष्टक सेवा अन्र्गार् दहायको प्रलबलध हरु पदाछन–्  

(२) रेलडयोिोिी डायग्नोवष्टक र्था इमेशिङ्ग सेवाबाट पने वववकरणको दूष्प्रभाविाईा कोकम गन िालग 
उि सेवा सञ्चािन गना अनमुलर् ददंदा वा लसफाररसगदाा लनम्न मापदण्डिाईआधार मालननेछ –्िः 

(क) एलसरेको िालगिः   

(१) एउटा एलसरे मेलसनिाई Xray गनाको िालग कम्र्ीमा २२५ स्लवायर वफटको कोठा उपिब्ध हनु ु
पने। 

 (२) एलसरेगने कोठाका Wall Thickness 

(क) ९ ईञ्च With Plaster of Paries वा 
(ख) ६ Inch with 20 mm Lead Barrier वा 
(ग) २.० एम एम Lead Thickness हनुपुने । साथै, झ्याि ढोक र्था लभत्ताबाट हनुे ववकीकरणको 

चहुावट हनु नसलन ेगरी आवश्यक व्यवस्था भएको हनुपुने । 

(३)X-ray  सेवा प्रदान गने व्यशिकोिालग एलसरे कोठा लभि ०.५ mm को एप्रोन र्था Radiation 

Protrctive Measures को व्यवस्था हनुपने । 

(४) Radaiology मा कायारर् कमाचारीहरुको िालग Radiation dose Monitor उपिब्ध हनु ुपदाछ र 
समय समयमा Radiation Survey Monotoring गनुापने ।    

(५Eye gondadal, Thyroid Gland आददको Protection को िालग Lead glass gloves lead 

apron को व्यवस्था हनुपुने ुा।           
  

(६) X-ray एलस्पोि गने कोठा डाका रुम र प्रर्ीक्षा गने कक्ष छुट्टाछुटै्ट हनु ुपने । 

(७) रेलडयोिोशि ववभागमा िनसाधारणािे देख्न े ठाँउमा Xray वववकरणिे स्वास््यमा खराव असर पना 
सलछ भने्नबारे सूचाना गने।साथै सूचनामा  गभावर्ी  मवहिा र्था बािबालििाई अनावश्यक लबवकरणबाट 
बच्न अनरुोध गने        

(८) स्वास््य मन्राियको स्वीकृलर् वेगर Radiology सम्बन्धी मेशिन नेपाि लभर ल्याउन र सञ्चािन गना 
नपाइने ।            
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(ख)सी टी स्लयान (CT Scan) एम आर आई (MRI) यस्र्ा उपकरण िडान गदाा उत्पादन गने 
कम्पनीिे र्ोकेको लनदेशिकाको पूणारुपिे पािन गनुा पने न्यूनर्म पूवााधारहरु देहाय बमोशिमको हनु ुपनेछ : 
           

(१) एम आर आई/सी टी स्लयान राख्न ेकाठाको साईि कशम्र्मा १६×२० फीटको हनु ुपनेछ । 

(२)सी टी स्लयानको िालग वववकरण लिकेि हनु नददनका िालग माथी एलसरेको िालग उल्िेख भए 

बमोशिमको व्यवस्था लमिाउन ुपनेछ ।          

(२) एम आर आई को कोठाको िालग वाह्यमु्बकीयच असर नपनान ेव्यवस्था लमिाउन ुपनेछ । 

(४) कन्रोि रुम कशम्र्मा ×१०१२ फीटको हनुहु पनेछ ।    

(५) सी टी स्लयान मेशिनगणुस्र्रयिु क्उष्चबरर Spiral (Helical) हनु ुपनेछ ।  
  

(६) एम आर आई ०.५ Telsa वा ०.२ Telsa भएमा MRI/ Angiography सवुवधा भएको हनुपुनेछ 
। 

 (७) मेशिन संघीय स्वास््य मन्राियको स्वीकृलर् वेगर ल्याउन र सञ्चािन गना पाईने छैन । 

(ग)रेलडयोिोिी सेवाको  िालग आवश्यक िनिशि  र्था  योग्यर्ािःरेलडयोिोिी सेवाको िालग आवश्यक 
िनिशि र्था योग्यर्ा देहाय बमोशिमहनु ुपनेछ– ्िः    

(१) रेलडयोिोशिष्ट ्िः मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाटशचवकत्सा िास्त्रमा स्नार्क र्ह उलर्णागरी 
रेलडयोिोिी ववषयमा एम डी, एमडी आर डी, एफ आर सी आर वा सो सरह कोषा उर्ीणा गरकेो हनु ुपनेछ । 

(२) रेलडयोिोिी एण्ड इमेशिङ्गको ररपोवटाङ्ग डयोिोशिष्टहरुिे मार गना पाउने Radiological 

Interventional Procedure हरु पलन यथासम्भव रलडयोिोशिष्टिे गने व्यवस्था लमिाउनछु पनेछ। 

(३) रेलडयोिोिी सेवाको िालग आवश्यक िनिशि वा योग्यर्ा लनम्न देहाय बमोशिम हनु ुपनेछ 

(क) Medical Physicist M. Medical Physics लबषयमा वा MSC उर्ीणागरको 
(ख) वायोमेलडकि इन्िीनीयर, बायोमेलडकि इन्िीनीयररङ्र्ग ववषयमा मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट स्नार्क 

र्ह उर्ीणागरको हनु ुपनेछ । 

(ग)लसलनयर रेलडयोग्राफीक टेलनोिोशिष्ट–सम्वशन्धर् ववषयमा MSC Radiography गरी कशम्र्मा स्नार्क 
र्हमा ३ वषा काम गरेको हनुपुछा । 

(घ) रेलडयोग्राफीकअलधकृर्  (रेलडयोग्रावफक टेलनोिोशिष्ट शचवकत्सा िास्त्र अध्ययन संस्थान वा नेपाि 
रकारबाट मान्यर्ा प्राप्त अन्य संस्थान यस रेलडयोग्राफीक ववषयमा  BSC. MIT. Bsc. RT स्नार्क र्ह उलर्णा 
गरेको हनु ुपने साथै NHPC (Nepal Health Professional Council) मा दर्ाा हनु ुपने । 

(ङ) रेलडयोग्राफरिः शचवकत्सा िास्त्र अध्ययन संस्थानबाट वा नेपाि सरकारबाट मान्यर्ा प्राप्त संस्थाबाट 
रेलडयोग्राफी लबषयमा प्रमाण पर र्ह उर्ीणा गरको हनुपुने । 

(घ) Ultrasonogram (USG)  सम्बन्धी व्यवस्था :  Radiation Protection व्यवशस्थर् गना X-ray 

हरुको गणुस्र्र नाप गना िाई चावहने आवश्यक उपकरण खरीद गरी स्वास््य मन्राियिे र्ाकेको लनकायमा राख्न े
र अनगुमन र्था लनरीक्षणमा प्रयोग गने Dose Monitor गने । 
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(ङ) Ultrasonogram (USG) : Ultrasonogram (USG) को प्रयोगसम्बन्धमा  रेलडयािोशिष्टहरु बाहेक 
आफनो क्षेरमा मार प्रयोगमा ल्याउने गरी मान्यर्ा प्राप्त संस्थबाट कम्र्ीमा ३ मवहनाको USG र्ालिम प्राप्त गरेको 
स्त्री र्था प्रसूलर् सम्बन्धी रोग लबिेषज्ञहरुिे गना पाउनेछ । सेवा सञ्चािन गना आवश्यक पने लनम्न बमकोशिम 
उपकरणहरुको व्यवस्था हनुपनेछ– ्िः 

 (१) इमिेन्सी सेवामा चावहने औषलध िगायर् औिार उपकरणहरुको व्यवस्था हनुपुने । 

(२) स्रेचर, ह्वीि शचयरको व्यवस्था हनपुने । 

(३) िौचाियको राम्रो व्यवस्था हनुपुने। 

(४) रेकलडाङ्ग र्था ररपोवटाङ्गको िालगछुटै्ट कोठाको व्यवस्था हनुपुने । 

(५) बैकशल्पक लबद्यरु्को िालग िेनेरेटरको व्यवस्था हनुपुने। 

(६) लबरामीको िालग र लबरामी कुरुवा बस्नको िालग कोठा िगायर् बेञ्चको व्यवस्था हनु ुपनेछ । 

(७) स्टोर, ररपोटा लडस्रीव्यूसनको िालग छुट्टाछुटै्ट कोठाको व्यवस्था हनुपुने। 

(८) १०० िैया भन्दा माथीका स्वास््य संस्थामािः Medical Physicist and Electrical 

Engineer  को लनयलमर् सेवा उपिब्ध हनुे व्यवस्था हनु ुपने । 

(९) Medical Equipment repair and maintaince गदाा वायोमलडकिइशन्िनीयर वा डेलडयोिोशिकि 
उपकरण सम्बन्धी लबिेष र्ालिम प्राप्त व्यशि हनु ुपने । 

(१०) A/C Machine को व्यवस्था र एक िना कशम्र्मा PCL  गरको व्यशि व्यवस्था हनपुने ुा । 

लबवकरण क्षेरमा काम गने िाई अलनवाया रुपमा रेलडयेसन भत्ताको व्यवस्था हनुपुने ।   

(च) रेलडयोिोिी सेवाको िालग न्यूनर्म उपकरण र्था िनिशि पूवााधारहरु ्िः  
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टेवि 

२४. लनिी प्रयोगिािा सेवा : (१) लनिी प्रयोगिािा सेवा सञ्चािनको िालग प्रयोगिािाहरुको स्र्र, लबभािन 
र िनिशि देहाय बमोशिम हनुपुनेछ : 
नेपाि स्वास््य सेवा प्याथोिोिी समूहिः 
(क) िनरि प्याथोिोिी : 
योग्यर्ािः मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट एम. वव. वव. एस. वा सो सरह उर्ीणा गरी MD Path. MRC 

Path, DCP वा सो सरह उर्ीणा गरको हनु ुपनेछ । 

(ख) वहस्टोिोिी/साईटाि 

योग्यर्ा : मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट  MD Path उपालध प्राप्त (Diploma in clinical Pathology) 
सो सरह उर्ीणा गरी वहस्टोिोिी/साईटोिोिी लबिेष र्ालिम वा DCP उपाधी प्राप्त हनुपुनेछ । 

(ग) माईिोबायोिोिी ्िः 
योग्यर्ा ्िःमान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट BMLT उपाधी प्राप्त । 

(घ) हेमाटोिोिी ्िः 
योग्यर्ा ्िः मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट MD Microbiology उपाधी प्राप्त । 

(ङ) MD Biochemistry : 

याग्यर्ािः मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट MD Biochemestry उपाधी प्राप्त । 

मालथ उल्िेशखर् िनिशिहरुिे योग्यर्ा हालसि गरेको ववषयको पाठ्यिममा उल्िेशखर् सम्बशन्धर् परीक्षण 
गनापाउनेछन।् 

मेलडकि ल्याव टेलनोिोिी समूहिः 
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(क) मेलडकिटेलनोिोशिष्ट : मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट मेलडकि ल्याव टेलनोिोिी लबषयमा स्नार्क 
BLMT उपाधी प्राप्त गना पाउने पररक्षणहरुिः Histopatholoty,Cytopathology & Bone  Marrow Study 

बाहेकका सवै परीक्षणहरु । 

(ख) लबिेषज्ञ मेलडकि टेलनोिोशिष्ट ्िः मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट मेलडकि ल्याव टेलनोिोिी लबषयमा 
स्नार्कोत्तर उपालध MMLT  प्राप्त । 

MMLT/M.Sc.Microiology, MMLT/M.Sc.Haematology, MMLT/M.Sc.Bio chemestry, 

MMLT/M.Sc. Cytology ऋथर्यवयनथ गरेकोहरुिे िनु ववषयमा आफुिे उपाधी प्रापर् गरेको छ साही 
ववषयमा मार प्रयोगिािा सञ्चािन गरी लबिेषज्ञ सेवा प्रदान गना पाउने ्छन । 

(घ) ल्याव टेलनीशियनिः मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट सम्बशन्धर् ववषमा प्रमाण पर र्ह वा सो सरह 
उर्ीणा ।(Massage) , सात्वविय शचवकस्सा (योगाभ्यास, ध्यान आदद) का माध्यमबाट रोगको रोकथाम 
वा दीघा िीवनका िालग सञ्चािन गररने संस्थाहरुिे आयवेुद स्वास्थकमीहरु, भौलर्क पूवााधार आवश्यक 
औिार उपकरण र र्ोवकएका मापदण्ड परुा गरी िनु सकैुनाममा सञ्चािन भएर्ापलन आधार ग्रन्थ सवहर् 
अनमुलर् प्रदान गने लनकाय बाट अनमुलर् लिएर मार सञ्चािन गनापाइनेछ ।  
गना पाउन ेपररक्षणहरुिः शिल्िा अस्पर्ाि देशख केन्द्रीय अस्पर्ािहरुमा गररने प्रयोगिािासम्बन्धी आधारभरू् 
देशख साधारण पररक्षणहरु । 

(ङ) ल्याव अलसषे्टण्टिः मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट कम्र्ीमा एक बषा वा १५ मवहनाको ल्या.अ र्ालिम 
परुा गरीप्रमाण पर प्राप्त गरेको। 

गना पाउनेपररक्षणहरु ्िः हेल्थ पोष्ट देशख शिल्िा अस्पर्ािहरुमा गररने प्रयोगिािा सम्बन्धी आधारभरू् 

पररक्षणहरु । 

(२) उपदफा (१) मा उशल्िशखर् िनिशििे आफुिे प्राप्त गरेको प्रमाणपरको आधारमा लनिी प्रयोगिािा 
खोिी सञ्चािन गना पाउने छन ् ल्याव अलसषे्टण्टको हकमा आफु भन्दा मालथल्िो उपालध प्राप्त गरेका 
व्यशिहरुको प्रत्यक्ष लनगरानीमा प्रयोगिािामा काम गना पाउनेछ्न।् 

(३) उपदफा (१) मा उल्िेशखर् िनिशििे आफुिे प्राप्त गरेको प्रमाणपरको आधारमा व्यवसाय गना 
नेपाि सरकारिे र्ोकेको पररषद्बबाट सदस्यर्ा लिन ुपनेछ। 

पररच्छेद ८ 

आयवेुद र्था वैकशल्पक शचवकत्सा सम्बन्धी स्वास््य संस्थाहरुको मापदण्ड  

२५. आयवेुद र्था वैकशल्पक शचवकत्सा सम्बन्धी स्वास््य संस्थाहरुका मापदण्डिः(१आयवेुद र्था वैकशल्पक 
शचवकत्सा प्रणािी अन्र्गार् लनिी स्र्रमा स्वास््य संस्थाका स्थापना, सञ्चािन र्था स्र्रोन्नलर् गदाा देहायका 
मापदण्डहरुका पािना गनुापनेछ– ्िः 
(क) आयवेुद स्वास््य सेवा ्िः 
(१) आयवेुद शचवकत्सा प्रणािी अन्र्गार् स्वास््य सेवा प्रदान गदाा वा शचवकत्सा व्यवसाय गदाा सम्बशन्धर् 
लबषयमा मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट स्नार्क वा स्नार्कोत्तर उपालध हालसि गरी नेपाि आयवेुद शचवकत्सा 
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पररषद्मा दर्ाा भएका हनुपुनेछ । नेपाि सरकारका वहािवािा कमाचारी भएमा नेपाि सरकारको पूवा 
स्वीकृलर् लिनपुनेछ । 

(२) पञ्चकमा सेवा केन्द्रमा सम्बशन्धर् मालबषयकशम्र्मा लब.ए.एम.एस वा सो सरह उपालध प्राप्त व्यशिबाट 
वमन, ववरेचन, शिरोववरेचन, आस्थापन, अनवासन वशस्र् र रिमोक्षण प्रयोग गनुापने र उत्तर वशस्र्का िालग 
सम्बशन्धर् वविेषज्ञबाट गनुापनेछ । 

(३) आयवेुद अस्पर्ािमा काम गने कमाचारीिाई संिमण सरुक्षा सम्बन्धी आवश्यकम र्ालि ददनपुनेछ ।   

(४) आयवेुद अस्पर्ािि िनिशि, भौलर्क पूवााधार,–उपकरणआिार र सेवाका गणुस्र्रीयर्ामा मार संस्था 
ववस्र्ार गना स्वीकृलर्का िालग माग गना र उपयिु ठहर भएमा िाखा ववस्र्ारका स्वीकृलर् ददन सवकनछे 
। 

(५) लबरामीका उपचारका लसिलसिामा आवश्यकर्ा अनसुार वविेषज्ञ शचवकत्स समक्ष वा उपयिु स्थानमा 
प्रषेण(रेफर) गनुापनेछ । 

(६) रोग लनदानाथा आवश्यक पने ई.लस.िी., इ.इ.िी, प्याथोिोिी, रेलडयोिोिी र्था अन्य आवश्यक सेवाहरु 
संचािन गनुापरेमा सम्बशन्धर् लबषयका िनिशि र सा सम्बन्धी भौलर्क पूवााधार, औिार उपकरण नीलर् 
लनयमका पािना गनुापनेछ । 

(७) इशन्रग्रटेेड शलिलनक, नलसाङ्ग होम वा अस्पर्ाि भनी स्वीकृलर्का िालग माग भएमा कुन कुन लबषय र 
सेवा ददन उदे्दश्य राशखएका हो? सो प्रष्ट उल्िेख गरर सोही बमोशिमका िनिशि, औिार उपकरण र भौलर्क 
पूवााधार व्यवस्था गनुापनेछ । 

(८) आयवेुद शचवकत्सा ववधामा स्वास््य रक्षा, रोग लनवारण, औषलध द्रव्य काष्ठौषलध, रसौषलधका प्रयोग गररने 
शचवकत्सा सेवा, ववना औषलध ददइनेसेवा र आयवेुद स्वास््य सेवामा उल्िेशखर् पूव अन्र्गार्का लनराग्नी 
स्वेद(िि, वाय,ु सूयावकरण, पालथाव र्त्वको प्रयोग), (Massage)  शचवकत्सा (योगाभ्यास, ध्यान आदद) का 
माध्यमबाट रोगको रोक थाम वा दीघािीवनका िालग सञ्चािन गररन संस्थाहरुिे आयवेुद स्वास््यकमीहरु, 

भौलर्क पूवााधार, आवश्यक औिार उपकरण र र्ोवकएका मापदण्ड परुा गरर िनु सकैुनाममा संचािन 
भएर्ापलन आधार ग्रन्थसवहर् अनमुलर् प्रदान गनेलनकायबाट अनमुलर् लिएर मार सञ्चािन गनापाइनेछ । 

(ख) आयवेुद शचवकत्सा अन्र्रगर् रहन सेवाहरुिः 
शचवकत्सा सेवा ्िः 
१. रोग उपचार (आर्रु ववकार प्रिमन) 
(क) यशुि व्यापाश्रय शचवकत्सा 
(ख) संिमन( औषलध शचवकत्सा ) 
(ग) संिोधन(वमनादद पञ्चकम िोधन शचवकत्सा ) 
(घ) दैव व्यापाश्रय 

(ङ) सत्वाविय 

(च) िस्त्र–प्रशणधान 

(छ) योगाभ्यास 
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२. स्वास््य प्रवद्र्धनात्मक, स्वास््य रक्षा र्था प्रलर्रोधात्मक स्वास््य सेवा (क) प्रकृलर् ववलनिय र परामिा 
(ख) स्वस्थवतृ्त पािन–ऋर्चुयाा, ददनचयाा, रालरचयाा, प्याप्य, आहार ववहार (ग) रसायन 

(घ) वािीकरण 

(ङ) पञ्चकमा 
(च) योगाभ्यास 

(ग) (ग) आयवेुद अस्पर्ाि र्था नलसाङ्ग होम सम्बन्धी मापदण्ड र्था पूवााधारिः १ आयवेुद शचवकत्सा 
प्रणािी अन्र्गार् लनिीस्र्रमा सञ्चािन गने अस्पर्ाि एवं नलसाङ्ग होमहरुिे आफ्नो क्षमर्ा अनसुार िमििः 
एक वा एकभन्दा वढी र्पलसिमा उल्िेशखर् ववभाग÷िाखाहरु सञ्चािन गना सलनेछनि्ः 
आयवेुद शचवकत्सा सेवा अन्र्गार् ववभाग वा िाखाहरुिः 
(क) कायशचवकत्सा 
(ख) बािरोग शचवकत्सा 
(ग) प्रसूलर् र्था स्त्रीरोग शचवकत्सा 
(घ) िल्य शचवकत्सा 
(ङ) िािालय (च) रसायन 

(छ) वािीकरण । 

(२) आयवेुद अस्पर्ाििे देहाय बमोशिमको भौलर्क पूवााधारको व्यवस्था र्थापािनामापदण्डको 
गनुा पनेछिः  
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hgf o hgf    

(M.D./M.S.Ay.)       

  lrlsT;s (B.A.M.S.)  ;f] ;/x 
# 

hgf 
% 

hgf * hgf 

  

cfo'j]{b ;xfos(P.C.L.) ;f] 

;/x_ 
cfjZostf 
cg';f/ 

cfjZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

  cfo'j]{b;xfos 

sfo{stf{(AAW) ;f] ;/x_ 

@ 
hgf 

# 
hgf o hgf 

     

   k~rsd{;x–;xfos 
cfjZostf 
cg';f/ 

cfjZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

       

   cEoËstf{ 
cfjZostf 
cg';f/ 

cfjZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

      

  B.N.(B.Sc.Nursing)  
! 

hgf ! hgf 

   Staff Nurse ! 
hgf 

@ 
hgf @ hgf 

        

 
l

;=g+=  
l

aj/0f  
!)–!% 
z}of ;Dd 

!^–@% z}of 
;Dd @^–%) z}of ;Dd 

        

   
c

=g=ld=  
# 

hgf 
o 

hgf ^ hgf 

       

   Nofj 6]Sgf]nf]lhi6  :j}lR5s :j}lR5s 

       

   Nofj 6]lSgl;og :j}lR5s 
! 

hgf ! hgf 

       

   Nofj cl;:6]06 
cfjZostf 
cg';f/ 

! 
hgf ! hgf 

      

$
=  Rediology/USG    

   /l8of]nf]lhi6  :j}lR5s :j}lR5s 

       

   /l8of]u|fkm/ 
cfjZost
f cg';f/ 

cfjZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

       

   ;xfos /l8of]u|fkm/ 
cfjZost
f cg';f/ 

cfjZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

        

   
x]

Nk/  :j}lR5s :j}lR5s :j}lR5s 

      

%
=  sd{rf/L k|zf;g    

       

   k|zf;g clws[t  
cfjZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/f 

       

   gfoj ;'Aaf 

c
fjZostf 
cg';f/ 

! 
hgf ! hgf 

       

  vl/bf/ -n]vf_ k|zf;g 
! 

hgf 
! 

hgf ! hgf 

      

  sDKo"6/ k|fljlws vl/bf/ 

c
fjZostf 
cg';f/ 

cf
jZost 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

       

   lkog  + kfn] 
# 

hgf 
# 

hgf # hgf 

       

   efG5]÷6xn'jf 
@ 

hgf 
@ 

hgf @ hgf 

        

   
d

fnL  

c
fjZostf 
cg';f/ 

cf
jZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 
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8«

fOe/  

c
fjZostf 
cg';f/ 

cf
jZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

       

   s'lrsf/ 
@ 

hgf 
@ 

hgf # hgf 

       

^
=  

p
ks/0f     

      

  
:6]y]:sf]k-k|To]s pkrf/ 

sIfdf_    

        

   

B
.P.Set     

   

 
 
-k|To]s pkrf/ 

sIfdf_    

      

  

Thermometer -cfjZostf 

cg';f/ _    

  Weighing Machine @ # $ 

       

   prfO{gfKg] ;fwg ! ! ! 

       

   Torch light ! # ^ 

      

  

Cotton, Gauze, 
Bandage 

c
fjZostf 
cg';f/ 

cf
jZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

   

A
pron  

c
fjZostf 
cg';f/ 

cf
jZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

   

G
loves  

c
fjZostf 
cg';f/ 

cf
jZostf 
cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

       

   

X-ray view 
box 

c
fjZostf 
cg';f/ ! ! 

   Oxygen set ! @ @ 

   Durm set # $ * 

       

   Atutoclave # # $ 

   Srugical Set ! ! @ 

        

   

S
liding   ! ! 

  

Suture Material 
(different size) $ ^ * 

  

Needle (different size 
& shape) !

) @) @% 

   Forceps 
!

@ @$ @$ 

       

   Artery forceps !
@ @$ @$ 

   

Culting 
scissors @ $ ^ 

   Cutting set @ @ @ 

       

   Blunt scissors ! ! ! 

   Sharp Scissors ! @ @ 
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L

ancet       

 

Scalpel & kitle 
holder etc.  @ # #  

 Dressing set      

 

Kidney tray, small 
tray, large bowel  $ ^ ^  

 

D
isse
ctin
g 

f
orcep
s, 

T
humb  $ ^ ^  

 

forceps (toothed & 
untoothed)      

 

D
ressi
ng 

t
rolle
y, 

dr
essing  @ # $  

 materials, cotton.      

         

l
;
=
g+
=  l

aj/0f   
!)–!% 

z}of ;Dd 
!^–@% 

z}of ;Dd @^–%) z}of ;Dd  

      

 

Gauge, 
bandage/teucoplest/xylocain & !) !@  

 etc.      

 Catherer set     

 

Plain, folley's & 
matlicot cather !) @) @)  

      

 Diagnostic set @ # #  

         

  

G
ener
al       

 Tongue Spatula @ # #  

      

 

Torch 
light/emergency light @ # $  

  

S
pecif
ic       

  

E
NT 
set   @ @ @  

      

 Gynecological 
Examination Set, D&C 

Set, Cucus, Sim's 
Speculum, emema set 

! @ #  

     

 Neonatal care set ! ! @  

      

 

Macintos sheet, 
Kally's pad % ^ *  

  
O

ther       

 

Proctoscope/Laryng
oscope/ @ $ $  
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 Ophthalmoscope     

 

Tonometer/Rhinosco
pe ! ! !  

 

Sterilizer/Autoclave 
drum set ! @ @  

      

 Equipments & 
Materials for emergency 
case management 

@ @ #  

     

  Nebulizer ! ! !  

 Ryle's Tube     

 Gastric Lavage set @ @ #  

 Bed screen # # $  

  
M

ask   @% @% #)  

  
C

ap   !) #) #)  

 Ear syringing set @ @ @  

      

 Wooden splint  $ ^  

  

U
roba
g   @ $ $  

 cGt/Ë ;]jf (Indoor)     

 

jf8{M k'?iff]]] 7]Ssf !)–@) :Sjfo/ 

lkm6 @ # $  

 
dlxnf sf]7 !)  x @) 

:Sjfo/ lkm6 @ # $  

      

 
lrlsT;f sf]7f !) x !) 

:Sjfo/ lkm6 ! @ @  

      

 
zf}rfno- k'?if tyf 

dlxnfsf nflu 5'6f5'6} 

$ $ $ 

 

 

jf; jlzg]tyf kfgL kofKt{ 

 

     

      

 Wheel chair÷:6«]r/÷6«nL ! # #  

 rf6{÷ns/÷kmfOn sjLg]6] !% @% %)  

      

 
a]8 Kofg÷z}of ;+Vofsf] 

cfwf/df  p    

      

 
s'?jf a:g] 6'n-z}of ;+Vofsf] 

cfwf/df_     

       

       

  lrlsT;s sIf ! @ @  

         

 g;{sf] 8\o"6L\ ?d !) !% xhf/ 

:Sjfo/ lkm6 

! @ $  

     

 la/fdL cf];fg]{ PDa'n]G;  ! !  

         
 

 

 

   cf}ifwL :6f]/sf] k"jf{wf/         

              

  

e]lG6n]zgo'Q !)  !% xhf/ 

:Sjfo/  lkm6 ;fOhsf]  !  !  !  

  sf]7f         
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   la/fdL k"hf{ btf{ ug]{ sIf   !  !  !  

             

   cf}ifwL jgfpg] 6]a'n s';L{   !  !  ! 

             

  
la/fdLsf nfuL ;f]wk'5 tyf 

;xof]u sIf   !  !  !  

              

    efG;f3/   
cfjZostf 

cg';f/ 
cfjZostf 

cg';f/ 
cfjZostf 

cg';f/  

             

 &=  alx/+u ljefu (OPD)        

             

 l;=g+=   laj/0f  
!)–!% 

z}of ;Dd  
!^–@% z}of 

;Dd  @^–%) z}of ;Dd 

               

  la/fdL btf{ sIf la/fdLhfGg] 

sf]7f n]v 

  ! j6f  ! j6f  

! j6f 

 

    ! j6f  @ j6f   

    

k|zf;fg sIf 

  
 

 
 

 

@ j6f 

 

      

@ j6f 

 

@ j6f 

  

             

           

*=  cfsl:ds ;]jf;'ljwf         

           

  
clS;hg ;]6 cfsl:ds ;]jfdf 

cfjZos cGo  @ ;]6 x/]ssf/ @@ 

# ;]6 x/]ssf/ ## ;]6 

 

$ ;]6 x/]ssf/ $   pks/0f laz]if1  ;]jfsf]  xsdf  ;f]   ;]6cfjZostf  

  
cg';f/sf hgzlQm sIf / cfjZos 

pks/0f   

cg';f/ 

cfjZostf cg';f/ 
;]6 cfjZostf 

cg'; 

    

x'g'kg]{ . 

      

           

          

(=   k|of]uzfnf 7]sf  @ #  #  

        

!)= dgf]k/fdz{Pj+=hLjgz}nL sf]7f  ! !  !  

        

!!= of]uf;g, k|f0ffofd,Wofg cflbsf nlu (!^X  ! !  !  

    #@)          

!@=+ 

k"j{sd{fsf];j nfuL k|To]s ;jfsf]cnu  cfjZostf cg';f/ cfjZostf cg';f/  cfjZostf cg';f/  

  cnu sIf  
  

 
 

 

    
 

       

            

        ! !  ! 

    

:g]xg sIf 

 ! !  ! 

     cfjZostf cg';f/  cfjZostfcg';f/  cfjZostfcg';f/ 

    cEoË sIf 

cfjZostf cg';f/ cfjZostfcg';f/ ! 

cfjZostf 

cg';f/ !   
:j]bg sIf-gfl8 :j]b nufot !# 

k|sf/sd 

  

:j]bgsfnfuL cnu cnu sIf cEoË 

6]a'  cfjZostf cg';f/ cfjZostf cg';f/  
cfjZostf 

cg';f/ 

  ;jf{Ë :j]bg o+q gfl8 :j]bg o+q nu  

! ! 

 

!   ljljw !# k|sf/sd :j]bgsfnfuL 

cnu 

  

   

! ! 

 

!    

cnu cfjZos o+Gq 

  

    

cfjZostf cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

 

cfjZostf cg';f/   sl6 tyf hfg':j]bg oGq cjufx :j]bg o   

  lg/fUgL :j]bsf nfuL sDdn, d[lbsf, k|:t/,  cfjZostf cg';f/ cfjZostf cg';f/  cfjZostf cg';f/ 

  hn, t]h, k|lyj tTj cflbsf] Joj:yf  

cfjZostf cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

 

cfjZostf cg';f/   k~rsd{ ;jfsf]]nfuL ;fdfu|L jdg 6]a'   

  cfjZostf cg';f/ cfjZostf cg';f/ ! cfjZostf cg';f/ ! 
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  ;lxt jdg sIf lj/]rggLo cfzg        

  lz/f]lj/]rgsf] nfuL sIf tyf ;fwg lz/f  

! ! 

 

!   

6]a'n ;lxt ;]6 lz/f] al:t oGq 

  

   

! ! 

 

!          

        @ @  @ 

          

!#= 

k~rsd{ ;]jf-% j6};]jfsf nfuL cnu  

cfjZostf cg';f/ cfjZostf cg';f/ 

 

cfjZostf cg';f/ 

 

 cnu sIf x'g'kg]{ _    

   
 

       

          

!$=   k'g{:yfkg sIf  cfjZostf cg';f/ cfjZostf cg';f/  cfjZostf cg';f/  

        

!% 
km'n kmn ;lxt :jR5 jftfj/0f / 
cf}iflw o'St xj{ l/od]{ ;d]t x'g'kg]{ .  cfjZostf cg';f/ cfjZostf cg';f/  !  

          

              
 

 (घ) आयवेुद स्वास््य शलिलनक÷पोलिशलिलनक सम्बन्धी मापदण्ड र्था पूवााधारहरुिः आयवेुद पोलिशलिलनक सेवा सञ्चािन गदाा एउटै 
व्यवस्थापन अन्र्गार् रही र्ीन वा सो भन्दा बढी सेवा प्रदान गनुा पनेर औषलध सेवाको िाँचगने व्यवस्था समेर् स्वास््य हनु ुपनेछ । 
र्था परामिा ददने व्यशि कुनै पलन मान्यर्ा प्राप्त शिक्षण संस्थाबाट कशम्र्मा पलन BMAS वा सो सरहको शचवकत्सा सम्बन्धी उपालध 
प्राप्त गरी आयवेुद शचवकत्सा पररषद्मा दर्ाा भएको हनुपुनेछ । 

(१) एक सेवा सञ्चािनका िालग आवश्यक न्यूनर्म भौलर्क सवुवधाहरु लनम्न अनसुारको हनुपुनेछ ्िः– 

(क) लबरामीको िाँच गने भेशन्टिेटेड कोठा अनसुारको सेवा छुट्टाछुटै्ट हनुपुनेछ (कशम्र्मा१४x१० वगा वफट) 
(ख) लबरामी बस्ने ठाउँ (कुने ठाउँ) 

(ग) लबरामी िाँच्ने टेविु 

(घ) शचवकत्सकको िालग कुसी 
(ङ) शचवकत्सकको िालग टेबिु 

(च) लबरामी बस्ने कुसी÷टुि 

(छ) लबरामी कुना बस्ने बेन्चहरुको व्यवस्था 
(ि) िौचाियको व्यवस्था 
(झ) टेलिफोन(स्वैशच्छक) । 

(२) आवश्यक औिार उपकरणहरु लनम्न अनसुारको हनुपुनेछिः– 

(क) थमोलमटर–१ 

(ख) र्ौि लिन ेमेशिन–१ 

(ग) उचाई नाप्ने मेशिन–१ 

(घ) टंग लडप्रिेर–१ 

(ङ) ब्िड प्रिेर िाँच्ने मेशिन–१ 

(च) स्टेथोस्कोप–१ 

(छ) आखँा, नाक, कान िाँच्ने –सेट१ 

(ि) प्रोलटोस्कोप–१ 

(झ) प्रोव 

(ञ) लसररन्ि 
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(ट) टचा िाइट 

(ठ) पञ्जा 
(ड) मास्क, एप्रोन 

(ढ) वकड्नी रे 

(ण) बाल्टीन । 

(३) अन्य व्यवस्था (थप मापदण्ड)्िः 
(क) वविेषज्ञ सेवा र लबषय अनसुारको आवश्यक औिार उपकरणहरुको व्यवस्था हनुपुनेछ । 

(ख) लबरामीको सम्पूणा लबवरण राख्नको िालग एउटा रशिष्टर हनुपुनेछ । 

(ग) शलिलनकमा प्रयोग गररनेसम्पूणा औिारहरु अलनवाया रुपमा लनमािकृर् गररएको हनुपुनेछ । (घ) शलिलनकमा काम गने व्यशििे 
आफ्नो योग्यर्ाको प्रमाणपर र्था आयवेुद शचवकत्सा्दर्ाा पररषद नं., सेवा िलु्क र आयकर प्रमाणपर सबैिे देख्न ेठाउँमा राख्नपुनेछ 
। 

(ङ) मालसक प्रलर्वेदन लनयम अनसुार सम्बशन्धर् लनकायमा  पठाउने व्यवस्था हनुपुनेछ । 

(घ) आयवेुद पूवाकमा पञ्चकमा सेवा केन्द्र सम्बन्धी मापदण्ड र्था पूवााधारहरु ्िः 
(१) भौलर्क पूवााधार ्िःआयवेुद पञ्चकमा सेवा प्रदान गने केन्द्र, हेल्थ लिव र हेल्थ रर सञ्चािनका िालग आवश्यक पने अभ्यङ्ग, 

स्वेदन, स्नान, वमन, ववरेचन, शिरोववरेचन, वशस्र् आदद उपचार कक्षहरु र सोका िालग देहायका सामग्रीहरुको व्यवस्था हनुपुनेछ । 
यसका साथै औषलध लनमााण कक्ष, प्रकृलर् परीक्षण, सत्वाविय शचवकत्सा, योग ध्यान एवं अन्य सहायकहरुका िालग आवश्यक कक्षहरु 
हनुपुनेछ । साथै उपयिु वकलसमका पसु्र्कािय, िौचािय आददको व्यवस्था हनुपुनेछ । 

(क) अभ्यङ्ग कक्ष 

(ख) स्वेदन कक्ष( ग्यास लसलिण्डर कक्ष बावहर हनु ुपने  

(ग) अभ्यङ्ग टेबिु 

(घ) सवााङ्ग स्वेदन बलस 

(ङ) नालड स्वेदन यंर 

(च) वशस्र् यंर सेट 

(छ) वमन टेबिु सवहर् वमन कक्ष 

(ि) िौचािय संिग्न रहेको ववरेचन कक्ष 

(झ) ववरेचन कुसी 
(ञ) नस्य कुसी 
(ट) शिरोधारा टेबिुसवहर् सेट 

(ठ) शिरो बशस्र् सेट 

(ड) िान ुबशस्र्,कवट बशस्र् आदद सेट 

(ढ) कवट स्वेदन टब 

(ण) अवगाह स्वेदन टब 

(र्) संसिान कमाका िालग भोिनािय 

(थ) अन्य पूवााधार र्था आत्यावयक शचवकत्सा सामाग्री नोट ्िः पंचकमाको प्रधानकमा संचािनका िालग अन्र्रंग सेवा संचािन 
शस्वकृलर् अलनवाया हनुे छ । 
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(२) पञ्चकमा सेवाहरुिःयी सेवा केन्द्रहरु व्यवशस्थर् रुपमा सञ्चालिर् गररनपुनेछ । यी केन्द्रहरुबाट ददइन ेसेवाहरुआयवेुद शचवकत्सा 
लसिान्र् अनसुार रसायन, वािीकरण, स्वास््य प्रवद्र्धन, प्रलर्रोधात्मक, पनुस्र्थापन उपचारात्मक एवं कमामा आधाररर् रहनपुनेछ । 
रसायन, वािीकरण सेवा पलन ददनपुनेछ पञ्चकमा  र सो सम्बन्धी सेवाहरु लनम्नानसुार गनुा पनेछिः– 

(क) पञ्चकमा 
(१) पूवाकमाहरुिः स्नेहन, स्वेदन, अभ्यङ्ग, वपण्डस्वेद, नाडी र वपच ुआदद । 

(२) संसिान, रसायन कमा 
(३) प्रधानकमाहरुिःवमन, ववरेचन, वशस्र्( अनवुासन, आस्थापन, शिरोववरेचन, रिमोक्षण(ििौका) । 

(४) पिात्कमा । 

(ख) अन्य कमा 
(१) अभ्यङ्ग, स्वेदन, २३ प्रकार स्वेद वाह्य वशस्र्, नेर र्पाण, शिरोधारा, शिरो वशस्र्, रे्ि, स्नान, 

 िेप, कवटस्नान, पादस्नान आदद कमाहरु । 

(२) सत्वाविय कमािः सत्वाविय, 

(३) आवश्यक िनिशिहरुिः आयवेुद शचवकत्सा अन्र्गार् पञ्चकमा र सम्बशन्धर् कुनै पलन कमाहरु दक्ष अनभुवीआयवेुद शचवकत्सकहरुको 
मार्हर्मा रहेर मार ददइन ुलनम्नानसुारपनेछ। योग्यर्ा भएका िनिशिहरुबाट उपरोि सेवाहरु सञ्चािन गनुा –पनेछिः 
(क) आयवेुद शचवकत्सक ्िः आयवेुद शचवकत्सा प्रणािीमा स्नार्क वा स्नार्कोत्तर उपालध प्राप्त ।  

(ख) पञ्चकमा शचवकत्सा सहायक ्िः आयवेुद शचवकत्सा प्रणािीमा प्रमाणपर र्ह वा आयवेुद स्वास््य सहायक र्ह उत्तीणा गरी 
न्यूनर्म ३ मवहनाको पञ्चकमा र्ालिम प्राप्त गरेको हनुपुनेछ ।  

(ग) पञ्चकमा सह–सहायक ्िः कशम्र्मा एस.एि.सी.पास गरी आयवेुद शचवकत्सकको मार्हर्मा रही सो सम्बन्धी आवश्यक कमाहरुको 
र्ालिम सवहर्को २ वषाको अनभुव प्राप्त गरेको । 

(घ) अभ्यङ्गकर्ाा( मवहिा र परुुष दवैु ्िः कशम्र्मा आठ कक्षा पढी २ वषासम्म आयवेुद शचवकत्सकको मार्हर्मा वसी अभ्यङ्गकर्ााको 
रुपमा अनभुव प्राप्त गरेको । 

(४) आयवेुद अभ्यङ्ग कमा मार ददइने केन्द्रहरुबाट ववश्रान्र्ी अभ्यङ्ग कमा मार ददन्र सलनेछनसो कमाका िालगन्यूनर्म 
सपुररवेक्षणप्राववलधक लनरीक्षण टािीद्वारा समय समयमा गररनेछ । 

(५) पूवाकमा पञ्चकमा शचवकत्सा गदाा प्रयोग हनुे औषलध र्था अन्य द्रव्य ्िः  

(क) लवाथ, फाण्ट, अका , स्वरस 

(ख) अविेह, पाक, खण्ड, विसरा 
(ग) स्नेह, प्रस्र्र, मदृदका, िि, रे्ि, धमु्र, वास्प, कम्वि, वस्त्र, पट्ट, िि आदद ।  

(६) पिार्कमामा प्रयोग हनुे द्रव्य र्था लनलमार् औषलध व्यवस्था ्िः 
(क) साशत्वक आहार, ऋर् ुर्था ददनचयाा, ब्रम्हचयाा पािन  

(ख) औषलध–चणूा, वटी, फान्ट, अविेह  

(ग) आसव, अररष्ट 

(घ) िौह, मण्डरु 

(ङ) रे्ि, घृर् 

(च) रस, रसायन 

(छ) िेप, मिहम 
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(ि) भष्म, वपष्टी 
(ङ) होलमयोप्यालथक शचवकत्सासेवा स्थापना र्था सञ्चािन मापदण्ड ्िः 
(१) होलमयोप्यालथक स्वास््य शलिलनक÷पोलिशलिलनकमा स्वास््य िाँच गने र्था परामिा ददने 
(क) सहायक होलमयोप्यालथक शचवकत्सक–१ (कशम्र्मा होलमयोप्यालथकमा प्रमाणपर र्ह वा सो सरह) (ख) होलमयोम्यालथक सहायक–

१ (मान्यर्ा प्राप्त संस्थाबाट होलमेप्यालथमा र्ालिम प्राप्त गरेको सेवािः 
(क) उपचार 

(ख) परामिा 
(च) होलमयोप्यालथक इमिेन्सी सेवा ्िः 
(१) होलमयोप्यालथकमा इमिेन्सी सेवा २४ सै घण्टा सीलमर् सेवा खलु्िा राख्न सवकनेछ ।  

(२) भौलर्क पूवााधारिः 
२०x१५ साईिको भेशन्टिेिन र्था िौचािययिु कोठा 
शचवकत्सक बसने टेविु र कुसी–१ थान 

स्टाफ नसा बस्न ेकुसी–१थान 

लबरामी बस्न ेकुसी, –टुि१थान 

अपरेिन टेबिु–१ थान 

Hanging Light (100 wt) - १ थान 

–१ थान 

यााक –१ थान 

वहटर –१ थान  

Sterlization Set –१ 

िौचाियमा पयााप्त मारामा पानी उपिब्ध भएको ।  

(३) उपकरणिः 
स्टेथोस्कोप 

BP set  
Globes  
X-ray view Box  
Thermometer  
Weighing Machine 

उचाइ नाप्ने साधन 

Plastic Apron  
Dressing set  
Stitching set  
Torch  
Mask  
Cap  
Cotton, Gauze, bandage  
Stab, stand + oxygen cylinder, suction machine 

 (४) सेवा सम्बन्धीिः 
Dressing 

Stiching 

साधारण Injury 



खण्ड २, संख्या २२, २६ फाल्गनु, २०७५ 

 

91 

 

(५) िनिशििः 
शचवकत्सक –१ िना 
स्टाफ नसा–१ िना 
कायाािय सहयोगी–१ िना 
(६) औषलधिः होलमयोप्याथीमा प्रयोग हनुे केही इमिेन्सी औषलधहरु 

(छ) लनिी स्र्रको होलमयोप्यालथक अस्पर्ािका पूवााधार ्िः 
s_ alx/Ë ;]jf v_ cGt/Ë ;]jf 
 

l;=g= ljj/0f !)–!% z}of !^–@) z}of @!–@% z}of @^–%)z}of 

      

efl}ts k"jf{wf/x? M c:ktfn ejg cfˆg} jf ef8fdf, kfls{Ë:yn, v'Nnf hUuf, c:ktfn k|j]zdfu{, oftfoftsf];'ljwf k|ltIffno, ;f]wk'5sIf 

cflb cfjZostf cg';f/ pknAw ePsf] 

     hgzlQm     

          

 lrlsT;s 

:j}lR5s :j}lR5s 

 

! 

 

@  

-:gftsf]Q/ tx_ 

  

         

           

 lrlsT;s 

- 
:gft
s  

$ % 

  

^ 

 

*  

tx_ 

     

          

          

 ;xfos lrlsT;s  # $   %  ^ 

         

 :6fkm g;{ :j}lR5s !   !  # 

           

 c=g=dL=   @ #   $  % 

       

 Nofa 6]Sgf]nflhi6 :j}lR5s :j}lR5s :j}lR5s  ! 

          

 Kofyf]nf]lhi6 

:j}lR5s :j}lR5s 

 

! 

 

!  

Nofa 6]lSg;Log 

  

         

          

 Nofa Pl;:6]G6  ! !   @  # 

#           

 /l8of]nf]lhi6 

:j}lR5s :j}lR5s 

 

! 

 

!  

/l8of]u|fkm/ 

  

         

          

 jf8{ AjfO{  ! !   @  # 

          

 k|zf;g clws[t  — —   !  ! 

          

 gfoa ;'Aaf  ! !   !  ! 

          

 ;xn]vfkfn  ! !   !  ! 

          

 sDKo'6/ ;xfos  ! !   !  @ 

          

 lkog÷kfn]  $ $   %  % 
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 efG5]÷ 6xn'jf  # #   #  # 

           

 dfnL   ! !   !  ! 

          

 ;jf/L rfns  ! !   !  ! 

          

 s'rLsf/  @ @   #  $ 

           

     
pks
/0f      

      

 :6y]:sf]k] 
cfjZos
tfg';f/ 

cfjZostfg'
;f/ 

cfjZostfg'
;f/ cfjZostfg';f/ 

          

$ B.P. Set Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

 X-ray view box Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

 Thermometer Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

 

Weighing 

Machine Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

 prfO{ gfKg];fwg Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

          

 Apron Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

          

 Gloves Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

 Oxygen set Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

 

Catheterization 
set Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

 Torch Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

 Cotton, gauze, Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ 

 bandage         

 / cGo cfjZos 

Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ Æ  

;fdfuLx?|          

          

cGt/Ë ;]jf  

 k'?if sf]7f  17x10 17×10' 17×12' 17×12' 
           

 dlxnf sf]7f  17×10' 17×10' 17×12' 17×12' 

 lrlsT;f sf]7f  14×10' 14×10' 14×10' 14×10' 
 

zf}rfno, jf; alzg] 
t      

  kfgL  @ @ # # 

  k¥ofKt       

         

 Wheel       

 Chair  @ @ # # 

 :6«]r/÷6nL«       

        

 rf6{÷ns/÷kmfOn % !) !% @% 

        

 
a]8  Kofg -z}of 
;+Vofs 

% !) !% @%  

cfwf/df_ 

 

       

          

 s'?jf 
a:g]6'
n  % !) !% @% 

          

 
lrlsT;
s cf/fd  ! ! ! ! 
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ug]{a]8 

 

        

        

 g;{8\o'6L?d !$ ×!) ! ! ! ! 

 
la/f
dL 

cf;fg]{ 
PDa'n ! ! ! ! 

         

 sDKo'6/ tyf 

# # $ $   

lk|G6/ 

 

        

           

       
cf}iflw 
:6f]/sfk"jf{wf/   

         

 elG6n]zgo'Qm 
!
$      

×!)  ;fO{hsf] !  ! ! ! 

  sf]7f       

        

 la/fdLsf] k'hf{ btf{      

  6]a'n,       

^  

s';L{ 

      

        

         

 
cf}if
lw  

agfpg] 
6]a      

  s';L{       

        

 la/fdL k'hf{ btf{ ug      

  /lhi6/       

           

 
alx

/Ë   ;]jfsf] 25×14'  25×14' 30×14' 30×14' 

        

 
nflu lj/fldx?sf] 
kv{g      

  sf]7f       

        

 
alx
/Ë 

;]afsf] 
nflu 

14×10' 
 

14×10' 14×10' 14×10'  la/fdL hfFRg] sf]7f  

           

 
(ि) एलयूप्रसेरिः अनके रोगको उपचार गने एलयूप्रिेर शलिलनक वा पोलि (प्राकृलर्क एलयूप्रिेर शचवकत्सा) 
शलिलनक सञ्चािन गना लनम्न लिशखर् न्यूनर्म व्यवस्था हपुनेछ– ्िः 
(१) दक्ष िनिशििः 
(क) कुनै ववश्वववद्याियबाट सम्बशन्धर्लबषयमा आवश्यक योग्यर्ा ( डालटर उपालध) प्राप्त गरेको व्यशिहरु 
। 

(ख) कुनै पलन मान्य प्राप्त संघ संस्थाबाट आवश्यक र्ालिम(डालटर वा सो सरहको उपालध) प्राप्त गरेका 
व्यशिहरु । 

(२) अधा दक्ष िनिशििः 
(क) कुनै पलन मान्यर्ा प्राप्त संघ संस्थाबाट एक वषा वा सोभन्दा बढी र्ालिमशिहरुप्राप्त। व्य 

(ख) दक्ष िनिशिका साथमा न्यूनर्म र्ीन वषासम्म अनभुव प्राप्त गरेको कुरा दक्ष िनिशििे 
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प्रमाशणर् गरेको व्यशिहरु । 

(३) लबरामी िाचँ गने कोठा 
(४) एलयूप्रसेर थेरावपष्टहरुको िालग मेच र टेबिु (५) दक्ष एलयूप्रसेर थेरावपष्ट(उपचारक) 
(६) अधादक्ष एलयूप्रसेर थेरावपस्ट (उपचारक) –१ िना 
(७) कायाािय सहायक–१ िना 
(८) स्वीपर –१ िना 
(९) आवश्यक उपकरणहरुिः 
(क) एलयूप्रिेर िाँच गने मेशिन 

(ख) र्ौि लिने मेशिन 

(ग) एलयूप्रिेर गने शिमका मेशिनहरु 

(घ) िशि सञ्चार गने उपकरणहरु 

(ङ) इिेलरोलनक एलयूप्रिेर मेशिन 

(च) स्पाइनि रोिर 
(छ) फेलसयि रोिर र अन्य व्यायामका उपकरणहरु । 

(१०) संस्थागर् रुपमा खोलिने शलिलनकिः 
(क) नेपाि सरकारबाट स्वीकृर् प्राप्त लनकायको अनमुलर् लिएर मार स्वास््य शलिलनक सञ्चािन गनुापछा । 

(ख) स्वास््य शलिलनक सञ्चािन गना मालथ उल्िेशखर् व्यवस्था हनु ुअलनवाया छ । 

(ग) शचवकत्सक उपचारक िगायर् काम गने िनिशििे नेपािी नागररकर्ाको प्रमाणपर प्राप्त गरेको हनुपुदाछ 
। 

(११) लबरामी भनाा गरेर पलन उपचार गना सवकनेछ । 

(१२) लबरामी भनाा गना स्वास््य शलिलनकमा लनम्नलिशखर् थप व्यवस्था हनुपुदाछिः– 

 (क) लबरामी राख्न ेकोठा 
(ख) लबरामी सतु्न ेबेड, आवियक ओडनेय्ाउनेओ्छ सामान  

(ग) सफा र प्रदूषणमिु कोठा  

(घ) स्नान घर 
(ङ) सफा पानी 
(च) सन्र्लुिन भोिन आदद 

(छ) लबरामी सतु्न ेवेड एकिे अकाािाई नछुने गरी कशम्र्मा – ३ वफटको २ दूरीमा राख्न े 

(ि) िौचािय । 

(१३) नेपाि सरकारबाट अनमुलर् लिएर सञ्चालिर् सबै एलयूप्रिेर स्वास््य शलिलनकिे आयवेुद ववभागमा 
वैकशल्पक शचवकत्सामा संस्था दर्ाा गरेको हनुपुनेछ । 
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(१४) एलयूप्रिेर प्राकृलर्क शचवकत्सा लबषयमा प्रचार/प्रसार र्था अनसुन्धान मार गने उद्देश्यिे प संस्था 
खोिी सञ्चािन गना सवकनेछ । 

(क) सम्बशन्धर् लबषयको अनसुन्धान गने आवश्यक योग्यर्ा प्राप्त गरेको िनिशि हनु ुपनेछ । 

(ख) प्रचार गदाा एउटा लबषयसंग अको लबषय बाझ्ने गरी र्था एकिे अकाािाई हानी पयुााउने प्रचार गनुा 
हुँदैन । 

(१५) एलयूप्रिेरको िालग नेपाि सरकार सरकारको स्वीकृलर् प्राप्त संस्थाबाट वा वैकशल्पक शचवकत्साबाट 
प्रमाशणर् गरेर मार यस सम्बन्धी लबिी लबर्रणमा विारमा ल्याउन ुपनेछ । िस्रै्िः िोगाड, अन्य शिम 
आईटमका सामग्रीहरु । 

(१६) समय पररशस्थलर् र स्थान अनसुार उपचारमा प्रयोग हनुे उपकरणको ववकासिम अनसुार पररवर्ान हनु 
सलनेछ । 

(झ) एलयूपञ्चर सेवा अस्पर्ािका पूवााधार र मापदण्डहरुएलयूपञ्चरिः सेवा सञ्चािनको िालग देहायको पूवााधार 
र्था मापदण्ड पािना गरेको हनु ुपनेछ–्िः 
l;=g+= laj/0f % z}of !) z}of !% z}of 

! ef}lts k"jf{wf/x? hg/n c:ktfn ;/x  ¯  ¯  ¯ 

  
;]jf s_ d]lS;j;g 

v_ Pso'k~r/  ¯  ¯  ¯ 
  s_ :gftsf]Q/ ) ! @ hgf 

  v_ :gfts ! @ # hgf 

  u_ PSo"k~r/ ;xfos @ # ^ hgf 

  3_ gl;{Ë :6fkm ) @ # hgf 

  ª_ k|zf;lgssd{rf/L hg/n c:ktfn ;/x       

  r_ sfof{no ;xof]uL ! @ ! hgf 

४ 

उपकरण 

क) एलयूपञ्चर लनलडि 

ख) मोलसा शस्टक 

ग) कवपङ्ग 

घ) अटोलिेभ 

ङ) स्टथोस्कोप 

च) थमोलमटर 

छ) रेकडा रशिष्टर 

ि) अन्य व्यवस्था िनरि अस्पर्ाि सरह 
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   pkrf/sf ;fdu|L -df6f], kfgL          

                

   cflbsf]u'0f:t/ hfFr ug]{ sf]7f         

                 

&= 

  dgf]k/fdz{ Pj+hLjgz}nL / :jf:Yo  

! j6f ! j6f 

 

@ j6f 

 

# j6f 

  

     

k|lzIf0f sf]7f 

       

                 

                 

*=  of]uf;g,  kf0ffofd,|  Wofg cflbsf nfl 

@) 

hgf 

$) 

hgf  

^) 

hgf  

!)) 

hgf cfjZostfg';f/sf 

      cfjZos xn           sf]7f 

                     

(= 

   

Physiotherapy Unit 
   

! j6f ! j6f 

 

! j6f 

 

! j6f 

cfjZostfg';f/sf 

        sf]7f 

                

  pkrf/ ;]jfsfsf]7f- hn lrlsT;f, df6f]       pkrf/sf]k|s[l 

!)= 

  lrlsT;f, ;"o{ ls/0f lrlsT;f, r'Da  

!) j6f !% j6f 

 

@) j6f 

 

@) j6f 

  

  

lrlsT;f, dfln; Pj+ cGo k||fs[lts 

   

cg';f/sf];fgf           

    lrlsT;f ;]jfsf nflu_          7"nf 

                 

   ef]hgfno- lrlsT;sn] lbPsf] ef]h        

;+:yf cg';f/    

tflndsf cg';f/sf] ef]hg lbg ;Sg 

      

!!= 

  

# j6f # j6f 

 

# j6f 

 

# j6f 

  

 

ef]hgfno, ef]hg Pj+ kf]if0f ljz]if1sf 

     

         

agfO{Psf sf]7fx     

nflu cfjZos sf]7f_ 

         

               

                 

!@= 

  k'gtf{huLsIf – lrlsT;s, ;xfos  

  

 

 

 

 

dlxnf÷k'?if 

   

lrlsT;s cflbsf] nflu 

     

5'§f5'§}              

                     

      z}of÷sf]7f             

  ljz]if ;3g pkrf/ sf]7f-! hgf la/fdL          

      dfq /fVg]_     @ @  @ ^   

 

@÷@ hgf la/fdL /fVg] ;'ljwf ePs 

 
       

 @      zf}rfno,:yfg 

!#= 

      

sf]7f 

    
 

@ 

 

$ * 

 

          !  ;'ljwf ;lxt 

 

$÷$ hgf la/fdL /fVg] ;'ljwfePs 

 

@ 

 

@ $ 

 

 –    

       

sf]7f 

    
 

! 

 

@ @ 

  

               

 ^÷^ hgf  la/fdL  /fVg] ;'ljwfePsf         

       sf]7f             

                  

!$

=    zf}rfno Pj+ :gfg sf]7f  % j6f ^ j6f  & j6f  ( j6f   

                

!%=   k'mn lj?jf k|z:t ePsf] au}+r         

                    

!^=       pks/0f             

                     

             @ j6f   # j6f  

o 

j6fo   

   ;Dk"0f{z/L/sf] jfik:gfg oGq:yfgLo  @ j6f % # j6f  # j6f  

j6f!% 

j6f   

   jfik:gfg oGqsl6:gfg 6j/L9:gfg  j6f # j6f  

( j6f& 

j6f  ( j6f   

  6jPgLdf (Enema) ljleGg ksf/sf|  # j6f 

& j6f% 

j6fo % j6f  ̂  j6f   

   kl§x? -lr;f ] kl§_ ;ssf] oGqx?  @ j6f 

j6f #) 

j6f 

$) 

j6f  

$) 

j6f laleGg cfsf/ Pj+ 
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  df6f] lrlsT;fdf kof]u| xg'  @) j6f %÷% j6f  

&÷& 

j6f  

!!÷!! 

j6f lsl;dsf 

  pks/0fx? ;"o{ ls/0f lrlsT;fdf k|o 

#÷# 

j6f 

!)÷!) 

j6f 

!)÷!) 

j6f  

!%÷!% 

j6f x'g]x'gfn] 

       x'g]     %÷% j6f      5'§} lgwf{/0f ug 

  pks/0f ifb\sd{dfk|of]u x'g] pks/0  @) ;]6 @) ;]6 @% ;]6 kg]{ . 

  dfln;df k|of]u x'g] pks/0fx? kfgL !) ;]6        

 ljleGg tfkqmddf Nofpg] Pj+ jfkm agf   ! j6f  @ j6f  # j6f   

  oGqydf]{ld6/ -kfgLsf]  tfkqmd  /  

!÷! 

j6f        

    z/L/sf] tfdqmd gfKg]_     @)÷@)  

#)÷#) 

j6f  

#)÷#) 

j6f   

             !)÷!)   !) j6f  !% j6f   

                 

 

  /Qmrfk gfKg] oGq (BP Set) gfs, sfg,    

j6f % 

      

   

3fF6L hfRg] oGq (ENT Set) tf}n 

 

j6f % j6f 

      

    j6f  o j6f  ̂  j6f   

      gfKg] oGq     @ j6f 

# j6f 

      

    

(Weighing Machine) 
          

               

             

@ hgf @±@*hgf 

   * 

k|fljlws 

 

             #  hgf 

#*hgf  

 #±$  hgf  

   hgzlQm lrlsT;s ;xfos lrlsT;s   @ hgf @ hgf  ̂  hgf k|fljlws  
             

!) 
hgf 

  

@ hgf 

    

  

pkrf/s ;xfos pkrf/s n]vf clws[t 

  
!% 
hgf 

  

@% hgf k|fljlws 

 

     b)hgf 

– 

  

!&

= 

  n]vfkfn k|zf;sLo k|d'v k|zf;sLo   @ hgf # hgf   % hgf ck|fljlws  

     

;xfos 

  

– 

   

! hgf 

  

ck|fljlws 

 

         

– 

  

! hgf 

 

             

  

;'k/efO{h/ Receptionist sfof{no 

  

! hgf ! hgf 

 ! hgf  

! hgf ck|fljlws 

 

        

   

;xof]uL- lkog_ dfnL rf}sLbf/ 

 

– 

 

! hgf 

 ! hgf  

! hgf ck|fljlws 

 

         

             

! hgf ! hgf 

 ! hgf  

@ hgf ck|fljlws 

 

                 

             

! hgf ! hgf 

 @ hgf  

@ hgf # ck|fljlws 

 

                 

                     

 

  ! hgf# !hgfo 
% hgf@ 
hgfo 

hgf^ 
hgf# ck|fljlws 

  hgf! hgf hgf! hgf hgf ck|fljlws 

  # hgf hgfo  % hgf ck|fljlws 

   hgf   ck|fljlws 

       

l;=g+= 

     

!) 

!% z}of @) zof} 

  

       

          

    

laj/0f z}of 

  

@% z}of s}lkmot 
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नोट- अस्पर्ाि स्थापना र्था संचािनका नीलर् र्था लनयमहरु िनरि अस्पर्ाि सरह हनु ेअस्पर्ाि, नलसाङ होम वा स्वास््य शलिलनक 
आयवेुद ववभागमा दर्ाा गनुापनेछ।  

(ञ) प्राकृलर्क शचवकत्सा अस्पर्ािका पूवााधारहरुिः 
 
  

!= cfjZos c:ktfn ejg Pj+ v'Nnf hUu- 
¯ ¯ ¯ ¯ ¯ 

   %% ju{ dL= k|lt z}of_      

           

  k|j]z  dfu{M–c:ktfn;Dd  df]6/      

      

¯ ¯ ¯ ¯ 

 

@  ;lhn} hfg], kmsg{]//f]Sg ;Sg] ¯ 
   ;'ljwf x'g'kg]{      

           

#=    k|ltIffno      

 ;f]wk'5÷;Dks{ / ;"rgf÷6]lnkm      

 ;]jf x'g'kg]{ k|ltIffnodf a:g] 

@ j6f @ j6f o j6f #÷# 

^ j6f 

$÷$ 

 

  

kof{Kt kfgLsf] Joj:yfePsf] 

 

  

! j6f @÷@ j6f j6f j6f 

 

       

 zf}rfno dlxnf / 'k?ifsf] nflu-cnu_      

  XjLn lro/÷6«nL÷:6]r/      

         

$=   alx/+u ljefu (OPD)      

          ;]jfk|bfg 

 

la/fdL hfFRg] sf]7f Joj:yfkg sIf 

! j6f @ j6f # j6f % j6f 

ug]{ sf]  

! j6f ! j6f ! j6f @ j6f       

cg';f/           

           

%=  
cfsl:ds ;]jf 
;ljwf'       

            

 clS;hg ;]6 IV Set       

 cfsl:ds  ;]jfdf  cfjZos cGo  cfjZostfg';f/   

   pks/0f       

          

^=   k|of]uzfnf sf]7f       

            
            

   pkrf/sf ;fdu|L -df6f], kfgL          

                

   cflbsf]u'0f:t/ hfFr ug]{ sf]7f         

                 

&= 

  dgf]k/fdz{ Pj+hLjgz}nL / :jf:Yo  

! j6f ! j6f 

 

@ j6f 

 

# j6f 

  

     

k|lzIf0f sf]7f 

       

                 

                 

*=  of]uf;g,  kf0ffofd,|  Wofg cflbsf nfl 

@) 

hgf 

$) 

hgf  

^) 

hgf  

!)) 

hgf cfjZostfg';f/sf 

      cfjZos xn           sf]7f 
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(= 

   

Physiotherapy Unit 
   

! j6f ! j6f 

 

! j6f 

 

! j6f 

cfjZostfg';f/sf 

        sf]7f 

                

  pkrf/ ;]jfsfsf]7f- hn lrlsT;f, df6f]       pkrf/sf]k|s[l 

!)= 

  lrlsT;f, ;"o{ ls/0f lrlsT;f, r'Da  

!) j6f !% j6f 

 

@) j6f 

 

@) j6f 

  

  

lrlsT;f, dfln; Pj+ cGo k||fs[lts 

   

cg';f/sf];fgf           

    lrlsT;f ;]jfsf nflu_          7"nf 

                 

   ef]hgfno- lrlsT;sn] lbPsf] ef]h        

;+:yf cg';f/    

tflndsf cg';f/sf] ef]hg lbg ;Sg 

      

!!= 

  

# j6f # j6f 

 

# j6f 

 

# j6f 

  

 

ef]hgfno, ef]hg Pj+ kf]if0f ljz]if1sf 

     

         

agfO{Psf sf]7fx     

nflu cfjZos sf]7f_ 

         

               

                 

!@= 

  k'gtf{huLsIf – lrlsT;s, ;xfos  

  

 

 

 

 

dlxnf÷k'?if 

   

lrlsT;s cflbsf] nflu 

     

5'§f5'§}              

                     

      z}of÷sf]7f             

  ljz]if ;3g pkrf/ sf]7f-! hgf la/fdL          

      dfq /fVg]_     @ @  @ ^   

 

@÷@ hgf la/fdL /fVg] ;'ljwf ePs 

 
       

 @      zf}rfno,:yfg 

!#= 

      

sf]7f 

    
 

@ 

 

$ * 

 

          !  ;'ljwf ;lxt 

 

$÷$ hgf la/fdL /fVg] ;'ljwfePs 

 

@ 

 

@ $ 

 

 –    

       

sf]7f 

    
 

! 

 

@ @ 

  

               

 ^÷^ hgf  la/fdL  /fVg] ;'ljwfePsf         

       sf]7f             

                  

!$

=    zf}rfno Pj+ :gfg sf]7f  % j6f ^ j6f  & j6f  ( j6f   

                

!%=   k'mn lj?jf k|z:t ePsf] au}+r         

                    

!^=       pks/0f             

                     

             @ j6f   # j6f  

o 

j6fo   

   ;Dk"0f{z/L/sf] jfik:gfg oGq:yfgLo  @ j6f % # j6f  # j6f  

j6f!% 

j6f   

   jfik:gfg oGqsl6:gfg 6j/L9:gfg  j6f # j6f  

( j6f& 

j6f  ( j6f   

  6jPgLdf (Enema) ljleGg ksf/sf|  # j6f 

& j6f% 

j6fo % j6f  ̂  j6f   

   kl§x? -lr;f ] kl§_ ;ssf] oGqx?  @ j6f 

j6f #) 

j6f 

$) 

j6f  

$) 

j6f laleGg cfsf/ Pj+ 

  df6f] lrlsT;fdf kof]u| xg'  @) j6f %÷% j6f  

&÷& 

j6f  

!!÷!! 

j6f lsl;dsf 

  pks/0fx? ;"o{ ls/0f lrlsT;fdf k|o 

#÷# 

j6f 

!)÷!) 

j6f 

!)÷!) 

j6f  

!%÷!% 

j6f x'g]x'gfn] 

       x'g]     %÷% j6f      5'§} lgwf{/0f ug 

  pks/0f ifb\sd{dfk|of]u x'g] pks/0  @) ;]6 @) ;]6 @% ;]6 kg]{ . 

  dfln;df k|of]u x'g] pks/0fx? kfgL !) ;]6        
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पररच्छेद ९ 

अलभिेख र्था प्रलर्वेदन सम्बन्धी व्यवस्था 
 

२६. अलभिेख र्था प्रददवेदनिः(१) प्रत्येक स्वास््य संस्थािे प्रदान गरेका सेवाहरु पालिकाको कायााियबाट प्राप्त 
एवककृर् स्वास््य व्यवस्थापन सचुना प्रणािीिे अनसुार अलभिेख राख्नपुनेछ र्ोवकएकोसमयमा आफुिे प्रदान गरेको 
सेवाको प्रलर्वेदन पालिकाकोबाट प्राप्त कायाािय एवककृर् स्वास््य सचुना व्यवस्थापन प्रणािीको ढाँचामा केराबारी 
गाउँपालिकाको कायााियमा अलनवाया रुपमा पेि गनुापनेछ । यसरी र्ोवकए बमोशिमको अलभिेख नराख्न े र 
प्रलर्वेदन पेि न स्वास््य संस्थािाई गाउँपालिकािे सचेर् गराउनकुा साथै अनमुलर् खारेि गना समेर्  सलनेछ 
। 

 ljleGg tfkqmddf Nofpg] Pj+ jfkm agf   ! j6f  @ j6f  # j6f   

  oGqydf]{ld6/ -kfgLsf]  tfkqmd  /  

!÷! 

j6f        

    z/L/sf] tfdqmd gfKg]_     @)÷@)  

#)÷#) 

j6f  

#)÷#) 

j6f   

             !)÷!)   !) j6f  !% j6f   

                 

 

  /Qmrfk gfKg] oGq (BP Set) gfs, sfg,    

j6f % 

      

   

3fF6L hfRg] oGq (ENT Set) tf}n 

 

j6f % j6f 

      

    j6f  o j6f  ̂  j6f   

      gfKg] oGq     @ j6f 

# j6f 

      

    

(Weighing Machine) 
          

               

             

@ hgf @±@*hgf 

   * 

k|fljlws 

 

             #  hgf 

#*hgf  

 #±$  hgf  

   hgzlQm lrlsT;s ;xfos lrlsT;s   @ hgf @ hgf  ̂  hgf k|fljlws  
             

!) 
hgf 

  

@ hgf 

    

  

pkrf/s ;xfos pkrf/s n]vf clws[t 

  
!% 
hgf 

  

@% hgf k|fljlws 

 

     b)hgf 

– 

  

!&

= 

  n]vfkfn k|zf;sLo k|d'v k|zf;sLo   @ hgf # hgf   % hgf ck|fljlws  

     

;xfos 

  

– 

   

! hgf 

  

ck|fljlws 

 

         

– 

  

! hgf 

 

             

  

;'k/efO{h/ Receptionist sfof{no 

  

! hgf ! hgf 

 ! hgf  

! hgf ck|fljlws 

 

        

   

;xof]uL- lkog_ dfnL rf}sLbf/ 

 

– 

 

! hgf 

 ! hgf  

! hgf ck|fljlws 

 

         

             

! hgf ! hgf 

 ! hgf  

@ hgf ck|fljlws 

 

                 

             

! hgf ! hgf 

 @ hgf  

@ hgf # ck|fljlws 

 

                 

                     

 

  ! hgf# !hgfo 
% hgf@ 
hgfo 

hgf^ 
hgf# ck|fljlws 

  hgf! hgf hgf! hgf hgf ck|fljlws 

  # hgf hgfo  % hgf ck|fljlws 

   hgf   ck|fljlws 
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(३) सूचना व्यवस्थापन गने कमाचारीिाई गाउँपालिकाको कायााियबाट एवककृर् स्वास््य सचुना व्यवस्थापन 
प्रणािी सम्बशन्ध र्ालिम लिन ेव्यवस्था गराउनपुनेछ । 

(४) स्वास््य संस्थािेसेवा प्रदान गरेका ववरामीहरुको रोगको वववरण ICD 10 अनसुार Coding गरी प्रलर्वेदन 
पेि गनुा पनेछ । 

(५) स्वास््य संस्थािे आफनो संस्थामा भएको िन्म र्था मतृ्यकुो घटना वववरण प्रचलिर् कानून बमोशिम 
र्ोवकएको ढाँचामा स्थानीय पशञ्जकालधकारीिाई मालसक रुपमा ददनपुनेछ । 

(६) स्वास््य संस्थािे आफ्नो संस्थामा नेपाि सरकारिे र्ोकेको Notifiable Diseases का ववरामी पत्ता 
िागेको वा िंका िागेको खण्डमा वा कुनै रोगको महामारीको िंका र्रुुन्रै् िागेमा र् गाउँपालिकाको कायााियमा 
सचुना गनुा पनेछ । 

पररच्छेद १० 

सञ्चािन अनमुलर् नवीकरण हनु नसलन ेअवस्था र खारेिी सम्बन्धी व्यवस्था 
२७. सञ्चािन अनमुलर् नवीकरण नहनु े्िः(१) यस लनदेशिकामा अन्यर िनुसकैु कुरा िेशखएको भएर्ा पलन 
देहायका अवस्थामा स्वास््य संस्थाका सेवा सञ्चािन अनमुलर्को नवीकरण गररछैन ्िः– 

(क) लनयलमर् वा आकशस्मक अनगुमन गदाा र्ोवकएका गणुस्र्र वा पूवााधार परुा नगरी स्वास््य सेवा सञ्चािन 
गरेको पाईएमा, 
(ख) प्रारशम्भक वार्ावरणीय परीक्षणमा उशल्िशखर् िर्ाहरु ् ािनाप नगरेको पाईएमा, अस्पर्ाििे प्रदान गरेका 
सेवाको र्ोवकएको ढाँचामा अलभिेख नराखेमा, र्ोवकएको ढाँचा र लनयलमर् प्रलर्वेदन नगरेमा र वावषाक प्रलर्वेद 
गाउँपालिकाको कायााियमा पेि नगरेमा, 
(घ) स्वास््य संस्थाबाट लसशिार् अस्पर्ाि िन्य फोहरमैिाको व्यवस्थापन उशचर् नगरेको पाईएमा  

(ङ) मन्रािय वा प्रादेशिक स्वास््य संरचना वा सम्वशन्धर् लनकाय वा पालिकाको कायाािय ददएको लनदेिनको 
उल्िंघन गरेमा, 
(च) भवन संवहर्ा अनरुुप भवन लनमााण नभएको वा परुाना भवनको हकमा र्ोवकएका समयमा भकुम्पीय 
दृवष्टकोणिे भवन प्रबिीकरण नपाईएमा । 

(छ) गैर कानूनी वियाकिाप गरेको पाईएमा सम्बशन्धर् लनकायिे सम्बशन्धर् सेवा लनि त्यस्र्ा संस्थाका 
सञ्चािन अनमुलर् खारेिी गना सलनेछ । 

 (ि) दफा २७ र २८ मा र्ोवकएका कायाहरु उल्िंघन गरेमा । 

 

पररच्छेद ११ 

ववववध 

२८.सेवािलु्क लनधाारण सलमलर् सम्बन्धी व्यवस्थािः (१) सवासाधारणिाई उशचर् मूल्यमा गणुस्र्रीय स्वास््य 
सेवा परुयाउन े प्रयोिनका िालग स्वास््य संस्थािे प्रदान गने स्वास््य सेवाका आधारमा त्यस्र्ा स्वास््य 
संस्थािे लिन सलने सेवा िलु्क सम्बन्धी मापदण्ड लनधाारण गना सम्बशन्धर्  पालिकािे  एउटा  सेवा  िलु्क  
लनधाारण  सलमलर् गठन  गनेछ  र  उि  सलमलर् लसफाररसको आधारमा सेवा िलु्क लनधाारण हनुेछ । 
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 (२)  उपदफा  (१)  का  प्रयोिनका  िालग  सेवा  िलु्क  लनधाारण  सलमलर्को  बैठक  अ 

 अनसुार वस्नेछ ।  

 (३)  सेवा  िलु्क  लनधाारण  सलमलर्को  बैठक  सम्बन्धी  कायाववलध  सलमलर्  आफैं िे र्ोके बमोशिम 
हनुेछ ।  
२९. अनगुमन सलमलर् ्िः(१) नगरके्षर लभर रहेको स्वास््य संस्थाहरु अस्पर्ाि, नलसाङ होम प्रयोगिािा 
सेवा औषलध पसि समेर्को अनगुमनका िागी देहायको अनगुमन सलमलर् गठन गररनछे ्िः  

 (क) उप प्रमखु संयोिक 

 (ख) मेलडकि अवफसर सदस्य 

 (ग) सम्बशन्धर् ववषयको वविेषज्ञ सदस्य 

 (घ) उपभोिा संस्थाका प्रलर्लनलध सदस्य 

 (ङ) सामाशिक सलमलर्को संयोिक वा सदस्य सदस्य 

 (च ) स्वास््य संयोिक सदस्य 

 (२)  अनगुमनको  िममा  उद्योग  वाशणज्य  संघ,  प्रसे संग  व्यशिहरुिाइ  समेर्  समेर् आमशन्रर् 
गना सवकनेछ ।  

३०. मापदण्ड र्था अनसूुचीमा हेरफेरिः मापदण्ड र्था अनसूुचीमा हेरफेरनगर कायापालिकािे लनदेशिकामा 
उशल्िशखर्  मापदण्ड र्था अनसूुचीहरू आवश्यकर्ा अनसुार हेरफेर र थपघट गना सलनेछ । 

३१. व्याख्या गने अलधकारिःयस लनदेशिकामा उशल्िशखर् मापदण्डका कुनै प्रावधानको कायाान्वयनमा कुनै 
दद्वववधा उत्पन्न भई कायाान्वयनमा वाधा आई परेमा नगर कायापालिकािे सो मापदण्डको व्याख्या गनेछ ।
  
३२. स्वर् अमान्य हनुिेः यस लनदेशिकामािेशखएका कुनै कुरा प्रचलिर्को कानूनको कुनै व्यवस्था संग 
बाशझएमा बाशझएको हदसम्म स्वर्िः अमान्य हनुछे । 

अनसूुची १ 

पूवााधार, स्थायी एवं स्र्रोन्नर्ी स्वीकृलर्को प्रयोिनको िालग अनगुमन सलमलर् सम्बन्धी व्यवस्था (दफा २ को 
खण्ड( क) सँग सम्बशन्धर्) 
 

१. मे.स.ु/मेलडकि अलधकृर्– संयोिक 

२. ल्याब टेलनीलसयन/अलधकृर्(एक) – सदस्य 

३. रेलडयोग्राफर/अलधकृर्(एक – सदस्य 

४. पशब्िक हेल्थ नसा/अलधकृर्(एक) – सदस्य 

५. (सब) इशन्िलनयर (लसलभि)(एक) – सदस्य 

६. गाउँपालिकाबाट मनोलनर् ववज्ञ  (एक) सदस्य 

७. स्वास््य संयोिक - सदस्य सशचव 
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पनुििः गाउँ कायापालिकाको कायााियमा सबै सदस्यहरु नभएको अवस्थामा शिल्िा स्वास््य/िनस्वास््य 
कायाािय र्था शिल्िामा अवशस्थर् सरकारी अस्पर्ािका कमाचारीहरुबाट सदस्य कायम गने । 

नोट ्िः सलमलर्िे आवश्यकर्ा अनसुार सम्बशन्धर् ववषयका वविषेज्ञिाई सलमलर्का सदस्यको रुपमा थप गना 
सलनेछ । 

अनसूुची २ 

भवन सम्बन्धी मापदण्ड (दफा २ कोखण्ड (प) सगँसम्बशन्धर्) 
गाउँपालिकालभर लनमााण गररन ेस्वास््य संस्थाका हकमा मापदण्डमा उल्िेख गररएका भए सोही अनसुार र्था 
नभएका हकमा देहायका मापदण्ड अनसुार कायम गररनपुनेछ । 

• अलधकर्म ग्राउण्ड कभरेि- ४० प्रलर्िर्  

• Foot Area Ratio (FAR)-2.5% 

• न्यनुर्म पावका ङ स्थि– िम्मा िग्गाका २५ पलर्िर् 

• भवनका सेट ब्याक (SET BACK)  – कशम्र्मा ३ लमटर भवनका चारै लर्र 
• िाईटप्िेन 
(Light Plane) - ६३.५ लडग्री                                                                                                                
     

 

 

 

 

 

अनसूुची ३ 

पूवााधार स्वीकृलर्को मनसाय परका िालग लनवेदन फाराम ( दफा ४ कोउपदफा( १) सगँ सम्बशन्धर्) 
श्री .............................................................. 
.............................................................. 

.............................................................. । 

लनम्नानसुार प्रस्र्ाववर् अस्पर्ािका संचािन र्था पूवााधार स्वीकृलर्को मनसाय परका िालग देहाय 
अनसुारकागिार् सवहर् लनवेदन फाराम पेि गरेका छौ/छु । 

 लनवेदन फारामिः         

कायाकारी अलधकृर्/संचािन सलमलर्का र्फा बाट    

...........................................................    

१. अस्पर्ािको नाम :    िैया संख्या :  

२. साधारण सेवा/वविेषज्ञ सेवा वा अस्पर्ाि के हो उल्िेख  गनेिः   

३. अस्पर्ािको ठेगाना (पराचार गने ठेगाना) :    

६ 
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पालिका :    वडा नं. : टोि :  

ब्िक नं. :    टेलिफोन:    पो.ब.नं.:
 मोबाइि: 

४. अस्पर्ाि खोल्न व्यशिहरु( ५ प्रलर्िर् भन्दा बढी िेयर धारण गनेहरु मार) :   

  

नाम:–     ठेगाना:    

नागररकर्ा निः   मोबाइि नं.–   

फोन नं.       

५. अस्पर्ािका िालग आवस्यक िग्गा र स्वालमत्वका    

(क) िग्गाका वकत्ता, क्षेरफि र स्वालमत्वका प्रकारिः    

(ख) लििमा भए कबलुियर्नामा पेि गनेिः    

६.अस्पर्ािका ववत्तीय स्रोर्:     

(क) लनिी िगानी  (ख) बैंक किाा    (ग) सरकारी  
  

घ) अनदुान सहयोग  (ङ) गैरसरकारी  संस्थाबाटकिाालिइ  संचािन गने भए (च) अन्य वववरण 
  

ववत्तीय िगानी – (स्थीर पूिँी िागर्) रु. ....................    

(क) भवन र्था िग्गाको िालग – रु. .................... (ख)  औिार  उपकरणको 
िालग – रु. .................... ववत्तीय िगानी (चाि पूिँी िागर्) रु................... 
  

रोिगार संख्या–        

अनमुालनर् आम्दानी – रु. .................. अनमुालनर् मनुाफा– ्िः................. 
मालसक ्िः– रु. ................. रैमालसक –्िः रु. ................. वावषाक –्िः रु. .................  

७. देहायका ववषयहरु समेर् समावेि भएको व्यावसावयक कायायोिना (क) स्वीकृर् संस्थाबाट प्रदान गन 
सेवाहरूका वववरण ्िः 
लनदानात्मक सेवा  प्रलर्कारात्मक सेवा उपचारात्मक सेवा 
• एलस-रे 
• अल्रासाउण्ड 

• इन्डोस्कोपी 
• इसीिी, रेड 
लमि 

• खोप 

• गभावर्ी, सतु्केरी 
िाँच 

• पररवार लनयोिन 

• ..................... 

• प्रसलुर् 
र्था स्त्री रोग 

• िनरि 
मेलडलसन 

• िनरि 
सशिाकि 

• वविेषज्ञ 
सेवा  
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िस्रै् प्रसलुर् सेवा, 
मगृौिा रोग, 
स्नाय,ु आखँा, 
हाडिोनी 
मानलसक सेवा 

प्रयोगिािा  

................    ................ 

................    ................ 

.................    ................ 

................    ................ 

 ................   ................ 

 (ख) संस्थामा प्रयोग हनु आवश्यक उपकरणहरूका वववरण(संिग्न)्िः 
(१).............................................................................................. 
२).............................................................................................. 
३).............................................................................................. 
४).............................................................................................. 
(ग) संस्थामा सेवा पयुााउनका िालग आवश्यक पन िनिशिका वववरण (संिग्न गने )्िः 
 

(१) वविेषज्ञिः     नामिः पदिः   योग्यर्ािः    पाटा टाइमिः          फुिटाइमिः 
(२) प्राववलधकिः     नामिः       पदिः     योग्यर्ािः   पाटाटाइमिः      फुिटाइमिः 
(३) प्रिासलनकिः नामिः पदिः योग्यर्ािः    पाटाटाइमिः   फुिटाइमिः     नोटिः 
(१) संस्थामा काया गना प्राववलधक कमाचारीहरू सम्बशन्धर् पररषदमा दर्ाा भएको हनुपुने । सम्बशन्धर् 
पररषद्वको प्रमाण पर अलनवाया रुपमा पेि गनुापनेछ । 

(२) कमाचारीहरूकोयोग्यर्ाका प्रमाशणर् प्रलर्लिवपका साथै गनकेायामन्िरुीनामा समेर् संिग्न 

हनुपुने। 

(३) सरकारी कायााियमा कायारर् कमाचारीहरू संिग्न हनुे भएमा नेपाि स्वास््य सेवा ऐन, २०५३ का 
दफा ५९ अनसुारको स्वीकृलर् पर अलनवाया रुपमा संिग्न हनुपुने । 
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कमाचारीहरुिे आफै काया गने अन्य संस्थाहरुका समेर् खिुाउन ेवववरण । 

अनसूुची ४ 

स्वास््य संस्थाको स्थापना, सेवा ववस्र्ार वा स्र्रोन्नलर्को िालग अनमुलर् प्राप्त गना ददने लनवेदन फाराम  

(दफा ५ कोउपदफा (१) सँग सम्बशन्धर्) 
 

१. संस्थाका नामिः    िैया संख्यािः  

२. साधारण सेवा/वविेषज्ञ सेवा अस्पर्ािमा कुन हो उल्िेख गनेिः–   

३. संस्थाका ठेगाना (पराचार गन ठेगाना) ्िः     

अञ्चि:–  वडा नं.्िः  टोििः  शिल्िािः 
व्िक नं.्िः  टेलिफोन न.्िः   

४. संस्था खोल्नव्यशिहरुिः       

नाम ्िः–       

नागररकर्ा नं. –्िः ठेगाना –्िः फोन नं.– ्िः  मोबाइि नं.– ्िः  

५. संस्थाकोववत्तीय स्रोर्– ्िः       

क. लनिी ्िः–   ख. ियेर किाा –्िः ग. सरकारी ्िः–     

घ. गैर सरकारी संस्थाबाट कर्रिाा लिइसंचािन गना भए सो उल्िेख –गना ववत्तीयिः िगानी ्िः– 

(िागर्) रु.       

क. भवन र्था िग्गाको िालग –्िः औिार उपकरण –्िः िनिशि ्िः–   

अनमुालनर् आम्दानी –       

आम्दानी स्वदेिीिः– लबदेिीिः– अचि सम्पशत्तको 
स्रोर्– अनमुालनर्िः मनुाफा–   मालसक ्िः–   

रैमालसक –  वावषाक –    

६. नलसाङ्ग होम र्था लनिी अस्पर्ािका वगीकरण अनसुार प्रदान गने सेवाहरुकोवरण कुनवव–कुन 

सेवा पयुााउने हो खिुाउने ।      

लनदानात्मक सेवा प्रलर्कारात्मक सेवा  उपचारात्मक सेवाअन्य सेवा एलस–रे   खोप   प्रसूलर् 
र्था स्त्रीरोग   एम.लस.एच शलिलनक पररवारप्याथोिोिी ल्याव आहार ववहार   िनरि मेलडलसन         

लनयोिन  
अल्रासाउण् िनरि सशिाकि वविेषज्ञ सेवा िस्रै्िः– इण्डोस्कोपी प्रसूलर् सेवा, मगृौिा रोग, स्नाय,ु दन्र्, 

ई.सी.सी.,रेडमीि प्रयोगिािा 
सशिाकि सेवा र्था रुिाहर व्यवस्थापन 
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७. संस्थामा प्रयोग हनु ेआवश्यक मखु्य उपकरणहरुको लबवरण र्था– स्रोर्िः 
(क) 
(ख) 
(ग) 
(घ) 
(ङ) 
८. संस्थामा सेवा पयुााउने कमाचारीहरुका लबवरण सम्बशन्धर् मापदण्ड अनसुारिः (क) वविेषज्ञिः 
नाम   पद  योग्यर्ा   पाटाटाईम  फुिटाइम
    

 (ख) प्राववलधकिः नाम पद  योग्यर्ा   पाटाटाईम  फुिटाइम
    

(ग) प्रिासलनकिः नाम पद  योग्यर्ा   पाटाटाईम  फुिटाइम
    

नोटिः          

१) सम्बशन्धर् सेवा अनसुार लनधााररर् मापदण्डहरु र पूवााधारहरु पूरा भए पिार् संचािन गना 
पाईनेछ । 

२) उपयुािबमोशिम के कलर् कमाचारीहरुका संस्थामा संिग्न हनुे हो, स्पष्ट उल्िेख गनुा पने 
। 

३) सबै िलु्क लबवरण लबस्र्रृ् रुपमा उल्िेख हनुपुने।   

४) सस्ंथामा  काया  गने  प्राववलधक  कमाचारीहरु  सम्बशन्धर्  पररषदमा  दर्ाा  भए सम्बशन्धर् 
पररषद्वको प्रमाणपर अलनवाया रुपमा पेि गनुापने। 

५) कमाचारीहरुको योग्यर्ाको प्रमाशणर् प्रलर्लिवपका साथै कायागने मन्िरुीना हनुपुने। 
     

६) नेपाि सरकारमा कायारर् कमाचारीहरु संिग्न हनुेभएमा नेपाि स्वास््य सेवाका दफा ५९ 
अनसुारका स्वीकृलर् पर अलनवाया रुपमा संिग्न हनुपुने। 

७) प्राववलधक कमाचारीहरुि आफै काया गने अन्य संस्थाहरुको समेर् वववरण खिुाउने । 

नोटिः स्वास््य संस्था सञ्चािनका िालग लनवेदन दददा संिग्न गनुापने कागिार्हरु  

१. लनवेदन फारम 

२. कम्पनी दर्ाा/ संस्था दर्ााको प्रमाशणर् प्रलर्िवप 

३. संस्था/कम्पनीको ववधान/प्रवन्ध पर, लनयमाविीको प्रलर्लिवप  
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४. स्थायी िेखादर्ाा प्रमाण–परका प्रलर्िवप 

५. स्थापना गना िालगएका ठाउँमा अस्पर्ाि आवश्यक छ भन्न ेसम्बशन्धर् वडाको लसफाररस पर  

६. अस्पर्ािमा काम गने िनिशि सम्बन्धी वववरण  

(क) बायोडाटा 
(ख) िैशक्षक योग्यर्ा, र्ालिमको प्रमाशणर् प्रलर्लिवप 

(ग) प्राववलधक कमाचारीहरुि सम्बशन्धर् काउशन्सिका दर्ााप्रमाण–परको प्रलर्लिवप  

(घ) नागररकर्ा प्रमाणपरको प्रलर्लिवप 

(ङ) िनिशिहरुको काम गना समय (पाटाटाइम/फुिटाइम वकटान गनुापनेछ )  

(च) मञ्जुरीनामा/कबलुियर्नामा 
७. औिार उपकरणका लबवरण र्था स्रोर् 

८. सम्पूणा सेवा िलु्क लबवरण 

९. भौलर्क सामग्रीको लबवरण 

१०. प्रारशम्भक वार्ावरणीय परीक्षण (IEE) वा वार्ावरणीय प्रभाव मूल्यांकन (EIA) स्वीकृलर् 
 परका प्रलर्लिपी 

११. अस्पर्ािको ववस्र्रृ् सभेक्षण सवहर्को प्रस्र्ाव  

१२. अस्पर्ािको आलथाक लनयमाविी 
१३. अस्पर्ाििे लिन सेवा िलु्क वववरण र गरीब र्था असहायिाई छुट ददन ेनीलर् 

१४. प्रदान गररन सेवाका वववरण 

१५. िग्गा/घरका स्वालमत्व 

१६. घर/कोठा बहािमा लिइ सञ्चािन गनेभए घर बहाि सम्झौर्ा–परर भवन स्वास््य संस्था 
संचािन गन राविय भवन संवहर्ा बमोशिम उपयिु छ भन्न ेसम्बशन्ध लसफाररि पर  

१७. भवनका स्वीकृर् नलसा 
१८. संस्थाका चि अचि सम्पशत्त लबवरण र्था ववत्तीय स्रोर्  

१९. संस्थाका कायायोिना (Scheme)  

२०. PAN मा दर्ाा नम्वरिः 
२१. कर चिुा प्रमाण पर (िागहुनु ेअवस्थामा मारै)  

२२. िेखापरीक्षण प्रलर्वेदन (िाग ुहनुेअवस्थामा मारै)  

२३. लबरामी बडापरका नमनुा 
२४. सम्बशन्धर् लनकायका भवन संवहर्ा सम्बन्धी स्वीकृलर् पर  

२५. रु. ५ को हिुाक वटकट 
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२६. मूल्य अलभबवृि कर वाआयकरमा दर्ाा भएको प्रमाणपर  

२७. भवन लनमााण सम्पन्न प्रमाणपर 

२८.सम्बशन्धर् लनकायबाट भवनका नलसा लडिाइन र लनमााण राविय भवन संवहर्ाका मापदण्ड 
बमोशिम भएका स्वीकृलर् पर । 

अनसूुची ५ 

स्वास््य शलिलनक/रेलडयो ईमेशिङ सेवा/पोलिशलिलनक सञ्चािन अनमुलर् लनवेदन माग गने फाराम 

(दफा ५ कोउपदफा (१) सँग सम्बशन्धर्) 
 

१. संस्थाकोनामिः–   िैया संख्यािः  

२. संस्थाको ठेगाना (पराचार गने ठेगानािः      

अञ्चििः–  पालिकािः–   ब्िक नंिः  

शिल्िा –  वाडा नं.–   टेलिफोन न.–  पो.व.नं.–  

३. संस्था खोल्ने व्यशिहरुिः      

नाम–   नागररकर्ा –     

ठेगाना –  फोन नं.–     

४. संस्थाको ववत्तीय स्रोर्– ्िः      

क. लनिीिः–  ख. िेयर किाािः   ग. वैदेशिक–  

घ. गैर सरकारी –  ङ. सामदुावयक    च. अन्य  

५. संस्थाको क्षमर्ा र्था लबस्र्रृ् कायायोिना       

सेवा प्रदान गने क्षेरहरुिः      

लनदानात्मक सेवा प्रलर्कारात्मक सेवा उपचारात्मक सेवा  

एलस–रे                 खोप             प्रसूलर् र्था स्त्री 
अल्रासाउण्ड                           एम.लस.एच.  िनरि मेलडलसन   
  
इण्डोस्कोपी                   पररवार लनयोिन सेवा           िनरि सशिाकि वविेषज्ञ सेवा–
ई.सी.सी.,िस्रै्िः रेडमीि  

प्रयोगिािा              आखँा,नाक, मटुु,मगृौिा,स्नायरुोग ईत्यादद अन्य सेवा–फामेसीिः  

६. सेवा िलु्क .अिग र स्पष्टसँग ) खिुाउनिः     

७. संस्थामा सेवा हनु आवश्यक उपकरणहरुका लबवरण र्था स्रोर्िः   

८. संस्थामा सेवा पयुााउन िनिशि लबवरणिः      



खण्ड २, संख्या २२, २६ फाल्गनु, २०७५ 

 

110 

 

 सङ्खख्या योग्यर्ा/अनभुव/पाटाटाईम/फुिटाईम / अन्य सवुवधा   

 सामान्य शचवकत्सक ्िः वविेषज्ञ शचवकत्सक ्िः अन्य प्राववलधक ्िः  

नोट ्िः         

१) सम्बशन्धर् सेवा अनसुार लनधााररर् मापदण्डहरु र पूवााधारहरु पूरा भए पिार् मार सेव 

 गना पाईनेछ ।       

२) उपयुाि बमोशिम के कलर् कमाचारीहरु संस्थामा संिग्न हनु हो, स्पष्ट उल्िेख हनुपुने। 

३) संस्थामा काम गना कमाचारीहरु सम्बशन्धर् पररषदमा दर्ाा भएका हनुपुने, सम्बशन्धर् 
प्रमाणपरहरु अलनवाया रुपमा पेि गनुा पनेछ ।     

४) कमाचारीहरुको योग्यर्ाको प्रमाशणर् प्रलर्लिवपहरु संिग्न हनुपुनेछ ।  

६) नेपाि सरकारमा कायारर् कमाचारी हरु संिग्न हनुे भएमा स्वास््य नेपाि सेवा ऐन, २०५३ 
का दफा ५९ अनसुारका स्वीकृलर् पर अलनवाया रुपमा संिग्न हनुपुने। 

अनसूुची ६ 

स्वास््य संस्था स्थापना र्था नवीकरण अनमुलर् दस्र्रु 
(दफा ८ र ९ को उपदफा (२) संग सम्बशन्धर् 

 

लस.नं. संस्थाका वकलसम 

िलु्क 
लनधाारण  

इकाइ 

स्थापनाका िालग 
नवीकरणका  
िालग दस्र्रु 

  
दस्र्रु रकम रु. 

१ 
अस्पर्ाि र्था 
नलसाङ होम 

िैया संख्या प्रलर् िैया रु ४०००।– प्रलर् िैया रु ५००–। 

२ 
डायग्नोशस्टक 
सेन्टर 

िैया संख्या प्रलर् िैया रु १०,०००।– प्रलर् िैया रु १०००–। 

३ पोलिशलिलनक िैया संख्या प्रलर् िैया रु १०,०००।– प्रलर् िैया रु १०००–। 

४ आयवेुद अस्पर्ाि िैया संख्या प्रलर् िैया रु ४,०००।– प्रलर् िैया रु ५००–। 

५ आयवेुद शलिलनक सवा प्रकार   रु २,०००।– प्रलर् सेवा रु ५००–। 

६ शलिलनक िैया संख्या   रु ५,०००।- प्रलर् िैया रु १०००–। 
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अनसूुची ७ 

स्वास््य संस्थाबाट प्रदान गररन ेसेवाको ववरामी बडापरको ढाचँा 
(दफा १५ उपदफा (१) को बदुा(ँट) संग सम्बशन्धर् 

सि.नं. शाखा 
प्रदान गररने  

सेवा वववरण   प्रक्रिया  दस्तुर  लाग्ने िमय  िम्पर्क  ब्यक्तत  रै्क्रियत 

                

अनसूुची ८ 

स्वास््य संस्थाबाट आकशस्मक सेवाको िालग शचवकत्सक र्था स्वास््यकमीको वववरणको ढाँचा 
(दफा १५ उपदफा (१) को बदुा(थ) संग सम्बशन्धर् 

 

लमलर्िः 
लसं नं. स्वास्थ कमीको नाम पद समय कैवफयर् 

     

     

  

 

 

आज्ञािे, 
पनु्यप्रसाद पौडेि 

प्रमखु प्रिासकीय अलधकृर् 

प्रमाशणर् गने अलधकारीको: 
दस्र्खर्: 


